Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 02.09.2024ж. – 06.09.2024ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
02.09.2024
	Сейсенбі
03.09.2024
	Сәрсенбі
04.09.2024
	Бейсенбі
05.09.2024
	Жұма
06.09.2024

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балабақша жайлы мекенім»
Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету. Балабақшаға қызығушылықтарын арттыру.

	«Ана тілім- бал тілім» суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту. 
	Дидактикалық ойын: «Оқу құралдарын тап», ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Сандарды ретімен бас».
Мақсаты: заттарды тексеріп қарау, ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	сюжетті-рөлдік ойындар «Түстерді дұрыс ажыратып орналастыр»
Мақсаты: Түстерді дұрыс ажырата білуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Сағаттың тіліндей,
Иілеміз оңға бір.
Сағаттың тіліндей,
Иілеміз солға бір.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар.Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; 

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
Сөздік қор. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну.
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен таныстыру. Кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін бағалауға, әңгіме, ертегілердің мазмұнын олардың атауымен салыстыруға үйрету; әдеби шығармаларда бейнеленген қоғамдық өмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстан халқының өмірі мен тұрмысының ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру

	Музыка
09:00 – 09:20
Ән тыңдау:Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау. «Музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау».
Ән айту:Әр түрлі ситпаттағы, қарқындағы музыканы, әндерді игереді.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдырын орындау дағдылары қалыптасады. 

Дене шынықтыру
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар.
Жүру. Жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру.Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. Жалаң аяқ жүру
Жүгіру. Жүру,қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау,кіші және үлкен қадаммен жүгіру..Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау,сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; түрлі бағытта жүгіру Түрлі бағытта жүгіру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру

Би үйірмесі 
11:05 - 11:25
	Қазақ тілі:
Тілдік дамытушы орта. 
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.

Сурет салу
Заттық сурет салу. 
Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауын дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дәстүрлі және дәстүрден тыс тәсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру.
Әртүрлі бағыттағы тура сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету.

Математика негіздері
Жиын:
1) әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру;
2) заттарды салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету.


	Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Бала, оның отбасы, үйі: 
1) баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды түсінуіне ықпал ету; 
 2) балалардың отбасы мүшелері бейнеленген суреттерді қарастыру, отбасы мүшелерін, олардың әрекеттері мен өзара қарым-қатынастарын атау дағдыларын қалыптастыру.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Секіру. 2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру.2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру. Бір орында оңға, солға бұрылып секіру Бір орында оңға, солға бұрылып секіру–5 сызық арқылы орнынан ұзындыққа секіру20–25 см биіктікке секіру. Бір аяқпен секіру (шамамен 4–5 рет оң және сол аяқпен). Қысқа секіртпемен секіру (демалу үзілістері бар 2–3 реттен 10 секіру

Мүсіндеу іс-әрекеті:Заттық мүсіндеу.   Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру: 
түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу.
	Ойындар, хороводтар: Ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын игереді.
Музыка
09:30 – 09:50
Ән тыңдау: Балалардың сезімдік-эмоциялық касиеттері қалыптасады.
Ән айту: Әуен немесе музыканың кіріспесі бойынша таныс әндерді таниды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін-еркін әндетеді.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру.
 Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. Қағаз парағын көлемді пішіндерге қайта келтіру, қағазды кесекке, орамдарға, ілмекке айналдыра білу дағдыларын бекіту.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспандабірнешекүнақбұлттарпайдаболса- күнніңсуытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннандомалап, көпмоншақтөгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндерқысқарады, түндерұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! – 
Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 

	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақтілі
Сөзік минимум
	Ауа, Ауа –райы, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы киінеміз, жеңіл киінеміз., ауа.
Жылы киінеміз, жеңіл киінеміз, күрте, жейде, бас киім, аяқ киім, етік, сырт киім


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди .
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

«Менің Қазақстаным» - мемлекеттік мерекеге  арналған
өлең жолдарын айту.

	Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
	Еркін тақырыпта шығармашылық.
Кітап бұрышымен жұмыс.
Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»
	Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

Еркін ойындар.
Балапан дәптерімен жұмыс

	STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Еркін ойындар.
Балапан дәптермен жұмыс
Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00

	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Есенов Бексұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темірханов Ақжан 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қыщлар Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж. Б.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 



















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 09.09.2024 ж. – 13.09.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
09.09.2024
	Сейсенбі
10.09.2024
	Сәрсенбі
11.09.2024
	Бейсенбі
12.09.2024
	Жұма
13.09.2024

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта дәйек сөз :Білім қымбат қазына, қанағат тұтпа азына»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	«Тілім – менің тірегім» суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Айырмашылығын тап», ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді дамыту.
	Дидактикалық ойын:  «Ақшаны жұмсауды үйренеміз», «Әмиян»
Мақсаты: заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Банкомат», «Дүкен»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар.Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; 

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
Сөздік қор. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну.
 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен таныстыру. Кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін бағалауға, әңгіме, ертегілердің мазмұнын олардың атауымен салыстыруға үйрету; әдеби шығармаларда бейнеленген қоғамдық өмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстан халқының өмірі мен тұрмысының ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру

	Музыка
09:00 – 09:20
Ән тыңдау:Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау. «Музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау».
Ән айту:Әр түрлі ситпаттағы, қарқындағы музыканы, әндерді игереді.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдырын орындау дағдылары қалыптасады. 

Дене шынықтыру
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар.
Жүру. Жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру.Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. Жалаң аяқ жүру
Жүгіру. Жүру,қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау,кіші және үлкен қадаммен жүгіру..Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау,сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; түрлі бағытта жүгіру Түрлі бағытта жүгіру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру

Би үйірмесі 
11:05 - 11:25
	Қазақ тілі:
Тілдік дамытушы орта. 
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.

Сурет салу
Заттық сурет салу. 
Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауын дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дәстүрлі және дәстүрден тыс тәсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру.
Әртүрлі бағыттағы тура сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету.

Математика негіздері
Жиын:
1) әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру;
2) заттарды салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету.


	Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Бала, оның отбасы, үйі: 
1) баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды түсінуіне ықпал ету; 
 2) балалардың отбасы мүшелері бейнеленген суреттерді қарастыру, отбасы мүшелерін, олардың әрекеттері мен өзара қарым-қатынастарын атау дағдыларын қалыптастыру.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Секіру. 2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру.2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру. Бір орында оңға, солға бұрылып секіру Бір орында оңға, солға бұрылып секіру–5 сызық арқылы орнынан ұзындыққа секіру20–25 см биіктікке секіру. Бір аяқпен секіру (шамамен 4–5 рет оң және сол аяқпен). Қысқа секіртпемен секіру (демалу үзілістері бар 2–3 реттен 10 секіру

Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу.   Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру: 
түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу.
	Ойындар, хороводтар: Ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын игереді.
Музыка
09:30 – 09:50
Ән тыңдау: Балалардың сезімдік-эмоциялық касиеттері қалыптасады.
Ән айту: Әуен немесе музыканың кіріспесі бойынша таныс әндерді таниды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін-еркін әндетеді.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру.
 Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. Қағаз парағын көлемді пішіндерге қайта келтіру, қағазды кесекке, орамдарға, ілмекке айналдыра білу дағдыларын бекіту.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспандабірнешекүнақбұлттарпайдаболса- күнніңсуытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннандомалап, көпмоншақтөгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндерқысқарады, түндерұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! – 
Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 

	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Білім қымбат қазына,Қанағат тұтпа азына»\ Мұзафар Әлімбаев.\
      2.«Жанұям -қорғаным, Ата-анам тірегім»
3. «Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға»  \Абай\
4. «Еңбек жай ғана қызмет емес, адам болмысының айнасы»\Абай\

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди .
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

«Менің Қазақстаным» - мемлекеттік мерекеге  арналған
өлең жолдарын айту.

	Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Еркін тақырыпта шығармашылық.
Кітап бұрышымен жұмыс.
Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»
	Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

Еркін ойындар.
Балапан дәптерімен жұмыс

	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Еркін ойындар.
Балапан дәптермен жұмыс
Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00

	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Есенов Бексұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темірханов Ақжан 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қыщлар Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж. Б.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 16.09.2024 ж. – 20.09.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
16.09.2024
	Сейсенбі
17.09.2024
	Сәрсенбі
18.09.2024
	Бейсенбі
19.09.2024
	Жұма
20.09.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Еңбек қорлық және кәсіби біліктілік айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта дәйек сөз :Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға.»\Абай\

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	«Тілім – менің тірегім» суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Айырмашылығын тап», ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді дамыту.
	Дидактикалық ойын:  «Ақшаны жұмсауды үйренеміз», «Әмиян»
Мақсаты: заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Шаштараз», «Дүкен»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар.Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; 

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
Сөздік қор. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну.

 Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен таныстыру. Кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін бағалауға, әңгіме, ертегілердің мазмұнын олардың атауымен салыстыруға үйрету; әдеби шығармаларда бейнеленген қоғамдық өмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстан халқының өмірі мен тұрмысының ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру

	Қазақ тілі:
09.00-09.20
Тілдік дамытушы орта. 
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.


Дене шынықтыру
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар.
Жүру. Жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру.Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. Жалаң аяқ жүру
Жүгіру. Жүру,қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау,кіші және үлкен қадаммен жүгіру..Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау,сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; түрлі бағытта жүгіру Түрлі бағытта жүгіру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру


	Музыка
09:00 – 09:20
Ән тыңдау:Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау. «Музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау».
Ән айту:Әр түрлі ситпаттағы, қарқындағы музыканы, әндерді игереді.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдырын орындау дағдылары қалыптасады. 


Сурет салу
Заттық сурет салу. 
Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауын дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дәстүрлі және дәстүрден тыс тәсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру.
Әртүрлі бағыттағы тура сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету.

Математика негіздері
Жиын:
1) әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру;
2) заттарды салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету.


	Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Бала, оның отбасы, үйі: 
1) баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды түсінуіне ықпал ету; 
 2) балалардың отбасы мүшелері бейнеленген суреттерді қарастыру, отбасы мүшелерін, олардың әрекеттері мен өзара қарым-қатынастарын атау дағдыларын қалыптастыру.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Секіру. 2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру.2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру. Бір орында оңға, солға бұрылып секіру Бір орында оңға, солға бұрылып секіру–5 сызық арқылы орнынан ұзындыққа секіру20–25 см биіктікке секіру. Бір аяқпен секіру (шамамен 4–5 рет оң және сол аяқпен). Қысқа секіртпемен секіру (демалу үзілістері бар 2–3 реттен 10 секіру

Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу.   Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру: 
түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу.
	Ойындар, хороводтар: Ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын игереді.
Музыка
09:30 – 09:50
Ән тыңдау: Балалардың сезімдік-эмоциялық касиеттері қалыптасады.
Ән айту: Әуен немесе музыканың кіріспесі бойынша таныс әндерді таниды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін-еркін әндетеді.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру.
 Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. Қағаз парағын көлемді пішіндерге қайта келтіру, қағазды кесекке, орамдарға, ілмекке айналдыра білу дағдыларын бекіту.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! – 
Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 

	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Білім қымбат қазына,Қанағат тұтпа азына»\ Мұзафар Әлімбаев.\
2.«Жанұям -қорғаным, Ата-анам тірегім»
3. «Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға» \Абай\
4. «Еңбек жай ғана қызмет емес, адам болмысының айнасы» \Абай\


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Еркін тақырыпта шығармашылық.
Кітап бұрышымен жұмыс.
Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»
Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

	Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

Еркін ойындар.
Балапан дәптерімен жұмыс

	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Еркін ойындар.
Балапан дәптермен жұмыс
Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00

	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Есенов Бексұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темірханов Ақжан 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қыщлар Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж. Б.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.09.2024 ж. – 27.09.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.09.2024
	Сейсенбі
24.09.2024
	Сәрсенбі
25.09.2024
	Бейсенбі
26.09.2024
	Жұма
27.09.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Еңбек қорлық және кәсіби біліктілік айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта:Еңбек-жай ғана қызмет емес,адам болмысының айнасы» \Абай\

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
«Күз мезгілі»
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын», ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді дамыту.
	Дидактикалық ойын:  «Ақшаны жұмсауды үйренеміз», «Әмиян»
Мақсаты: заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Шаштараз», «Дүкен»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар.Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; 

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
Сөздік қор. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну.

 Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
« Сәбіз»
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту. Балаларды түрлі тақырыптағы көркем шығармалармен таныстыру. Кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін бағалауға, әңгіме, ертегілердің мазмұнын олардың атауымен салыстыруға үйрету; әдеби шығармаларда бейнеленген қоғамдық өмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстан халқының өмірі мен тұрмысының ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру

	Қазақ тілі:
09.00-09.20
Тілдік дамытушы орта. 
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.


Дене шынықтыру
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар.
Жүру. Жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру.Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. Жалаң аяқ жүру
Жүгіру. Жүру,қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау,кіші және үлкен қадаммен жүгіру..Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау,сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; түрлі бағытта жүгіру Түрлі бағытта жүгіру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру


	Музыка
09:00 – 09:20
Ән тыңдау:Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау. «Музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау».
Ән айту:Әр түрлі ситпаттағы, қарқындағы музыканы, әндерді игереді.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдырын орындау дағдылары қалыптасады. 




Сурет салу
Заттық сурет салу. 
Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауын дамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармен дәстүрлі және дәстүрден тыс тәсілдермен сурет салудың техникасын жетілдіру.
Әртүрлі бағыттағы тура сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету.
«Қүз»
Математика негіздері
Жиын:
1) әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру;
2) заттарды салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету.
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 



	Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Бала, оның отбасы, үйі: 
1) баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды түсінуіне ықпал ету; 
 2) балалардың отбасы мүшелері бейнеленген суреттерді қарастыру, отбасы мүшелерін, олардың әрекеттері мен өзара қарым-қатынастарын атау дағдыларын қалыптастыру.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Секіру. 2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру.2–3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру. Бір орында оңға, солға бұрылып секіру Бір орында оңға, солға бұрылып секіру–5 сызық арқылы орнынан ұзындыққа секіру20–25 см биіктікке секіру. Бір аяқпен секіру (шамамен 4–5 рет оң және сол аяқпен). Қысқа секіртпемен секіру (демалу үзілістері бар 2–3 реттен 10 секіру

Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу.   Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдың кесектерінен мүсіндеудің келесі дағдыларын қалыптастыру: 
түрлі тәсілдерді қолданып бейнелеу.
«Саңырауқұлақ»
	Ойындар, хороводтар: Ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын игереді.
Музыка
09:30 – 09:50
Ән тыңдау: Балалардың сезімдік-эмоциялық касиеттері қалыптасады.
Ән айту: Әуен немесе музыканың кіріспесі бойынша таныс әндерді таниды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әннің мәтініне сәйкес ойын қимылдарымен сүйемелдей отырып, әнді көңілді және емін-еркін әндетеді.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: 
   1) қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
«Қолшатыр»

Құрастыру
Қағаздан құрастыру.
 Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу. Қағаз парағын көлемді пішіндерге қайта келтіру, қағазды кесекке, орамдарға, ілмекке айналдыра білу дағдыларын бекіту.
Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! – 
Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 

	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Білім қымбат қазына,Қанағат тұтпа азына»\ Мұзафар Әлімбаев.\
2.«Жанұям -қорғаным, Ата-анам тірегім»
3. «Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға» \Абай\
4. «Еңбек жай ғана қызмет емес, адам болмысының айнасы» \Абай\


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ертегілер 
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
	Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Еркін тақырыпта шығармашылық.
Кітап бұрышымен жұмыс.
Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»
Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

	Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

Еркін ойындар.
Балапан дәптерімен жұмыс

	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Еркін ойындар.
Балапан дәптермен жұмыс
Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00

	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Еркін Аружан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темірханова Дамелия  
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қыщлар Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж. Б.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.09.2024 ж. – 04.10.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
30.09.2024
	Сейсенбі
01.10.2024
	Сәрсенбі
02.10.2024
	Бейсенбі
03.10.2024
	Жұма
04.10.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Ел-жұртымның бақыты аталатын,сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	 Суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
«Күз мезгілі»
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын»,  қарапайым білімдерді, тілдерін  дамыту.
	Дидактикалық ойын:  «Заттарды түсімен топтастырамыз»
Мақсаты: суреттегі берілген заттың түсіне  суреттерді сәйкестендіру қажет.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Шаштараз», «Дүкен»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.

«Қай жеміс?»
«Жемістердің көлеңкесі арқылы, жемістердің түрлерін табу.
Ойын шарты:берілген жемістің көлеңкесін тауып, жемісті сипаттауға үйрету.

 Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

«Пейзаж»
Табиғаттағы гүлдер мен жапырақтарды балалар өз қиялына қарай пейзаж жасауға далада жинап, жапсыру. 
	Қазақ тілі:
09.00-09.20
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету.

Дене шынықтыру
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар:
Жүру: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру. 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. 20–25 см биіктіктен секіру. Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см) секіру.


Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
«Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: Мысалы:Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, иТиын-1.

«Бірдей заттарды тап»
Ойын шарты:Берілген суреттерде бірдей заттарды атау қажет.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Оригама арқылы балалармен « Түлкі» қағаздан жасап үйренеміз.
	Музыка
09:00 – 09:20
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар: Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау.

Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
Ертегіні балалар арасындағы өзара ертегіні рольдерге бөліп театрландырып  орындауға баулу.

Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дид\ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады.Мысалы:Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, иТиын-1.

Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 

«Күз сыйы»
Күз мезгілің жемістерімен көкөністерін түстеріне қарай бояп шығуға баулу.
Қызанақ –
Тал шыбығым, бақшаларда қызарып, Тұрған ол мен қызанақ
Күнге қарап ұялып.

Алма-
Мен алмамын,
Таңдай жұлар бар дәмім.

Алмұрт-
Мен алмұртпын, алмұртпын.
Аузындамын бар жұрттың.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 «Күз мезгілі»

Дид\ойын «Бұл қай кезде болады?» 
Ойын шарты:Берілген заттарды балалар жыл мезгілдеріне орналастыру керек.
Мысалы: сары жапырақ- күз мезгілі
Қар- қыс мезгілі.
Гүлдер – жаз мезгілі.

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
[bookmark: z1803]Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
«Табиғат құбылыстары»
Ойын шарты: күз мезгілі- сары жапырақ, жел, жаңбыр,

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес). Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта). Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).

Мүсіндеу іс-әрекеті:
[bookmark: z1639]Заттық мүсіндеу: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
 «Саңырауқұлақ»
	Музыка
09:30 – 09:50
Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаларды соңына дейін тыңдау, оларды тану.
Ән айту: Соза дыбыстауды, таза интонациялауды, бір қарқында ән айтуды дыбыстаудың бірдей күшімен ән айтуды жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру.
Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
Ойындар, хороводтар: Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру БМА-да БМА ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану. «Қолшатыр»

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)
Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! – 
Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 

	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Ел-жұртымның бақыты аталатын,Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»
2. «Туған жердей жер болмас,туған елдей ел болмас!»
3. «Отанды сүю отбасынан басталады!»
4. «Отаным-алтын бесігім!»


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ертегілер 
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
	Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Еркін тақырыпта шығармашылық.
Кітап бұрышымен жұмыс.
Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»
Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

	Би үйірмесі 
16:25 - 16:45

Еркін ойындар.
Балапан дәптерімен жұмыс

	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Еркін ойындар.
Балапан дәптермен жұмыс
Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Тазабек Амир
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00

	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Көпжасар Ерқанат
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Еркін Аружан  
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қыщлар Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Қайрат.Т.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.10.2024 ж. – 11.10.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
07.10.2024
	Сейсенбі
08.10.2024
	Сәрсенбі
09.10.2024
	Бейсенбі
10.10.2024
	Жұма
11.10.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Жаңа кітаптармен танысу. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	 Суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
«Күз мезгілі»
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын»,  сиқырлы қоржынның ішіндегі заттардың пайдасын балалар өз ойымен айту.
	Дидактикалық ойын:  «Заттарды түсімен топтастырамыз»
Мақсаты: суреттегі берілген заттың түсіне  суреттерді сәйкестендіру қажет.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Қонаққа шақыру», «Дәрігердің қабылдауына барамыз»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 
Музыка
10:20-10:40

«Қай жеміс?»
«Жемістердің көлеңкесі арқылы, жемістердің түрлерін табу.
Ойын шарты:берілген жемістің көлеңкесін тауып, жемісті сипаттауға үйрету.

«Күз мезгілі!»
Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты:
Балаларды әңгімеге қатысуға баулу, сұрақтарға толық жауап беруге ынталандыру.
Сары жапырақтар, жаңбыр жауады, қатты жел соғады, егістікте егін жиналады.

 Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

«Күзгі ағаш»
Ағаштың суреті, сары жапырақтар.




«Пейзаж»
Табиғаттағы гүлдер мен жапырақтарды балалар өз қиялына қарай пейзаж жасауға далада жинап, жапсыру. 
	Қазақ тілі:
09.00-09.20
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету.

Тіл ұстарту жаттығулары:
Үз-үз-үз,
Жаңбырлы күз.

Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ.

Ел-ел-ел,
Соғады жел.

Іс-іс-іс,
Піседі жеміс.

Дидактикалық ойын:
«Құстарды білесің ба?»
Мақсаты: құстардың атауларын білуге үйрету. Аққу, көгершін, қаз, қарға үкі, бұлбұл, сауысқан, торғай.

Дене шынықтыру
(таза ауада)
09:50 – 10:10
Негізгі қимылдар:
Жүру: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру. 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. 20–25 см биіктіктен секіру. Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см) секіру.


Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
«Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: Мысалы: Аю- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, Тиын-1.

«Бірдей заттарды тап»
Ойын шарты:Берілген суреттерде бірдей заттарды атау қажет.
Сәбіз қанша? Алма қанша? Қияр қанша? Қызанақ қанша? Болгар бұрышы?

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.

Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша жануарларды құрастыру.

Оригама арқылы балалармен « Түлкі» қағаздан жасап үйренеміз.
	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
Ертегіні балалар арасындағы өзара ертегіні рольдерге бөліп театрландырып  орындауға баулу.

Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дид\ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады.Мысалы:Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, иТиын-1.

Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 

«Күз сыйы»
Күз мезгілің жемістерімен көкөністерін түстеріне қарай бояп шығуға баулу.

Қызанақ –
Тал шыбығым, бақшаларда қызарып, Тұрған ол мен қызанақ
Күнге қарап ұялып.

Алма-
Мен алмамын,
Таңдай жұлар бар дәмім.

Алмұрт-
Мен алмұртпын, алмұртпын.
Аузындамын бар жұрттың.

Дид\ойын «Бұл қай кезде болады?» 
Ойын шарты:Берілген заттарды балалар жыл мезгілдеріне орналастыру керек.
Мысалы: сары жапырақ- күз мезгілі
Қар- қыс мезгілі.
Гүлдер – жаз мезгілі.






Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу: Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
 «Саңырауқұлақ»




«Ертегі әлемі!» «Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр. 
(Барлық балалармен жұмыс)
Ертеңгілікке қатысатын кейіпкерлер:
Құмырсқа-Ерқанат,
Көбелек-Жансулу,
Торғай-Дария,
Бақа-Айса,
Қоян-Дильназ,
Тышқан-Амир,
Түлкі-Әбілмансұр.

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 «Күз мезгілі»

Дид\ойын «Күзгі тәттілер» 
Ойын шарты: 
шарты: балалар бір банкаға компат жасайды, бір кастрюльге борщ жасайды.
Берілген жемістер мен көкөністерді сұрыптау.
Мысалы: 1-топ көкөніс жинап, борщ пісіреді; 2-топ жемістер жинап, компот жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.

Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.

Дидактикалық ойын:
«Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: құстар атын білуге, олардың ерекшеліктерін сипаттауға, жүні, жұмыртқасы, тұмсығы және т.б. туралы әңгімелеу.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес). Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта). Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).

Би үйірмесі 
10:20 - 10:40

	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.

Санамақтар:
Ал санайық, санайық,
Сан сырына қарайық!
Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны» деп ұғайық!

Музыка
09:30 – 09:50
Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаларды соңына дейін тыңдау, оларды тану.
Ән айту: Соза дыбыстауды, таза интонациялауды, бір қарқында ән айтуды дыбыстаудың бірдей күшімен ән айтуды жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру.
Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
Ойындар, хороводтар: Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру БМА-да БМА ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау.
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
«Табиғат құбылыстары»
Ойын шарты: күз мезгілі- сары жапырақ, жел, жаңбыр.
«Тук, тук, кап-кап»
видео көрсету, қимыл іс-әрекет орындау.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райыға байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен №5
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  Жұмбақтар:Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,   Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады? 
(Күз)

Қозғалмалы ойын: «Орамалтастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 

Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
	Серуен №14
Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. 
Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! 

Қимыл-қозғалыс ойын:«Торғай мен мысық» 
Мақсаты: 
Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

 Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
	Серуен №5                              Күзгі аспанды, бұлтты  бақылауМақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.      Жұмбақтар:  Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,                                 Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)                                Күндер қысқарады, түндер ұзарады                        Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)

Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау». Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау) 
	Серуен №10
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  
Тақпақ:
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 

Қозғалмалы ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.

Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Ел-жұртымның бақыты аталатын,Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»
2. «Туған жердей жер болмас,туған елдей ел болмас!»
3. «Отанды сүю отбасынан басталады!»
4. «Отаным-алтын бесігім!»


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ертегілер 
«Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»

	«Ертегі әлемі!» «Саңырауқұлақ астындағы оқиға»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-9 ға дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Сардар Нурланулы
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сулеймен Нурали
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Көпжасар Ерқанат
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дарбаева Дильназ  
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темирханова Дамелия
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	





	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Денсаулық Қимылды ойындар «Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Денсаулық Қимылды ойындар: «Трамвай аялдамасы», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Денсаулық
Қимылды ойындар:
«Автобус аялдамасы» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
                          Киззат Р.М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Қайрат.Т.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 14.10.2024 ж. – 18.10.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.10.2024
	Сейсенбі
15.10.2024
	Сәрсенбі
16.10.2024
	Бейсенбі
17.10.2024
	Жұма
18.10.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Отанды сүю отбасынан басталады!»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Жаңа кітаптармен танысу. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	 Суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
«Күздің сыйы!»
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын»,  сиқырлы қоржынның ішіндегі заттардың пайдасын балалар өз ойымен айту.
	Дидактикалық ойын:  «Заттарды түсімен топтастырамыз»
Мақсаты: суреттегі берілген заттың түсіне  суреттерді сәйкестендіру қажет.

	Сюжетті-рөлдік ойындар «Қонаққа шақыру», «Дәрігердің қабылдауына барамыз»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №5
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Күз мезгіліндегі табиғи құбылыстарды әңгімелеу.

Жаңбыр, жел туралы тақпақ.

«Шатасқан суретші»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Мысалы: қыз мезгілінде қолшатыр, жаз мезгілінде көйлек, көктем мезгілінде шанамен ойнау, жаз мезгілінде қолғап кию.

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 
Музыка
10:20-10:40

Нейро жатығу: «Шариктерді бағытта»
Мақсаты: балалардың қол моторикасын дамыту.
Ойын шарты: әртүрлі бағыт бойынша допты алақандарымен жүргізіп, домалатады.
 
	Қазақ тілі:
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету.

Тіл ұстарту жаттығулары:
Ыр-ыр-ыр
Жауады жаңбыр.

Ақ-ақ-ақ
Түседі жапырақ.

Тыр-тыр-тыр
Аламыз қолшатыр.

Дай-дай-дай
Жинаймыз бидай.

Дидактикалық ойын:
«Құстарды білесің бе?»
Мақсаты: құстардың атауларын білуге үйрету. Аққу, көгершін, қаз, қарға үкі, бұлбұл, сауысқан, торғай.

Дене шынықтыру
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Негізгі қимылдар:
Жүру: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру. 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. 20–25 см биіктіктен секіру. Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см) секіру.


Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.

«Суреттің жалғасын тап»
Ойын шарты: Балалар үстелдің үстіндегі суреттердің екінші жартысын табады, затты атайды. Ұқсас заттарды топтастырады.
Мақсаты:  Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: жартыға бөлінген суреттер.

«Тығылған сандар»
Кірпінің артында 1 саны, тиіннің артында 2 саны, қоянның артында 3 саны, түлкінің арында 4 саны, тасбақаның артына 5 саны.

 «Үстінде, астында, алдында, артында, сол жақта, оң жақта»
Ойын шарты: Балалар суретте бейнеленген доп, мысық, көліктің қай жерде орналасқанын айтады.
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер, карточкалар.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.

Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша жануарларды құрастыру.

Оригама арқылы балалармен « Түлкі» қағаздан жасап үйренеміз.
	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Үш аю»
Ертегіні балалар арасындағы өзара ертегіні рольдерге бөліп театрландырып  орындауға баулу.

Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дид\ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады.Мысалы:Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, Тиын-1.

Дидактикалық ойын: « Мен қай түспін?»
Мақсаты: 
 Көкөністер мен жемістерді түсіне қарай сары түске сары лимон, қызыл түске- қызыл қызанақ, қоңыр  орналастыру керек.»
 

Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 

«Күз сыйы»
Күз мезгілің жемістерімен көкөністерін түстеріне қарай бояп шығуға баулу.

Қызанақ –
Тал шыбығым, бақшаларда қызарып, Тұрған ол мен қызанақ
Күнге қарап ұялып.

Алма-
Мен алмамын,
Таңдай жұлар бар дәмім.

Алмұрт-
Мен алмұртпын, алмұртпын.
Аузындамын бар жұрттың.

Дид\ойын «Бұл қай кезде болады?» 
Ойын шарты:Берілген заттарды балалар жыл мезгілдеріне орналастыру керек.
Мысалы: сары жапырақ- күз мезгілі
Қар- қыс мезгілі.
Гүлдер – жаз мезгілі.


Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу: 
«Тоқаш» 
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.

Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»
Ойын шарты:
Балалар шеңбер бойында орындықтарында отырады, музыка әуенімен билеп, отырады. Кезектесіп, орындықтарын табады. 



«Ертегі әлемі!» «Үш аю»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр. 
(Барлық балалармен жұмыс)
Ертеңгілікке қатысатын кейіпкерлер:
Ана аю-Дамилия,
Әке аю-Сардар,
Бала аю-Аян,
Ата-Сұлтан,
Әже-Анель,
Немере қыз-Айзере.


Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

«Күзгі ағаш»
Ағаштың суреті, сары жапырақтар.

Пейзаж»
Табиғаттағы гүлдер мен жапырақтарды балалар өз қиялына қарай пейзаж жасауға далада жинап, жапсыру.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 «Күздің сыйы»

«Нан қайдан шығады?» ертегісі


Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.

Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.

Дидактикалық ойын:
«Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: құстар атын білуге, олардың ерекшеліктерін сипаттауға, жүні, жұмыртқасы, тұмсығы және т.б. туралы әңгімелеу.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес). Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта). Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).

Би үйірмесі 
10:20 - 10:40


«Қай жеміс?»
«Жемістердің көлеңкесі арқылы, жемістердің түрлерін табу.
Ойын шарты:берілген жемістің көлеңкесін тауып, жемісті сипаттауға үйрету.

«Күз мезгілі!»
Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты:
Балаларды әңгімеге қатысуға баулу, сұрақтарға толық жауап беруге ынталандыру.
Сары жапырақтар, жаңбыр жауады, қатты жел соғады, егістікте егін жиналады.

 

	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Үш аю»
Ертегіні балалар арасындағы өзара ертегіні рольдерге бөліп театрландырып  орындауға баулу.


Санамақтар:
Ал санайық, санайық,
Сан сырына қарайық!
Жұдырықты ашайық,
«Бес болды» деп ұғайық!
Музыка
09:00 – 09:20
Музыка тыңдау: Музыкалық шығармаларды соңына дейін тыңдау, оларды тану.
Ән айту: Соза дыбыстауды, таза интонациялауды, бір қарқында ән айтуды дыбыстаудың бірдей күшімен ән айтуды жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру.
Билер: Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету.
Ойындар, хороводтар: Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру БМА-да БМА ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау.
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.
Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.

«Табиғат құбылыстары»
Ойын шарты: күз мезгілі- сары жапырақ, жел, жаңбыр.

Қимылды ойын:
«Тук, тук, кап-кап»
видео көрсету, 
қимыл іс-әрекет орындау.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.

Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Сергіту сәті:
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп-кішкентай ағаштар,
Үп-үлкен боп өседі.



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен № 11
Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген? (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: « Сұр қоян » .
Ойын барысы: Ойыншылардың біреуі қоян болады.Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады.Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады.Балалар тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:
Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-түртінді,
Құп-құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды:тұмсыгын, құйрығын , құлағын жуады, бәрін сүртеді.Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын аяқталады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Сазбалшықтан « қала » құрастырайық.
2. « Тәтті тоқаштар » пісірейік .
Тренинг: «Қолшатыр» .
	Серуен № 12
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ-бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек» болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға , бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: « Біз тату баламыз ».

	Серуен № 13
Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Сап-сары боп келе жатқан,
Сезді мекен күзді олар.
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын молайтып , тілдің грамматикасы дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын: « Күзде не киеміз? »
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.
Қимылды ойын: « Аттамақ ».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Ойын барысы: Бұл ойында үш жіпті керіп ұстап тұрады.Бріншісі-төмен ,оны аттап өту керек, екінші-биік, оны еңкейіп, үшіншісіінен тағы да аттап өту керек.Әуелі ойыншыны алып келіп, осы жіптерден өткізіп , содан соң көзін байлап, бір айналдырып қояберу керек.Ойын басқарушының белгісімен жіпті керіп ұстап тұрған адамдар жіпті жинап , алады, ал ойыншы өзінше әрекеттеніп аттап жүреді.
1.Сазбалшықтан « қала » құрастырайық.
2. « Тәтті тоқаштар » пісірейік.
Тренинг : « Тырналар болып ұшайық ».
	Серуен № 14
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: « Әдемі гүлдер »
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. « Жел »
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылды ойын: « Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастау».
Ойын барысы: Орамал тастау ойыны қатысушылар араласа шеңбер құрып отырады.Ойын бастаушының қолындағы орамал шиыршықталған,ұруға ыңғайлы болады.Ойнаушылар ән немесе әңгіме айтып отырғанда бастаушы оларды сырттарынан айналып, біреуді белгілеп, оның артына қолындағы орамалды тастап кетеді.Егер қайта айналып келгенде әлгі адам өзінің сырт жағында қалған орамалды байқамаса, басқаоушы оны орамалмен ұрғылайды.Ал, егер отырған адам өзінің сыртына орамал түскенін байқаса , бастаушыны қууға тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген бастаушы босап қалғанорынға келіп отырады.
Дербес ойындар:
1. « Желмен жарысайық »
2. « Менің әдемі үйім » (құрастыру)
Тренинг: « Қолшатыр астында ».
	Серуен № 15
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс: « Алтын күз » тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
Қимылды ойын: « Ақ қояным »
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Қимылдық ойын: « Ұшты-ұшты »
Ойын барысы: « Осы кезде ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-ұшты қабан ұшты » ,- дейді. Осы кезде ұшпайтын нәресеге қолын көтерген кісі айыпты болып есептеледі.Үшатын және ұшпайтын нәрселер жұртты жаңылту мақсатында әдейі арба- қарға,үйрек-бүйрек, кептер- кепсер, көже- шөже, іркіт- бүркіт болып айтылады.Есек ұшты, есік үшты, етік үшты, бесік ұшты деп ұзақ айтылып келіп, шөмеле ұшты, бөдене ұшты деп жаңылыстыруға болады.
Дербес ойындар:
· « Тәтті тоқаштар » пісірейік
· « Мені қуып жет ».
Тренинг: « Шаңырақ ».

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Ел-жұртымның бақыты аталатын,Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»
2. «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!»
3. «Отанды сүю отбасынан басталады!»
4. «Отаным-алтын бесігім!»


	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ертегілер 
«Үш аю» ертегісі
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»

	«Ертегі әлемі!» «Үш аю » ертегісі
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дулат Дария 
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сулеймен Нурали
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Көпжасар Ерқанат
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дарбаева Дильназ  
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	





	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Қимылды ойындар «Поезд» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Қимылды ойындар: «Бағдаршам», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Балық аулау », .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар:
«Құстар мен жануарлар» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге  қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.  
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.  



Тәрбиешілер: Акантаева А.А.
                          Киззат Р.М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Қайрат.Т.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Ботақан» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.10.2024 ж. – 24.10.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.10.2024
	Сейсенбі
22.10.2024
	Сәрсенбі
23.10.2024
	Бейсенбі
24.10.2024
	

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Отанды сүю отбасынан басталады!»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылықз ерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру

	Республика күні

	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту).
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Балалар кітапханасы»
Жаңа кітаптармен танысу. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
	 Суреттер бойынша әңгіме: Балалар тілін, ойын дамыту.
«Күздің сыйы!»
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын»,  сиқырлы қоржынның ішіндегі заттардың пайдасын балалар өз ойымен айту.
	Дидактикалық ойын:  «Заттарды түсімен топтастырамыз»
Мақсаты: суреттегі берілген заттың түсіне  суреттерді сәйкестендіру қажет.

	

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №5
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбекәрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыптыт амақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әмин
(қазақ тілін дамыту)

	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті
Оң қолымды көтерем
Оң қолымды түсірем
Сол қолымды көтерем
Сол қолымды түсірем

	

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09:00 – 09:20
Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Қазақстан Республика мерекесі туралы әңгімелеу.

Қазақстан, рәміздер туралы тақпақ, мақал-мәтелдер.

«Тақия тастамақ»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты: шеңбер боп отырып, бір ойыншы шеңберді айнала бастайды, келесі балалаға тақия тастайды.

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 
Музыка
10:20-10:40

Нейро жатығу: «Шариктерді бағытта»
Мақсаты: балалардың қол моторикасын дамыту.
Ойын шарты: әртүрлі бағыт бойынша допты алақандарымен жүргізіп, домалатады.
 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 

	Қазақ тілі:
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету.

Тіл ұстарту жаттығулары:
Ыр-ыр-ыр
Жауады жаңбыр.

Ақ-ақ-ақ
Түседі жапырақ.

Тыр-тыр-тыр
Аламыз қолшатыр.

Дай-дай-дай
Жинаймыз бидай.

Дидактикалық ойын:
«Құстарды білесің бе?»
Мақсаты: құстардың атауларын білуге үйрету. Аққу, көгершін, қаз, қарға үкі, бұлбұл, сауысқан, торғай.

Дене шынықтыру
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Негізгі қимылдар:
Жүру: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру. 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. 20–25 см биіктіктен секіру. Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см) секіру.


Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.

«Суреттің жалғасын тап»
Ойын шарты: Балалар үстелдің үстіндегі суреттердің екінші жартысын табады, затты атайды. Ұқсас заттарды топтастырады.
Мақсаты:  Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: жартыға бөлінген суреттер.

«Тығылған сандар»
Кірпінің артында 1 саны, тиіннің артында 2 саны, қоянның артында 3 саны, түлкінің арында 4 саны, тасбақаның артына 5 саны.

 «Үстінде, астында, алдында, артында, сол жақта, оң жақта»
Ойын шарты: Балалар суретте бейнеленген доп, мысық, көліктің қай жерде орналасқанын айтады.
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер, карточкалар.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.

Қағаздан құрастыру: «Оригами» үлгісі бойынша жануарларды құрастыру.

Оригама арқылы балалармен «Түлкі» қағаздан жасап үйренеміз.
	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
«Үш аю»
Ертегіні балалар арасындағы өзара ертегіні рольдерге бөліп театрландырып  орындауға баулу.

Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дид\ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады. Мысалы: Жолбарыс-2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, Тиын-1.

Дидактикалық ойын: «Мен қай түспін?»
Мақсаты: 
 Көкөністер мен жемістерді түсіне қарай сары түске сары лимон, қызыл түске- қызыл қызанақ, қоңыр  орналастыру керек.»
 


«Күз сыйы»
Күз мезгілің жемістерімен көкөністерін түстеріне қарай бояп шығуға баулу.

Қызанақ –
Тал шыбығым, бақшаларда қызарып, Тұрған ол мен қызанақ
Күнге қарап ұялып.

Алма-
Мен алмамын,
Таңдай жұлар бар дәмім.

Алмұрт-
Мен алмұртпын, алмұртпын.
Аузындамын бар жұрттың.

Дид\ойын «Бұл қай кезде болады?» 
Ойын шарты:Берілген заттарды балалар жыл мезгілдеріне орналастыру керек.
Мысалы: сары жапырақ- күз мезгілі
Қар- қыс мезгілі.
Гүлдер – жаз мезгілі.


Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу: 
«Тоқаш» 
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.

Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»
Ойын шарты:
Балалар шеңбер бойында орындықтарында отырады, музыка әуенімен билеп, отырады. Кезектесіп, орындықтарын табады. 



«Ертегі әлемі!» «Үш аю»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр. 
(Барлық балалармен жұмыс)
Ертеңгілікке қатысатын кейіпкерлер:
Ана аю-Дамилия,
Әке аю-Сардар,
Бала аю-Аян,
Ата-Сұлтан,
Әже-Анель,
Немере қыз-Айзере.


Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

«Күзгі ағаш»
Ағаштың суреті, сары жапырақтар.

Пейзаж»
Табиғаттағы гүлдер мен жапырақтарды балалар өз қиялына қарай пейзаж жасауға далада жинап, жапсыру.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
 «Күздің сыйы»

«Нан қайдан шығады?» ертегісі


Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.

Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.

Дидактикалық ойын:
«Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: құстар атын білуге, олардың ерекшеліктерін сипаттауға, жүні, жұмыртқасы, тұмсығы және т.б. туралы әңгімелеу.

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес). Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта). Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).

Би үйірмесі 
10:20 - 10:40


«Қай жеміс?»
«Жемістердің көлеңкесі арқылы, жемістердің түрлерін табу.
Ойын шарты:берілген жемістің көлеңкесін тауып, жемісті сипаттауға үйрету.

«Күз мезгілі!»
Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты:
Балаларды әңгімеге қатысуға баулу, сұрақтарға толық жауап беруге ынталандыру.
Сары жапырақтар, жаңбыр жауады, қатты жел соғады, егістікте егін жиналады.

 

	

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты , байланыстыра сөлеуге үйрету.

	

	
	Серуен № 11
Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген? (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: « Сұр қоян » .
Ойын барысы: Ойыншылардың біреуі қоян болады.Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады.Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады.Балалар тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:
Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-түртінді,
Құп-құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды:тұмсыгын, құйрығын , құлағын жуады, бәрін сүртеді.Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын аяқталады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік .
Тренинг: «Қолшатыр».
	Серуен № 12
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ-бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек» болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға , бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз».

	Серуен № 13
Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Сап-сары боп келе жатқан,
Сезді мекен күзді олар.
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын молайтып , тілдің грамматикасы дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын: «Күзде не киеміз?»
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Ойын барысы: Бұл ойында үш жіпті керіп ұстап тұрады.Бріншісі-төмен, оны аттап өту керек, екінші-биік, оны еңкейіп, үшіншісіінен тағы да аттап өту керек.Әуелі ойыншыны алып келіп, осы жіптерден өткізіп , содан соң көзін байлап, бір айналдырып қояберу керек.Ойын басқарушының белгісімен жіпті керіп ұстап тұрған адамдар жіпті жинап , алады, ал ойыншы өзінше әрекеттеніп аттап жүреді.
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «тәтті тоқаштар» пісірейік.
Тренинг: «Тырналар болып ұшайық».
	Серуен № 14
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел. Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастау».
Ойын барысы: Орамал тастау ойыны қатысушылар араласа шеңбер құрып отырады.Ойын бастаушының қолындағы орамал шиыршықталған,ұруға ыңғайлы болады.Ойнаушылар ән немесе әңгіме айтып отырғанда бастаушы оларды сырттарынан айналып, біреуді белгілеп, оның артына қолындағы орамалды тастап кетеді.Егер қайта айналып келгенде әлгі адам өзінің сырт жағында қалған орамалды байқамаса, басқаоушы оны орамалмен ұрғылайды.Ал, егер отырған адам өзінің сыртына орамал түскенін байқаса , бастаушыны қууға тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген бастаушы босап қалғанорынға келіп отырады.
Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім» (құрастыру)
Тренинг: «Қолшатыр астында».
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Ел-жұртымның бақыты аталатын,Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»
2. «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!»
3. «Отанды сүю отбасынан басталады!»
4. «Отаным-алтын бесігім!»

	

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди.
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ертегілер 
«Үш аю» ертегісі
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»

	«Ертегі әлемі!» «Үш аю » ертегісі
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	

	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Дулат Дария 
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сулеймен Нурали
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Көпжасар Ерқанат
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дарбаева Дильназ  
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	

	Серуен
	Қимылды ойындар «Поезд» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Қимылды ойындар: «Бағдаршам», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар: «Торғай мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Балық аулау», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.

	

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.  
	



Тәрбиешілер: Акантаева А. А.
                          Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Қайрат Т.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 28.10.2024 ж. – 01.11.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.10.2024
	Сейсенбі
29.10.2024
	Сәрсенбі
30.10.2024
	Бейсенбі
31.10.2024
	Жұма
01.11.2024

	Балаларды қабылдау
	Айлық тақырып: «Тәуелсіздік және отаншылдық айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Отаным-алтын бесігім!»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. 
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Ұлттық тағамдар»
Мақсаты: Балалар тілін, ойын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы көздер»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын байыту, көру арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Түрліше айт»
Мақсаты: Балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Мұражай»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №5
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
09.00 – 09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Күз мезгіліндегі табиғи құбылыстарды әңгімелеу.

Жаңбыр, жел туралы тақпақ.

«Шатасқан суретші»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Мысалы: қыз мезгілінде қолшатыр, жаз мезгілінде көйлек, көктем мезгілінде шанамен ойнау, жаз мезгілінде қолғап кию.


Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.

Музыка
10:20-10:40

Нейро жатығу: «Шариктерді бағытта»
Мақсаты: балалардың қол моторикасын дамыту.
Ойын шарты: әртүрлі бағыт бойынша допты алақандарымен жүргізіп, домалатады.



«Ертегінің жалғасын тап» Саңырауқұлақ астындағы оқиға, «Түлкі мен тырна»

Ойын шарты: Балалар үстелдің үстіндегі ертегінің  екінші жалғасын  табады, ертегіні айтады.
Мақсаты:  Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.

Қазақстан Республика күніне арнайы мақал-мәтелдер

Отан отбасынан басталады.
Отан-оттан да ыстық.
Отансыз адам-ормансыз бұлбұл.
Отан үшін еңбек етсең-халқыңның сүйген ұлы боласың.
Отан кәдіріне жетпеген- өз кәдіріне жетпейді.

Дид\ойын
« Шарды ұста»
Ойын шарты: Тәрбиеші ортаға көп үрленгшен шарларды жайып тастайды.Кім көп шар жинаса сол жеңімпаз болады.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тіл ұстарту жаттығулары: «Ыдыс-аяқ»
Бақ-бақ-бақ
Ас салатын табақ,
Шақ-шақ-шақ
Өткір пышақ,
Зан-зан-зан
Ет асатын қазан.
Се-се-се
Шай ішетін кесе,
Гі-гі-гі
Сүт сүзетін сүзгі.

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету.


Отанды сүю отбасынан басталады.
Отан сенің ата-анаң,
Отан досым, бауырым,
Отан –өлкең, астанаң,
Отан-аудан, ауылың.

Отан-әжем,
Отан-анам
Екеуі де бірдей маған.
Туған ел, Туған жер деп
Ол бекерге айтылмаған....
Атам,
Әжем,
Әкем,
Анам.
Дене шынықтыру
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Негізгі қимылдар:
Жүру: Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру. 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. 20–25 см биіктіктен секіру. Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см) секіру.


Математика негіздері
Сан, санау: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.


«Тығылған сандар»
Кірпінің артында 1 саны, тиіннің артында 2 саны, қоянның артында 3 саны, түлкінің арында 4 саны, тасбақаның артына 5 саны.

Ойын
«Торсық»
Мақсаты: сандарды суреттер және таңбалары арқылы ажырата білуге машықтандыру.
Шарты:1 және 2 сандарға тиесілі суреттерді тауып, қызыл түсті торсыққа, ал үш санын тиесілі суреттерді көк түсті торсыққа салу.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.

Саусақ жаттығулары:
Добым, добым домалақ
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің
Тәрелкені сындырдың
Тентек болып кеттің деп,
Тұрмын сені тепсем деп.

Қағаздан құрастыру:
Оригами арқылы балалармен «Қолшатыр» жасап үйрену.
	Көркем әдебиет 
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
Ертегі: «Арыстан мен тышқан»
Мақсаты: Балаларға ертегіні оқып таныстыру.
Міндеті: Балалардың бір-біріне шыншылдыққа тәрбиелеу; ертегі арқылы ойлау қабілеттерін жетілдіру; басты кейіпкерлердің мінез-құлқына баға бере отырып, өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру.

Математика негіздері
Сан, санау: 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «Нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «Барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Дидактикалық ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады. Мысалы: Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, Тиын-1.

Тапсырма
1-ден 5-ке дейін тура және кері санау.
Тапсырма
Ойын: «Жоғалған сан»
Сандарды 1.2.3.4.5 арасынан бір санды тығып қою арқылы қай ан жоғалғанын тауып айтады.

Дидактикалық ойын: «Мен қай пішімін?»
Мақсаты:
Геометриялық пішіндерді айыра білуге баулу.

Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.

«Кірпінің жинағы»
Күз мезгілің жемістерімен көкөністерін түстеріне қарай бояп шығуға баулу.
\Саңырауқұлақ, алма, жапырақ\


Дид\ойын «Бұл қай кезде болады?»
Ойын шарты: Берілген заттарды балалар жыл мезгілдеріне орналастыру керек.
Мысалы: сары жапырақ- күз мезгілі
Қар- қыс мезгілі.
Гүлдер – жаз мезгілі.


Мүсіндеу іс-әрекеті:
Заттық мүсіндеу:
«Тоқаш» \Тұзды қамырдан жасалатын мүсін\
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.

Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»
Ойын шарты:
Балалар шеңбер бойында орындықтарында отырады, музыка әуенімен билеп, отырады. Кезектесіп, орындықтарын табады.

Ертегі әлемі!: «Үш аю»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
(Барлық балалармен жұмыс)
Ертеңгілікке қатысатын кейіпкерлер:
Ана аю-Дамилия,
Әке аю-Сардар,
Бала аю-Аян,
Ата-Сұлтан,
Әже-Анель,
Немере қыз-Айзере.

Жапсыру  іс-әрекеті: Заттық жапсыру: Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

«Сиқырлы жапырақтар»
Ағаштың  сары, түрлі  жапырақтардан жасалатын түрлі бейнелер жасауға баулу.


	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.

Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
«Егістіктегі еңбек»

«Нан қайдан шығады?» ертегісі
балалармен ертегіні сомдап әңгімелесумен қоса сюжетті рольде кейіпкерлерге бөліп ертегіні ұғынуға баулу.

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, құрастыру іс әрекеті:
Заттық әлем: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту.

Еңбекке баулу: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.

Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.

«Қызықты тапсырмалар»
Видио теледидардан орындалатын тапсырмалар.

Қимылды ойын:
«Қояндар мен аю»
Мақсаты: Балалардың дене қимылдарын,бұлщық еттерін, жетілдіру,
Ойын шарты: Барлық балалар қояндар болып шеңбер жасап тұрады. Қояндар секіріп билеп жүреді..
Аю, аю, аю
Орныңнан тұршы,
Шашыңды тарашы,
Бетіңді жушы,
Әйбәт көйлек киші
Осы кезде қашып тығыла бастайды

Дене шынықтыру
09:25 – 09:45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес). Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта). Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).

Би үйірмесі
10:20 - 10:40

Саусақ ойыны: «Апельсин»
Саусақтарымызды жаттықтырамыз.
Бір апельсинді бірнеше бөлікке бөлеміз, себебі біз көппіз.
Бір бөлігі-кірпіге,
Бір бөлігі-қоянға,
Бір бөлігі-үйрекке,
Бір бөлігі-мысыққа,
Бір бөлігі-тышқанға,
Ал қабығы-қасқырға.

	Музыка
09.00 – 09.20
Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.

Көркем әдебиет  
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

Санамақтар:
Ал санайық, санайық,
Сан сырына қарайық!
Жұдырықты ашайық,
«Бес болды» деп ұғайық!

Қоршаған ортамен таныстыру 
[bookmark: z1807][bookmark: z1808]Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.
«Табиғат құбылыстары»
Ойын шарты: күз мезгілі- сары жапырақ, жел, жаңбыр.

Қимылды ойын:
«Тук, тук, кап-кап»
видео көрсету,
қимыл іс-әрекет орындау.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	Серуен № 15
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел. Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастау».
Ойын барысы: Орамал тастау ойыны қатысушылар араласа шеңбер құрып отырады. Ойын бастаушының қолындағы орамал шиыршықталған,ұруға ыңғайлы болады. Ойнаушылар ән немесе әңгіме айтып отырғанда бастаушы оларды сырттарынан айналып, біреуді белгілеп, оның артына қолындағы орамалды тастап кетеді.Егер қайта айналып келгенде әлгі адам өзінің сырт жағында қалған орамалды байқамаса, басқаоушы оны орамалмен ұрғылайды.Ал, егер отырған адам өзінің сыртына орамал түскенін байқаса , бастаушыны қууға тиіс.Ойыншыдан қашып жүрген бастаушы босап қалғанорынға келіп отырады.
Дербес ойындар:
 «Желмен жарысайық»
Тренинг: «Қолшатыр астында».
	Серуен № 16
Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Сап-сары боп келе жатқан,
Сезді мекен күзді олар.
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын молайтып , тілдің грамматикасы дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын: «Күзде не киеміз?»
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу.
Ойын барысы: Бұл ойында үш жіпті керіп ұстап тұрады.Бріншісі-төмен, оны аттап өту керек, екінші-биік, оны еңкейіп, үшіншісіінен тағы да аттап өту керек.Әуелі ойыншыны алып келіп, осы жіптерден өткізіп , содан соң көзін байлап, бір айналдырып қояберу керек.Ойын басқарушының белгісімен жіпті керіп ұстап тұрған адамдар жіпті жинап , алады, ал ойыншы өзінше әрекеттеніп аттап жүреді.
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «тәтті тоқаштар» пісірейік.
Тренинг: «Тырналар болып ұшайық».

	Серуен № 17
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ-бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек» болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға , бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз».

	Серуен № 18
Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген? (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: « Сұр қоян » .
Ойын барысы: Ойыншылардың біреуі қоян болады.Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады.Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады.Балалар тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:
Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-түртінді,
Құп-құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды:тұмсыгын, құйрығын , құлағын жуады, бәрін сүртеді.Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын аяқталады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік .
Тренинг: «Қолшатыр».
	Серуен № 1
Бақылау: Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін айыра ьілуге; күннің салқындауы, жаңбырдың жиі жаууы, жапырақтардың сарғаюы, адамдардың жылы киінуі туралы түсінік қалыптастыру.
Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
Жеке жұмыс: « Күз» өлеңі.
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау қабілетін дамыту.
Көрінеді шалғайдан,
Бел-белестер сарғайған.
Сары жапырақтар төгілген,
Тоғайды да көрдім мен.
Қимылдық ойын: «Қашпа, доп».
Мақсаты: Ойын шартын сақтай отырып, топ болып ойнауға, қимыл-қозғалысын дамытуға, ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Қимылдық ойын: «Жүгіріп өтуге үлгер».
Ойын барысы: Тәрбиеші балалардың біреуімен жіптің екі ұшын (ұзындығы 3-4м.) ұстап, оны жүгіріп келе жатқан балалардың бағытына қарай жайлап айналдырады. Балалар бірінен соң бірі, жіп жоғары көтерілген кезде жіптің астынан жүгіріп өтуге үлгеруі қажет.
Тәрбиеші балалар қимылын реттеп отырады.Ол әрбір жүргізушіге:
«Жүгір!» деген сигнал береді. Әрі қарай жіптің өтуге тырысулары қажет.
Дербес ойындар:
•Қуаласпақ
•Қояндар секіреді.
Тренинг: «Қолшатыр».

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Ел-жұртымның бақыты аталатын, Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»
2. «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!»
3. «Отанды сүю отбасынан басталады!»
4. «Отаным-алтын бесігім!»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди ақ бөпем.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ

Тақырыбы: «Жедел қызметтердің телефон нөмірлері»

	Ертегі әлемі:
 «Үш аю» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ

Тақырыбы: «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Саутова Анель
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сулеймен Нурали
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Көпжасар Ерқанат
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темирханов Ақжан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Еркін Аружан 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	Сардар Нурланұлы
16:00-16:20
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпенойнауғаболмайды. Күйіпқаласың

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Қимылды ойындар «Поезд» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Қимылды ойындар: «Бағдаршам», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Балық аулау», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар:
«Құстар мен жануарлар» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.



Тәрбиешілер: Акантаева А. А.
                          Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Қайрат Т.
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 


















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 04.11.2024 ж. – 08.11.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
04.11.2024
	Сейсенбі
05.11.2024
	Сәрсенбі
06.11.2024
	Бейсенбі
07.11.2024
	Жұма
08.11.2024

	Балаларды қабылдау
	
Айлық тақырып: «Әділдік және жауапкершілік айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. 
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Ұлттық тағамдар»
Мақсаты: Балалар тілін, ойын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы көздер»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын байыту, көру арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Түрліше айт»
Мақсаты: Балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Мұражай»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертеңгі жаттығу
	
Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №5
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин
(қазақ тілін дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
Таңғы жиын:
Ән ұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00 – 09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.
Жүгіру: Адымдап жүгіру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, шеңбер бойымен жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру. Қысқа секіргішпен секіру. Қысқа секіргішпен секіру 1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; 20–25 см биіктікке секіру.

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
Фонематикалық естуді дамыту: Белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Тақпақ:
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар!
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
Тыйым сөздер:
Нан бар жерде ән бар
Дәнді шашпа, нанды баспа.
Нан-тамақтың атасы.
Ынтымақ-көптің батасы.

Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

«Нан қайдан шықты»
Теледидар арқылы ертегімен таныстыру. 
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге үйрету.

«Мақтаншақ тышқан»
Ойын: «Аңдардың дауысын ажырат»
Мақсаты: есту қабілеттерін дамыту.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.
Жүгіру: Адымдап жүгіру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, шеңбер бойымен жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру. Қысқа секіргішпен секіру. Қысқа секіргішпен секіру 1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; 20–25 см биіктікке секіру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.

Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
	Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

Ойын: «Сиқырлы текше»
Ойын шарты: Текшедегі сан қайсы шықса сонша аңдарға зат қойылады.

Санамақтар
Бір бөлігін -кірпіге
Бір бөлігін- түлкіге
Бір бөлігін-қоянға
Бір бөлігін-мысыққа 
Бір бөлігін- тышқанға
Ал қабығын қасқырға 

Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

Тіл ұстарту жаттығулары: «Ыдыс-аяқ»
Бақ-бақ-бақ
Ас салатын табақ,
Шақ-шақ-шақ
Өткір пышақ,
Зан-зан-зан
Ет асатын қазан.
Се-се-се
Шай ішетін кесе,
Гі-гі-гі
Сүт сүзетін сүзгі.

«Арыстан мен тышқан» ертегісін сомдау.

АКТ ойыны: «Ретін тап!»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілетін дамыту, сюжет реттілігін дұрыс орналастыру арқылы, ойлау қабілеттерін жақсарту, әр сюжетті түсіндіру арқылы сөйлеуді дамыту.

Мүсіндеу
[bookmark: z1640]Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Тұзды қамырдан мүсіндеу: «Нан түрлері»

Ертегі әлемі!: «Үш аю»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
(Барлық балалармен жұмыс)
Ертеңгілікке қатысатын кейіпкерлер:
Ана аю-Дамилия,
Әке аю-Сардар,
Бала аю-Аян,
Ата-Сұлтан,
Әже-Анель,
Немере қыз-Айзере.

Саусақ жаттығуы: «Жануарлар не жақсы көреді?»
Жалап шықты сүт мысық,
Шоқиды жемді тауық,
Пингвин жүгіріп келіп, көрсетті бізге балық.
Маймыл бананды ашты, сәбіз жеп, қоян қашты.
Ит сүйекті мөжейді, ал сиыр көк шөп жейді!

АКТ ойыны: «Шындық/жалған»
Мақсаты: Балалардың ертегіні қаншалықты дұрыс меңгергенін тексеру, сөздік қорларын байыту.

Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»
Ойын шарты:
Балалар шеңбер бойында орындықтарында отырады, музыка әуенімен билеп, отырады. Кезектесіп, орындықтарын табады. 

	Дене тәрбиесі
09:25 – 09:45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.

«Нан дастарханға қалай келеді?»
Мақсаты: Ас атасы-нан туралы түсінік беру. Диқаншы мен наубайханашының еңбегімен таныстыру.

Жұмбақтар шешу:
· Үсті тас, асты тас, ортасында піскен ас. (Нан)
· Дәмін таттсаң –тәтті-ақ, түсін көрсең- әппақ. (Қант)
· Тырау-тырау тырналар, тау басына жорғалар. Еті арам,сорпасы адал, ол не балалар? (Аралар)
· Ұзын мойны, екі ішек, қатар-қатар тепкішек. Басып көрсең бір-бірлеп, үн шығады күмбірлеп. (Домбыра)

Би үйірмесі
10:20 - 10:40

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.





	Көркем әдебиет  
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

Жаңбыр, жаңбыр жауасың
Жанымызға дауасың
Біз ойнайтын ауланың 
Тазартасын ауасын.

Тыйым сөздер:
1) Нан бар жерде ән бар.
2) Дәнді шашпа, нанды баспа.
3) Нан-тамақтың атасы.
4) Ынтымақ-көптің батасы.

Дид\ойын: «Ретімен орналастыр»
-Жер жыртқан трактор
-Егін
-Егін жинайтын комбайн
-Наубайхана
-Дүкендегі нандар.

Қоршаған ортамен таныстыру 
[bookmark: z1809]Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін атауларын атауға баулу.
Жыл мезгілдерін ажырата білуге үйрету.

Қимылды ойын: «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру. 
Ойын барысы: Балалардың ішінен қасқыр, бақташы таңдап алынады. Басқа балалар қаздар болады. Ортадан бір сызық сызылады. Ол қаздардың тұратын жері. Қасына шығыршық қойылады. Ол қасқырдың үйі болады. Бақташы қаздарды жайып шығады.Олар далада жайылып жүреді. Бақташы: Қаздар-қаздар. 
Қаздар: Га, га, га Бақташы:амақ жейсіндерме? Қаздар: Иа,иа,иа Бақташы.Ендеше ұшыңдар! 
Қаздар: Жоқ, аш қасқыр бар Жібермейді ол жолда. 
Бақташы: Тез, ұшыңдар қалайда. Осы кезде қанаттарын қағып ұшып, бақташыға қарай жүгіреді. Қасқыр ұстағандарын шығыршықтың ішіне кіргізіп қояды. 2 рет ойнағандар ауысып, басқа балаларға кезек береді. 
Керекті құралдар: шығыршық, атрибуттар.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

Зерттеу/эксперимент: «Гүл күлтешелерінің» 
Керекті заттар: Түрлі-түсті қағаздан жасалған гүлдер, контейнер, су, тамшуыр.


	2-ші таңғы ас
	
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
	
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөлеуге үйрету.


	
	№ 7
Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу. Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов «Күшік» 
Мақсаты: Ү дыбысының айтылуына жаттықтыру.Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
Е.Өтетілеуов. «Күшік».
Үреді үйшікте
Аулада күшіктер
Біреуі оның қап-қара,
Біреуі сары ала
Біреуі қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ
Бәрібір, бәрінің жұмысы біреу-ақ:
Үреді абалап
Ойын: «Қасқыр мен қаздар».
Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
Қимылдық ойын: «Тымпи-тымпи».
Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
Ойын барысы:Тымпи-тымпи ойынын бастаушы дөңгеленіп отырған ортасына шығып: «Тым-тырыс, тымпи-тымпи»,- дейді. Осы сәтте қалған адамдар үндемеуге тиіс.Ортаға шыққан адам әр түрлі әзіл, сықақ, қызықты әңгімелер айтып отырғандарды күлдіруге тырысады. Белгілі уақытқа дейін өзінің осындай «өнерімен» ешкімді күлдірте алмаса, жеке адамның жанына барып, соны күлдіртуге күш салады. Әзіл-сықақтары әлсіз, әсерсіз болса, аузы-мұрнын қисайтып, түрлі қолайсыз қимылдар жасап күлдіруге әрекет етеді. Осы сәтте әлгі ойыншы үн шығармауға, ортадағы адамның сұрағына жауап бермеуге тырысады. Ал, сөйлеп , күліп қойса айыпкер саналады. Айыбы үшін өлең айтып би билейді. Айбын өтегеннен кейін ол ортаға шығып, ойынды басқарып кетеді.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Әткеншек тебу.
2. Допты қуалау .
Тренинг: «Біз біргеміз».
	№ 3
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел. Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылдық ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
Қимылдық ойын: «Орамал тастау»
Ойын барысы: Орамал тастау ойыны қатысушылар араласа шеңбер құрып отырады. Ойын бастаушының қолындағы орамал шиыршықталған,ұруға ыңғайлы болады. Ойнаушылар ән немесе әңгіме айтып отырғанда бастаушы оларды сырттарынан айналып, біреуді белгілеп, оның артына қолындағы орамалды тастап кетеді.Егер қайта айналып келгенде әлгі адам өзінің сырт жағында қалған орамалды байқамаса, басқаоушы оны орамалмен ұрғылайды. Ал, егер отырған адам өзінің сыртына орамал түскенін байқаса , бастаушыны қууға тиіс. Ойыншыдан қашып жүрген бастаушы босап қалғанорынға келіп отырады.
Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім» (құрастыру)
Тренинг: «Қолшатыр астында».
	№ 5
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс: « Алтын күз » тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
Қимылдық ойын: «Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Қимылдық ойын: « Ұшты-ұшты »
Ойын барысы: « Осы кезде ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-ұшты қабан ұшты » ,- дейді. Осы кезде ұшпайтын нәресеге қолын көтерген кісі айыпты болып есептеледі.Үшатын және ұшпайтын нәрселер жұртты жаңылту мақсатында әдейі арба- қарға,үйрек-бүйрек, кептер- кепсер, көже- шөже, іркіт- бүркіт болып айтылады.Есек ұшты, есік үшты, етік үшты, бесік ұшты деп ұзақ айтылып келіп, шөмеле ұшты, бөдене ұшты деп жаңылыстыруға болады.
Дербес ойындар:
· «Тәтті тоқаштар» пісірейік
· «Мені қуып жет».
Тренинг: «Шаңырақ».
	№ 2
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек :Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылдық ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде , аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны « соқыртеке бақ-бақ »,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек» болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап , шұңқырға, бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз».
	№ 8
Бақылау: Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау.
Еңбек : Жапырақтардан гүл шоғын жасау
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру.
Жеке жұмыс: «Күзгі жапырақ» тақпақ:
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып үлгермей.
Мақсаты: Балалардың тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
Ойын:  «Аю жүрген орманда».
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту
Қимылдық ойын : «Монданақ».
Ойын барысы: Монданақ ойыны бойынша белдік-белбеу әйтпесе орамалды шиыршықтап алып дөңгелене отырады. Ортаға біреу шығады. Отырғандар тізерлеп: «Әне кетті монданақ,міне кетті монданақ», -деп әндетіп, ортадағы бала сырт айнала бергенде, оны соғып қалып, орамалын қайтадан жасыра қояды.Оны жасыра аллмаған ойыншы ортаға шығады.
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Орта доп
2.Әткеншек тебу
3.Қуаласпақ
Тренинг: «Бір шаңырақ астында».

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертнгі айтып беру.
	Әлди-әлди ақ бөпем.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
 «Үш аю» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Қасқырбай Жансұлу
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дарбаева Дильназ
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педогог психологпен жұмыс:
Еркін Аружан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қышларь Руслан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темирханов Ақжан қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	Сардар Нурланұлы
16:00-16:20
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)


	Серуен
	Қимылды ойындар «Поезд» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Қимылды ойындар: «Бағдаршам», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Балық аулау», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар:
«Атомдар мен молекулалар» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.


	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.11.2024 ж. – 15.11.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
11.11.2024
	Сейсенбі
12.11.2024
	Сәрсенбі
13.11.2024
	Бейсенбі
14.11.2024
	Жұма
15.11.2024

	Балаларды қабылдау
	
Айлық тақырып: «Әділдік және жауапкершілік айы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу

Осы апта: «Тура биде туған жоқ»

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.



	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Ұлттық тағамдар»
Мақсаты: Балалар тілін, ойын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы көздер»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын байыту, көру арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Түрліше айт»
Мақсаты: Балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Мұражай»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын дамыту. Байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	Таңертеңгі жаттығу
	
Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №5
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин
(қазақ тілін дамыту)



	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
Таңғы жиын:
Әнұран (дүйсенбі)
Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00 – 09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.
Жүгіру: Адымдап жүгіру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, шеңбер бойымен жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру. Қысқа секіргішпен секіру. Қысқа секіргішпен секіру 1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; 20–25 см биіктікке секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Тіл ұстарту жаттығу:
Ю-ю-ю
Қорбаңдайды аю,
Тан-тан-тан,
Аң паташсы арыстан,
Ян-ян-ян
Қорқақ қоян,
Пі-пі-пі
Тікенекті кірпі,
Іл-іл-іл
Үлкен піл,
Рыс-рыс-рыс,
Жолақты жолбарыс.
Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру.

Аппликация:
«Кірпі» бүктеу әдісі арқылы жасау

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

Шаттық шеңбер:
Табиғат біздің анамыз
Табиғатқа баламыз
Табиғатты қорғаймыз
Біз әдепті баламыз! 
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.

Ойын: «Аңдардың дауысын тап!»
Мақсаты: есту қабілеттерін дамыту.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту Оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан) лақтыру. 
Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.

Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

АКТ ойыны:
«Тиінге қонаққа бару»
Тиінге жануарлар достары қонаққа келеді, тиінге келген достарын санап, оларға бөлме салуға көмектес!

Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.

«Суретті аяқта!»
Балаларға суреттердің жартысы аяқталмаған карточкаларды беріледі, балалар суретте не бейнеленгенін анықтап, суреттің жартысын салады.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін, логикасын арттыру, ми жартышарларының байланысын дамыту.
Керекті заттар: аяқталмаған суреттер, қарандаштар немесе фломастерлер.
	Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

Ойын: «Сиқырлы текше»
Ойын шарты: Текшедегі сан қайсы шықса сонша аңдарға зат қойылады.

Санамақ:
«Нешеуміз»
Бір үйде нешеуміз?
Кел, санайық екеуміз.
Бас бармағым - әкем,
Балалы үйрек – анам,
Ортан терек -  ағам,
Шылдыр шүмек – мен,
Кішкене бөбек – сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз.

Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.
Қимылды ойын:
«Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру. 
Ойын барысы: Балалардың ішінен қасқыр, бақташы таңдап алынады. Басқа балалар қаздар болады. Ортадан бір сызық сызылады. Ол қаздардың тұратын жері. Қасына шығыршық қойылады. Ол қасқырдың үйі болады. Бақташы қаздарды жайып шығады.Олар далада жайылып жүреді. Бақташы: Қаздар-қаздар. 
Қаздар: Га, га, га Бақташы:амақ жейсіндерме? Қаздар: Иа,иа,иа Бақташы.Ендеше ұшыңдар! 
Қаздар: Жоқ, аш қасқыр бар Жібермейді ол жолда. 
Бақташы: Тез, ұшыңдар қалайда. Осы кезде қанаттарын қағып ұшып, бақташыға қарай жүгіреді. Қасқыр ұстағандарын шығыршықтың ішіне кіргізіп қояды. 2 рет ойнағандар ауысып, басқа балаларға кезек береді. 
Керекті құралдар: шығыршық, атрибуттар.

«Арыстан мен тышқан» ертегісін сомдау.

АКТ ойыны: «Ретін тап!»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілетін дамыту, сюжет реттілігін дұрыс орналастыру арқылы, ойлау қабілеттерін жақсарту, әр сюжетті түсіндіру арқылы сөйлеуді дамыту.

Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.

Жеңіл пластилиннен мүсіндеу: «Геометриялық пішіндер»

Ертегі әлемі!: «Арыстан мен тышқан»
Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
(Барлық балалармен жұмыс)
Қатысатын кейіпкерлер:
Арыстан: Амир
Тышқан: Бексултан
Аңшы: Айзере

Саусақ жаттығуы: «Жануарлар не жақсы көреді?»
Жалап шықты сүт мысық,
Шоқиды жемді тауық,
Пингвин жүгіріп келіп, көрсетті бізге балық.
Маймыл бананды ашты, сәбіз жеп, 
Қоян қашты. 
Ит сүйекті мөжейді, ал Сиыр көк шөп жейді!

АКТ ойыны: «Шындық/жалған»
Мақсаты: Балалардың ертегіні қаншалықты дұрыс меңгергенін тексеру, сөздік қорларын байыту.

Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»
Ойын шарты:
Балалар екі командаға бөлініп, бір-бірінің артынан отырады. Алдында отырған ойыншылар құрсау ішінен бір доптан алып, артындағы ойыншыларға бастан өткізіп береді, соңында отырған бала допты өз командасының себетіне салады. Себетке ең көп доптар жинаған команда жеңіске жетеді.

	Дене тәрбиесі
09:25 – 09:45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Еңбектеу,өрмелеу: 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.

Жұмбақтар шешу:
· Үсті тас, асты тас, ортасында піскен ас. (Нан)
· Дәмін таттсаң –тәтті-ақ, түсін көрсең- әппақ. (Қант)
· Тырау-тырау тырналар, тау басына жорғалар. Еті арам,сорпасы адал, ол не балалар? (Аралар)
· Ұзын мойны, екі ішек, қатар-қатар тепкішек. Басып көрсең бір-бірлеп, үн шығады күмбірлеп. (Домбыра)

Би үйірмесі
10:20 - 10:40

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.





	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

Тақпақ:
Жаңбыр, жаңбыр жауасың
Жанымызға дауасың
Біз ойнайтын ауланың 
Тазартасын ауасын.

Тыйым сөздер:
5) Нан бар жерде ән бар.
6) Дәнді шашпа, нанды баспа.
7) Нан-тамақтың атасы.
8) Ынтымақ-көптің батасы.

Дид\ойын: «Ретімен орналастыр»
-Жер жыртқан трактор
-Егін
-Егін жинайтын комбайн
-Наубайхана
-Дүкендегі нандар.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

Суретпен жұмыс: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: жыл мезгілдерін атауларын атауға баулу.
Жыл мезгілдерін ажырата білуге үйрету.

Дидактикалық ойын: «Жануарларды бірге киіндірейік!»
Мақсаты: балалардың ауа-райына, жыл мезгіліне сай жануарларды киіндіру арқылы, өздерінің жыл мезгілдері жайлы білімін тексеру, дамыту. Сөздік қорын байыту.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

Қимылды ойын:
«Аю»
Ойын шарты: бір бала аю болып ойнайды, қалған балалар қоян болады. Қояндар орманда жүріп ұйықтап жатқан аюды оятып жібереді. Аю ашуланып қуа жөнеледі. Ойын 2-3 рет қайталанып, аю жаңадан сайланып отырады.
Мақсаты: балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.

Логикалық ойын: 
«Ол қандай?»
Мақсаты: осы ойынның көмегімен көлем, форма, түс туралы білімдері және оларды нақты заттармен байланыстыра білу дағдылары бекітіледі.
Қажетті құрал: геометриялық формаларға ұқсас кез келген заттар (доп, кітап, пирамида т.б.)
Ойын шарты: педагог затты балаларға көрсете отырып, оның сипаттамасын беруді сұрайды: «Ол қандай?». Мысалы, доп дөңгелек, жеңіл, кішкентай, сары т.б.
Ойынның екінші сатысы-күрделірек заттар қосылады: ағаш, машина т.б.

Зерттеу/эксперимент: «Су ішінде ауа туғызу» 
Керекті заттар:
Контейнер, су, түртпелер.


	2-ші таңғы ас
	
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.



	Серуенге дайындық
	
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).



	Серуен
	
Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.



	
	Серуен № 7
Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып, оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Мысалы; Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл - көсір су не деген? (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
Қимылдық ойын: «Сұр қоян»
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.
	Серуен № 8
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылдық ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыр теке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ - бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыр теке» болады. Ойыншылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға, бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1. Әткеншек тебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз». 
	Серуен № 9
Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек: Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға, аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Сап - сары боп келе жатқан,
Сезді мекен күзді олар.
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын молайтып, тілдің грамматикасы дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Қимылдық ойын: «Аттамақ»
Балалардың өз бетімен ойнауы:
1. Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік
	Серуен № 10
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау. Олардың түрлерімен таныстыру. Машина адам үшін, уақытын үнемдейтіндігімен түсіндіру. Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс: «Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
Қимылдық ойын: «Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Қимылдық ойын: «Ұшты-ұшты»
Ойын барысы: «Осы кезде ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-ұшты қабан ұшты»,- дейді. Осы кезде ұшпайтын нәресеге қолын көтерген кісі айыпты болып есептеледі. Үшатын және ұшпайтын нәрселер жұртты жаңылту мақсатында әдейі арба- қарға, үйрек-бүйрек, кептер- кепсер, көже- шөже, іркіт- бүркіт болып айтылады. Есек ұшты, есік үшты, етік үшты, бесік ұшты деп ұзақ айтылып келіп, шөмеле ұшты, бөдене ұшты деп жаңылыстыруға болады.
Дербес ойындар:
· «Тәтті тоқаштар» пісірейік
· «Мені қуып жет».
Тренинг: «Шаңырақ»
	Серуен № 11
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру; салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел. Желдің күштілігі ауа - райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ: «Жел»
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у - у - у.
Құйын келіп билейді зу - зу - зу
Қатты - қатты жел соқты гу - гу - гу,
Жапырақтар қол соқты ду - ду - ду.
Қимылдық ойын: «Орамал тастау»

	Серуеннен оралу
	
Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	
Дәйек сөздер:
1. «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым».
2. «Тура биде туған жоқ».


	Түскі ас
	
Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әмин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)



	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.


	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Әлди-әлди ақ бөпем.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату. Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17:00-17:25
	Би үйірмесі 
15:45 - 16:05

Скаладром үйірмесі
16:15 - 16:35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қарға мен Түлкі» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16:00-16:25

STEM қызықтары.
17:00 - 17:20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Амангельдинов Дәулет
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дарбаева Дильназ
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Кайридин Айлин
психолог жоспары бойынша жұмыс
09:50-10:00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қасқырбай Жансұлу
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сулейман Нурали
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	Сардар Нурланұлы
16:00-16:20
	Амангельдинов Даулет
11:30-11:55
	

	Кешкі ас
	
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.



	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойындар «Поезд» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Бағдаршам», жол белгілерімен таныстыру.
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.
	Қимылды ойындар: «Балық аулау», .Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу.
	Қимылды ойындар:
«Атомдар мен молекулалар» Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу.

	Балалардың үйге қайтуы
	
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.



	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.



Тәрбиешілер: Акантаева А. А.
                          Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: .
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева Д. С.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.11.2024 ж. – 22.11.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
18.11.2024
	Сейсенбі
19.11.2024
	Сәрсенбі
20.11.2024
	Бейсенбі
21.11.2024
	Жұма
22.11.2024

	Балаларды қабылдау
	Қараша айының тақырыбы: «Әділдік және жауапкершілік айы»
3. Дәйек сөз: «Жауапкершілік-адамгершілік қасиетінің көрінісі»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру

	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №6
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.
Жүгіру: Адымдап жүгіру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, шеңбер бойымен жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру. Қысқа секіргішпен секіру. Қысқа секіргішпен секіру 1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; 20–25 см биіктікке секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру.

Аппликация:
«Қоян»
Мақсаты: балалардың визуалды-мотор байланыстарын қалыптастыру, ұсақ моторикасын дамыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

Дидактикалық ойын: «Гүлдерді құрастыр»
Мақсаты: гүлдің өсетін ортасы, ерекшеліктері, пайдасы жайлы мағұлмат беру. Гүлдер мен өсімдіктерге сүйіспеншілік және оларға қамқор болуға тәрбиелеу.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.

Ойын: «Қай жеміс?»
Ойын шарты: жемістердің көлеңкесі арқылы, жемістердің түрлерін табу. Мақсаты: берілген жемістің көлеңкесін тауып, жемісті сипаттауға үйрету. 

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту Оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан) лақтыру. 
Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.

Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

АКТ ойыны:
«Сандарды тап!»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту, 5-ке дейін санауға және кері санауға жаттықтыру.

Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.

«Ниикография» техникасы арқылы сурет салу:
Мақсаты: қол еңбегі арқылы балалардың көркемдік талғамын, еңбектенуге ынтасын арттыру. Баланың ойлау, түс сезіну үйлесімділігін сезіну қабілеттерін дамыту, ұсақ қол маторикасын жетілдіру.
	Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

Ойын: «Аңдарға сәйкес сандарды апар»
Ойын шарты: аңдарға сәйкес сандарды апарады. Мысалы:Жолбарыс- 2, Қоян-3, Түлкі-4, Кірпі-5, иТиын-1.

Санамақ:
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш!
Бас бармақ,
Балалы үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр – қойына бар!
Сен тұр –қозыңа бар!
Сен тұр –жылқыңа бар!
Сен тұр –сиырыңа бар!
Сен тұр –түйеңе бар!
...Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап,
Үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар ...
Мына жерде қатық бар ...
Мына жерде қытық бар...
Қытық , қытық!

Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

«Торғай мен Түлкі» ертегісін сомдау.

АКТ ойыны: «Шындық/жалған»
Мақсаты: Балалардың ертегіні қаншалықты дұрыс меңгергенін тексеру, сөздік қорларын байыту.

Қимылды ойын:
«Кім епті?»
Ойын шарты: екі қолға допты қысып, кеглилердің арасымен өтіп, межені айналып, қайтарда жүгірп келу. 

Әңгімелесу: 
«20 Қараша-Дүниежүзілік балаларды қорғау күні»
Мақсаты: балаларға жыл сайын 20 қарашада бүкіл әлем Дүниежүзілік балалар күнін атап өтетінін және мерекенің шыққан тарихы жайлы атап өту, бұл күннің маңызын жеткізіп, балалардың ойын сұрау арқылы, сөйлеуін дамыту, еркін ойларын жеткізе білу қабілеттерін жетілдіру.

Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.

Саусақ жаттығуы: «Салат» 
Сәбізді алып тазалаймыз, (оң қолды жұдырыққа түйіп, сол қолдың алақанына ысқылайды)
Үккішпен үгіп майдалаймыз, (екі қолды жұдырыққа түйіп кеудеге ұстап, жоғары-төмен қозғайды)
Қанттан сеуіп дәмдейміз, (саусақтардың ұшымен қант себеді)
Міне дайын нәр тағам (екі қолын алдына жайып көрсетеді)
Дәруменге байыған. (алақанымен іштерін сипалап, тойғандықтарын көрсетеді)

Мүсіндеу: «Түлкі»
Мақсаты: балалардың сезінуін, қабылдауын және  көрнекі түсінігін дамыту.  

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап!»
Мақсаты: балаларды байқағыштыққа, шапшаңдылыққа тәрбиелеу. Әр шұлықтың түстеріне, сызықтарына қарай отырып, өз сыңарын тауып біріктіруге үйрету. Киімдерді атап айтуға үйрету. Тілдерін дамыту.
Көрнекі құралдар: сыңарлары бар шұлықтар.


	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Еңбектеу,өрмелеу: 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.

Жұмбақтар шешу:
Уақытты өлшеп, санап,
Таппайды бір тағат.
Бұл не сонда?…
(сағат)
***
Қозғалмастан бір елі,
Түні бойы жүреді.
(сағат)
***
Үш тілі бар,
Тықылдаған үні бар
(сағат)
***
Ұзын мойны, Екі ішек,
Қатар - қатар тепкішек.
Басып көрсең бір - бірлеп,
Үн шығады күмбірлеп.
(домбыра)
***
Көтеріліп теңізден,
Аспанға биік барамын.
Өрінен мен түскенде,
Өңі кірер даланың.
(жаңбыр)
***
Таңмен көзін ашады,
Әлемге нұрын шашады.
(күн)
***
Аспанда алып доп,
Жарқырайды жарық боп.
(күн)
***
Тырс - тырс тамады,
Сайға қарай ағады.
(жаңбыр)
***
Бір нәрсе жоғарыда от жағып тұр,
Дабылдап дабылын ол қағып тұр.
(найзағай)
***
Жаңбыр жауып басылды,
Аспан шайдай ашылды.
Қызыл, сары, жасылды,
Көкте бір зат асылды.
(кемпірқосақ)

Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.





	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

Тақпақ:
Жаңбыр, жаңбыр жауасың
Жанымызға дауасың
Біз ойнайтын ауланың 
Тазартасын ауасын.

Тыйым сөздер:
· Бас киіммен ойнауға болмайды, бас киімді жоғары қою керек.
· Табалдырықта тұруға және табалдырықты басуға болмайды.
· Үйге жүгіріп кіруге болмайды.
· Түнде суға баруға болмайды.
· Малды тебуге болмайды.
· Бос бесікті тербетуге болмайды.
· Көпшіліктің ортасында есінеуге, қатты жөтелуге, қатты түшкіруге болмайды.
· Пышақ пен ойнауға болмайды.
· Құстың ұясын бұзуға болмайды.

Дид\ойын: «Ертегі кейіпкерлерін ата»
Мақсаты: ертегілер әлемі туралы танымдарын кеңейту, ертегі кейіпкерлерін атай білуге үйрету, балалардың танымдық қасиетін дамыту, логикалық ойлау, есте сақтау, ойдан құрастыру қабілетін дамыту. Ертегінің жағымды кейіпкерлері арқылы адамгершілікке, жаман әрекет иелері іс-әрекеттері арқылы жамандықтан жиренуге тәрбиелеу.
Көрнекі құралдар: ертегі кейіпкерлерінің суреттері.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

Зерттеу/эксперимент: «Сиқырлы су»
Мақсаты: балаларды қарапайым зерттеу әдістеріне тарту, жансыз табиғаттың қасиеттерін зерттеу. Баланың сумен эксперимент жасау процесінде танымдық қызығушылықтарын ояту.
Керекті заттар: су, стакан, бояулар, түтікше.

Қимылды ойын: «Жалауға қарай жүгір»
Ойын шарты: Балалар тәрбиешіге қарама - карсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді. Балалар тәрбиешінің қасына жиналады. Жалауды қайта түсіргенде балалар жан - жаққа тарап кетеді. Ойын бірнеше рет қайталанған соң, бір бала жалауын көтеріп жүреді, басқа балалар соңынан еріп жүреді. Ойын басынан қайталана береді.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы:
тәрбиеші балаларға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. (кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.

Логикалық ойын: 
«Ойлан тап!»
Ойын барысы: балалаға пойыз суретін көрсетеді, пойыздың әр вагонында байланысы бар заттар орналасқан, балалар логика көмегімен ортақ байланысын табуы керек.
Мақсаты: балалардың танымдық, іскерлік қасиеттерін жан-жақты дамытып, еркін ойын жеткізуге тәрбиелеу.



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 12
Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін: шарпы, будақ, қабатты бұлииарды ажырату.
Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты: Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Жеке жұмыс: 
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып. (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату. Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке»
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ-бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс. Егер соқыртеке ойыншылардың бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек» болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға , бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз»


	Серуен № 13
Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты: Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
Жеке жұмыс: 
Сипап өткен самалға,
Тербеледі сары алма.
Көз салып едім бақшаға,
Қауын біткен сары ала.
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністер» 
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырату. Олардың адам ағзасына тигізер пайдасын түсіндіру.
Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға үйрету. Тез жүгіруге, ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Қимылдық ойын: «Доппен ұрып алу» 
Ойын барысы: Балалар дөңгеленіп тұрады.Тәрбиеші жүргізушіні таңдап алады да, допты береді. «Бір, екі, үш» дегенде балалар жан- жаққа қашады.
Жүргізуші доппен ұрады. Кімге тисе сол ойыннан шығады: Ойын осылай жалғасады.
Еркін ойын:
· «Қуыршақты киіндіремі » 
· «Отбасы»
Тренинг: «Біз көңілді балалар» 

 
	Серуен № 14
Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру; салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел. Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді суару. Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
Жеке жұмыс: 
Тақпақ. «Жел»
Мақсаты: Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастау»
Ойын барысы: Орамал тастау ойыны қатысушылар араласа шеңбер құрып отырады. Ойын бастаушының қолындағы орамал шиыршықталған,ұруға ыңғайлы болады. Ойнаушылар ән немесе әңгіме айтып отырғанда бастаушы оларды сырттарынан айналып, біреуді белгілеп, оның артына қолындағы орамалды тастап кетеді.Егер қайта айналып келгенде әлгі адам өзінің сырт жағында қалған орамалды байқамаса, басқаоушы оны орамалмен ұрғылайды. Ал, егер отырған адам өзінің сыртына орамал түскенін байқаса , бастаушыны қууға тиіс. Ойыншыдан қашып жүрген бастаушы босап қалғанорынға келіп отырады.
Дербес ойындар:
 «Желмен жарысайық»
Тренинг: «Қолшатыр астында»
	Серуен № 15
Бақылау: Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау. Олардың түрлерімен таныстыру. Машина адам үшін, уақытын үнемдейтіндігін түсіндіру. Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету.
Жеке жұмыс: 
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қоыр молайту.
Қимылды ойын: «Ақ қояным»
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру.
Қимылдық ойын: « Ұшты-ұшты »
Ойын барысы: « Осы кезде ұшты-ұшты қазан ұшты, ұшты-ұшты қабан ұшты » ,- дейді. Осы кезде ұшпайтын нәресеге қолын көтерген кісі айыпты болып есептеледі.Үшатын және ұшпайтын нәрселер жұртты жаңылту мақсатында әдейі арба- қарға,үйрек-бүйрек, кептер- кепсер, көже- шөже, іркіт- бүркіт болып айтылады. Есек ұшты, есік үшты, етік үшты, бесік ұшты деп ұзақ айтылып келіп, шөмеле ұшты, бөдене ұшты деп жаңылыстыруға болады.
Дербес ойындар:
· «Тәтті тоқаштар» пісірейік
· «Мені қуып жет».
Тренинг: «Шаңырақ»

	Серуен № 16
Бақылау: Құстардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққаұшып кететіндігі, ал кейбіреуінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру.
Еңбек: «Біздің ойыншықтар» 
Мақсаты: Ойыншықтарын ұқыптап таза ұстауға, мұқияттылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: 
Тақпақ: «Құстар қайтып барады» 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Қазан толы
Дәулет қорын қалады.
Заңғар көкке жол сызып,
Құстар қайтып барады.
Қимылдық ойын: «Жүзік салу»
Мақсаты: Зейін қойып тыңдауға үйрету.
Қимылдық ойын: «Сымсыз телефон» 
Ойын барысы: Балалар сап түзеп тұрады. Ойын басқарушы бірінші тұрған адамға құлағына сыбырлап, сөз немесе сөйлем айтады, ол келесі көршісіне сыбырлап естіген сөзін жеткізеді, солай соңғы адамға дейін жалғасады. Ал енді ойын басқарушы соңғы адамнан бастап әлгі айтылған сөзді сұрайды. Бастапқы айтқан сөзі кейде өзгеріп кетуі мүмкін, соны қате естіп өзгерткен адам айып өтейді. Айып түрлері: Ән салу, би билеу т.б
Дербес ойындар:
1.Тығылыспақ
2. Әткеншек тебу.
Тренинг: «Құс болып ұшайық» 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым».
4. «Тура биде туған жоқ».
5. «Жауапкершілік-адамгершілік қасиетінің көрінісі».

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қарға мен Түлкі» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Бақыт Мерейім
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дулат Дария қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Көлбай Сұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қосман Ханшайым
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Тазабек Амир
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың.


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма.
	Далада жауын жауғанда, жауын астында ойнауға болмайды.
Суық тиеді.
	Жауыннан қалған көлшікпен ойнауға болмайды, лас су үстіңді бүлдіреді, аяғыңа су кіру мүмкін.
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.

	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.

	
	Аналар мектебі: «Қазақ қыздарының әшекей бұйымдарын тағу мәдениеті» пікірлесу;
Әжелер мектебі: «Отбасындағы сайластық» дөңгелек үстел.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.11.2024 ж. – 29.11.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
25.11.2024
	Сейсенбі
26.11.2024
	Сәрсенбі
27.11.2024
	Бейсенбі
28.11.2024
	Жұма
29.11.2024

	Балаларды қабылдау
	Қараша айының тақырыбы: «Әділдік және жауапкершілік айы»
Дәйек сөз: «Әділетте берік болсаң аяғың таймайды»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №7
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.
Жүгіру: Адымдап жүгіру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, шеңбер бойымен жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру. Қысқа секіргішпен секіру. Қысқа секіргішпен секіру 1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; 20–25 см биіктікке секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Мақал-мәтелдер:
Ит – тойған жеріне,
Ер – туған жеріне.

Кісі елінде сұлтан болғанша,
Өз елінде ұлтан бол.

Өз елім – өлең төсегім.

Мал қонысын іздейді,
Ер жігіт туысын іздейді.

Ел - елдің бәрі жақсы,
Өз елің бәрінен жақсы.

Іргесі берік елді
Жау ала алмас,
Ауызы бір елді
Дау ала алмас.

Сұңқар қиясын сағынады,
Торғай ұясын сағынады.

Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру.

 «Сәулелі күн» Міндеттері: Қағазды дұрыс шеткі сызықтары бойынша қиып, пішіндерді ұқыпты жапсыру. 
Мақсаты: Геометриялық фигура-шеңберді тани білуге бекіту. Қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

Қармен зерттеу жұмыстарын жасау: «Қар қасиеттері»
Мақсаты: табиғаттың құбылыстарын ажырата білуге үйрету.
Керекті құралдар: екі стакан қар, су, бояулар.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.

Тақпақтар: 
«Қар»
Қардан жоқ деп жеңiл,
Жүрген сенiп көңiл.
Бiр күнi қар жауды,
Басып қалды бауды.
Жеңiл десем қарды,
Сындырды көп талды.

«Бiрiншi қар»
Керiлiп барып таң атты,
Ерiнiп барып таң атты.
Бiр-ақ түннiң iшiнде
Қар жауып қапты алапты.

«Қыста құстар қадiрлi»
Жер ақ қарға оранды,
Күн аязды, боранды,
Жылы жақтан келген құс,
Жылы жаққа оралды.

«Жау-жау, қарым»
Жау-жау, қарым,
Жау, қарым,
Жақсы болар жауғаның.
Жердің жүзін жаңартшы,
Демейінші жаурадым.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту Оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан) лақтыру. 
Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.

Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

Санамақтар:
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш!
Бас бармақ,
Балалы үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр – қойына бар!
Сен тұр –қозыңа бар!
Сен тұр –жылқыңа бар!
Сен тұр –сиырыңа бар!
Сен тұр –түйеңе бар!
...Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап,
Үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар ...
Мына жерде қатық бар ...
Мына жерде қытық бар...
Қытық , қытық!

Асықтармен ойын: «Сандарды түстеріне қарай орналастыр» 
Мысалы: 1 саны-көк, 2 саны-қызыл, 3 саны-сары, 4 саны-қынасары, 5 саны-жасыл.

Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.

«Қолғаптарды безендіріп салу»
Мақсаты: ой қиялдарын жетілдіру, қол моторикасын дамыту.

Сергіту сәті:
«Ою-өрнек»
Күй күмбірімен балалар ою сутерін қайталайды.
	Математика негіздері
Сан, санау: Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «Қанша болды?», «Қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.

«Түсіне қарай сандарды орналастыр!»
Мақсаты: сандарды және түстерді қабылдау, есте сақтау және зейіндерін дамыту.
Ойын шарты: ілінген 5 түсті шарларға сандарға сәйкес балалар сандарды орналастырады.
Мысалы: «бір»-көк түс, «екі»-қызыл түс, «үш»-жасыл түс, «төрт»-қынасары, «бес»-сары түс.

Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

«Ақшақар» ертегісін мәнерлеп оқып, сюжеттік сурет бойынша әңгімелесу. Балалармен сұрақ-жауап, өз ойларын айту арқылы сөздік қорларын дамыту.

Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.

«Ақ қала» ермексаз арқылы мүсіндеу.

	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес). Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан). 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Еңбектеу, өрмелеу: 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.

Тіл ұстарту жаттығулары: 
Ыс – ыс – ыс, 
Келіп жетті қыс. 
Ар – ар – ар, 
Жауады қар.
 Яз – яз – яз Сақылдаған сары аяз. Ран – ран – ран, Соғады боран. 
На – на – на, 
Зулайды шана.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Билер: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.
Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін айта білуге үйрету.





	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру.

«Ақшақар» ертегісін сюжетті рөлге бөліп, балаларды қойылым көрсете білуге баулу.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар, пышақтар) ретімен қою.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары: Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну.

АКТ ойыны: «Жыл мезгілдері!»
Мақсаты: жыл мезгілдерінде болатын ауа-райы құбылыстарымен таныстыру.

Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

«Ою-өрнек бөліктерін құрастыр!»
Берілген оюды өз түсіне қарай орналастыру қажет.
Мақсаты: балалардың зейіндерін дамыту, қол матори касын жетілдіру, оө түрлерін ажыратуға үйрету.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 1
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 2
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 3
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 4
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 5
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым».
2. «Тура биде туған жоқ».
3. «Жауапкершілік-адамгершілік қасиетінің көрінісі».
4. «Әділетте берік болсаң аяғың таймайды».

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Ақшақар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Баянова Айса
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Еркін Аружан 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Сардар Нұрланұлы
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Рафағат Алихан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!

	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Отбасындағы сайластық» дөңгелек үстел.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 02.12.2024 ж. – 06.12.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
02.12.2024
	Сейсенбі
03.12.2024
	Сәрсенбі
04.12.2024
	Бейсенбі
05.12.2024
	Жұма
06.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Желтоқсан айының тақырыбы: «Бірлік пен ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Бірлігі күшті ел озады»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар.
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.

Мақал-мәтелдер
Көз қорқақ- қол\батыр\
Сәлем сөздің-анасы.
Жері байдың-елі бай
Кітап алтын қазына
Ас адамның арқауы.

Жапсыру	
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.
 

Қоршаған ортамен таныстыру 
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

АКТ ойыны: «Қазақстан рәміздері»
Балалар жабық ұяшықтарды басып, рәміз суреттердің жұбын табады.
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттері мен қисынды ойлауын дамытады.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.

«Жануарлардың мекені!»

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар.
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.

Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру.

Қимылды ойын: «Ақылды текше»
Ойын шарты:Берілген үлкен текшелердегі белгіленген дөңгелектерді сандарға қарай орналастыру қажет.
1-саны бір текше
2- саны екі текше. 
	Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру.

Дидактикалық ойын: «Ұқсастығын тап!»
Ойын шарты:берілген заттарды шамасына, биіктігіне, ұзындығына суреттерді орналастыру керек.

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Аңыз: «Қыран құс»

Мүсіндеу
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану: Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
[bookmark: z1641]Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

«Қыран» жеңіл ермексаз арқылы мүсіндеу.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

АКТ ойыны: «Қазақстан рәміздері»
Балалар жабық ұяшықтарды басып, рәміз суреттердің жұбын табады.
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттері мен қисынды ойлауын дамытады.

Сурет салу
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.

«Жіппен ою салу»
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар.
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.

Тіл ұстарту жаттығулары:
Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала қалар.

Доп теп,
Доппен дәл теп.


Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.






	Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

«Қыран құс» аңызының қойылымы.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Мақтанышымыз Бәйтерек туралы әңгімелесу.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Киіз үйдің жабдықтарымен таныстыру.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 1
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 2
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 3
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 4
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 5
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. « Бірлігі күшті ел озады.»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Ақшақар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Тазабек Амир
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Сардар Нұрланұлы 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет 
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Баянова Айса 
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темірханова Дамелия
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!

	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Аналар мектебі: «Анамен сырласу» әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйде қазақ тілінде сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.



Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Алпысова А. Ж.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 09.12.2024 ж. – 13.12.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
09.12.2024
	Сейсенбі
10.12.2024
	Сәрсенбі
11.12.2024
	Бейсенбі
12.12.2024
	Жұма
13.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Желтоқсан айының тақырыбы: «Бірлік пен ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Ынтымақ жүрген жерде, ырыс бірге жүреді.»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). .Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру.

Сөйлеуді дамыту
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу  маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту

Тақпақтар:
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!

Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Аппақ қар да жауады,
Ақ мамыққа толады,
Аяз ата келеді,
Сыйлықтарын береді.

Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады.

О, алақай қыс келді,
Бізге қуаныш әкелді.
Дала қарға оранды,
Бала біткен қуанды.

Жапсыру	
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

«Қыс көрінісі» Балалармен үлестірмелі материалдардан қыс табиғатын бейнелеу.
Мақсаты: балалардың қиялдарын дамыту, қыс мезгілінің құбылыстары жайлы білімдерін кеңейту, саусақ қол моторикасын дамыту, ұсақ элементтерді ересектер көмегімен желімдеуді үйрену.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Әңгімелесу: «Менің үйімдегі қауіпсіздік ережелері!»
Мақсаты: балалардың үйдегі қауіпсіздік жайлы түсініктерін анықтау, білімдерін кеңейту, логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. Үйдегі қауіпсіздік ережелерінің маңыздылығын жеткізу және телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білім беру.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. 
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру.

Дидактикалық ойын: «Түрліше айт!»
Мақсаты: балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

АКТ ойыны: «Бұл ненің дауысы?»
Мақсаты: балалар есту арқылы дыбыстарды ажырата білуге және жылдам жауап беруге үйрету, дыбыстарды қайталап дауыстау арқылы тілдерін дамыту, жануарлардың төлдерін атау арқылы сөздік қорларын байыту.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). .Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру.

Музыка
10.50-11.15

БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.

Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру. 

Дидактикалық ойын: «Айырмашылығын тап!»
Ойын шарты: балаларға бірдей затты әртүрлі көлемде/түсте суреттер арқылы көрсетіледі. Балалар сынды ойлау қабілеттері арқылы айырмашылығын табады.
Мақсаты: заттар шамасына байланысты әртүрлі болып келетінін түсіндіру, салыстыру әдісі арқылы балаларға ұзындық, көлем, биіктік жайлы түсінік қалыптастыру, ойлау қабілеттерін дамыту.
	Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру.

АКТ ойыны: «Кім жылдам?»
Ойын шарты: тақтаға екі балалдан шығады және оларға әрүрлі шамадағы заттар көрсетіледі, берілген нұсқау бойынша қай бала тез көрсетіп жауап береді сол бала көп жұлдыз жинайды.
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ойланып айтуға және толық жауап беруге баулу.

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Ертегі құрастыру:
«Ойды жалғастыр!»
Ойын шарты: тәрбиеші өз оқиғасын бір сөйлеммен бастайды және келесі баланы жалғастыруды сұрайды, балалар бірінен соң бірі жауап беріп, бір-бірінің ойларын жалғастыру қажет, сөзбен немесе сөйлем арқылы ойды толықтыру арқылы топтың өз ертегісі құрастырылады.
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Мүсіндеу
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану: Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Мерей қуыршаққа сыйлық!»
Балалар ермексаздан қуыршаққа қазақи әшекей бұйымдар жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Аңыз тыңдау: «Қыран құс»
Мақсаты: балаларды қыран құс жайлы аңыз тыңдату арқылы, туған жеріне, табиғатқа, жануарларға қамқормен қарауға тәрбиелеу.

Сурет салу
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.

«Суретті аяқта!»
Балаларды ою суреттерінің жартысын салуға ынталандыру.
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). .Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру.

Сөйлеуді дамыту
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу  маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту.

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.






	Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Санамақ:
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш!
Бас бармақ,
Балалы үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр – қойына бар!
Сен тұр –қозыңа бар!
Сен тұр –жылқыңа бар!
Сен тұр –сиырыңа бар!
Сен тұр –түйеңе бар!
...Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап,
Үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар ...
Мына жерде қатық бар ...
Мына жерде қытық бар...
Қытық , қытық!

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Тыйым сөздер:
· Бас киіммен ойнауға болмайды, бас киімді жоғары қою керек.
· Табалдырықта тұруға және табалдырықты басуға болмайды.
· Үйге жүгіріп кіруге болмайды.
· Түнде суға баруға болмайды.
· Малды тебуге болмайды.
· Бос бесікті тербетуге болмайды.
· Көпшіліктің ортасында есінеуге, қатты жөтелуге, қатты түшкіруге болмайды.
· Пышақ пен ойнауға болмайды.
· Құстың ұясын бұзуға болмайды.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы:
тәрбиеші балаларға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. (кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.

«Ою-өрнек бөліктерін тап!»
Берілген оюды өз түсіне, пішініне қарай орналастырып, құрастыру қажет.
Мақсаты: балалардың зейіндерін дамыту, қол моторикасын жетілдіру, ою түрлерін ажыратуға үйрету.



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 1
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 2
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 3
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 4
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 5
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
6. « Бірлігі күшті ел озады.»
7. «Ынтымақ жүрген жерде, ырыс бірге жүреді.»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Қыз қуу»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Ақшақар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Бақыт Мерейім
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дулат Дария
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Көлбай Сұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қосман Ханшайым
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!


	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!

	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Алпысова А. Ж.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 


















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 17.12.2024 ж. – 20.12.2024 ж.
	Күн тәртібі
	
	Сейсенбі
17.12.2024
	Сәрсенбі
18.12.2024
	Бейсенбі
19.12.2024
	Жұма
20.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Желтоқсан айының тақырыбы: « Бірлікпен ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Бірлік болмай, тірлік болмас»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №3
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. 
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру.

Қазақстан Республикасының  Туу.
-Мына суретте не бейнеленген?
-Туымыздың түсі қандай?
1-бала.  Ту.Көк.Көк ашық аспанды білдіреді.\Мейірім\
2- бала.  Қыран құс еліміздің тыныштығы мен тәуелсіздігінің белгісі.\Жансұлу\
3- бала. Ою-өрнек қазақ халқының шеберлігінің белгісі.\Анель\

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). .Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру.

Музыка
10.50-11.15

БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.

Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру. 

«Түсіне қарай сандарды орналастыр!»
Мақсаты: сандарды және түстерді қабылдау, есте сақтау және зейіндерін дамыту.
Ойын шарты: ілінген 5 түсті шарларға сандарға сәйкес балалар сандарды орналастырады.
Мысалы: «бір»-көк түс, «екі»-қызыл түс, «үш»-жасыл түс, «төрт»-қынасары, «бес»-сары түс.

«Матрешка»
Ойын шарты: геометриялық пішіндерді матрешкаға орналастыру.
	Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру.

Санамақ:
«Нешеуміз»
Бір үйде нешеуміз?
Кел, санайық екеуміз.
Бас бармағым - әкем,
Балалы үйрек – анам,
Ортан терек -  ағам,
Шылдыр шүмек – мен,
Кішкене бөбек – сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз.

Ойын: «Сиқырлы текше»
Ойын шарты: Текшедегі сан қайсы шықса сонша аңдарға зат қойылады.

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Аңыз тыңдау: «Қыран құс»
Мақсаты: балаларды қыран құс жайлы аңыз тыңдату арқылы, туған жеріне, табиғатқа, жануарларға қамқормен қарауға тәрбиелеу.

Мүсіндеу
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану: Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Саусақ жаттығуы: «Жануарлар не жақсы көреді?»
Жалап шықты сүт мысық,
Шоқиды жемді тауық,
Пингвин жүгіріп келіп, көрсетті бізге балық.
Маймыл бананды ашты, сәбіз жеп, қоян қашты.
Ит сүйекті мөжейді, ал сиыр көк шөп жейді!

«Ту» мүсіндеу

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Ойын «Ат жарысы» 
 Ойын шарты: Балалар жіпке тартылған аттарды орау арқылы мәреге жеткізу қажет.
  Ең бірінші мәреге жеткен бала мен ат жеңімпаз аталады.

Сурет салу
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.

«Қолғаптарды безендіріп салу»
Мақсаты: ой қиялдарын жетілдіру, қол моторикасын дамыту.

Сергіту сәті:
«Ою-өрнек»
Күй күмбірімен балалар ою сутерін қайталайды.
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). .Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру.

Сөйлеуді дамыту
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу  маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту.

Тыйым сөздер:
· Бас киіммен ойнауға болмайды, бас киімді жоғары қою керек.
· Табалдырықта тұруға және табалдырықты басуға болмайды.
· Үйге жүгіріп кіруге болмайды.
· Түнде суға баруға болмайды.
· Малды тебуге болмайды.
· Бос бесікті тербетуге болмайды.
· Көпшіліктің ортасында есінеуге, қатты жөтелуге, қатты түшкіруге болмайды.
· Пышақ пен ойнауға болмайды.
· Құстың ұясын бұзуға болмайды.
Мына суретте не бейнеленген?
1-бала.-Бұл Қазақстан Респуликасының Елтаңбасы.
2- бала.- Шаңырақ Қазақстан атты үйіміздің жарық түсетін саңлағы.
3- бала.- Арғымақ- еркіндіктің бейнесі.
4-бала. –Масақ- тоқшылықтың белгісі.
5- бала. –Жұлдыз-жол сілтеуші жарық.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.






	Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Жұмбақтар:
Алтын күн аспаны
Алтын дән даласы
Айтатын Әнұран
Қай елдің баласы     \Қазақ елінің баласы\
   
Еліміздің тірегі,
Жеріміздің жүрегі,
Бас қаланың есімін,
Кәне кім біледі?         \Астана\

Қос пырағым қос қанат,
Шаңырағым күн менің
Шолпан жұлдыз маңдайда
Елтаңбам гой бұл менің.        Қазақстан Респуликасының Елтаңбасы\

Көк аспанның түсі бар,
Ортасында күні бар.
Қыран ұшқан қалықтап,
Кімнің туы біліп ал.               \Қазақстан Респуликасының туы\

Туымыздан күн қарап
Күлімдейді әлемге
Күнмен бірге қандай құс,
Қанат қаққан бар елге?             \Қыран\  

Қимылды ойын:
«Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру. 
Ойын барысы: Балалардың ішінен қасқыр, бақташы таңдап алынады. Басқа балалар қаздар болады. Ортадан бір сызық сызылады. Ол қаздардың тұратын жері. Қасына шығыршық қойылады. Ол қасқырдың үйі болады. Бақташы қаздарды жайып шығады.Олар далада жайылып жүреді. Бақташы: Қаздар-қаздар. 
Қаздар: Га, га, га Бақташы:амақ жейсіндерме? Қаздар: Иа,иа,иа Бақташы.Ендеше ұшыңдар! 
Қаздар: Жоқ, аш қасқыр бар Жібермейді ол жолда. 
Бақташы: Тез, ұшыңдар қалайда. Осы кезде қанаттарын қағып ұшып, бақташыға қарай жүгіреді. Қасқыр ұстағандарын шығыршықтың ішіне кіргізіп қояды. 2 рет ойнағандар ауысып, басқа балаларға кезек береді. 
Керекті құралдар: шығыршық, атрибуттар.  

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Менің Отаным - Қазақстан: Отанымыз - Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту. Балаларды мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.

Ойын «Қыз қуу» 
 Ойын шарты:Ортаға екі бала шығады.Бір ұл бала, бір қыз бала.Берілген ағаш атқа отырып, текшеге түскен санға қарай секіріп мәреге жету қажет болады.Мысалы: 4 саны түссе бала төрт қадам жасайды, 2- саны түссе екінші бала екі қадам жасайды. Ойын осылай мәреге жеткенше ойналады.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.

Қимылды ойын:
«Аю»
Ойын шарты: бір бала аю болып ойнайды, қалған балалар қоян болады. Қояндар орманда жүріп ұйықтап жатқан аюды оятып жібереді. Аю ашуланып қуа жөнеледі. Ойын 2-3 рет қайталанып, аю жаңадан сайланып отырады.
Мақсаты: балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа баулу.

Логикалық ойын: 
«Ол қандай?»
Мақсаты: осы ойынның көмегімен көлем, форма, түс туралы білімдері және оларды нақты заттармен байланыстыра білу дағдылары бекітіледі.
Қажетті құрал: геометриялық формаларға ұқсас кез келген заттар (доп, кітап, пирамида т.б.)
Ойын шарты: педагог затты балаларға көрсете отырып, оның сипаттамасын беруді сұрайды: «Ол қандай?». Мысалы, доп дөңгелек, жеңіл, кішкентай, сары т.б.
Ойынның екінші сатысы-күрделірек заттар қосылады: ағаш, машина т.б.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	
	Серуен № 7
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 8
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 9
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 10
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
8. « Бірлігі күшті ел озады.»
9. «Ынтымақ жүрген жерде, ырыс бірге жүреді.»
10. «Бірлік болмай,тірлік болмас»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	
	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Ақшақар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дулат Дария
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Көлбай Сұлтан
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Қосман Ханшайым
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет 11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!

	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.



Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Киззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Алпысова А. Ж.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2024 ж.
Ұсынылған: 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 23.12.2024 ж. – 27.12.2024 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.12.2024
	Сейсенбі
24.12.2024
	Сәрсенбі
25.12.2024
	Бейсенбі
26.12.2024
	Жұма
27.12.2024

	Балаларды қабылдау
	Желтоқсан айының тақырыбы: «Бірлік пен ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Ынтымақ-бұзылмайтын қорған»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Жаттығуды жасаймыз!
Бір дегенде-тік тұрамыз,
Екі дегенде-екі рет айналамыз,
Үш дегенде-үш рет секіреміз,
Төрт дегенде-отырамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Еңбектеу,өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5).
Спорттық жаттығулар: Шанамен төбешікке көтерілу,. Бір-бірін сырғанату шанамен.Төбешіктен түскенде шанамен  тежеу. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.
Сапқа тұру: .Сапта бір-бірлеп жүру.

Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Тақпақтар:
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!

Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Аппақ қар да жауады,
Ақ мамыққа толады,
Аяз ата келеді,
Сыйлықтарын береді.

Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады.

О, алақай қыс келді,
Бізге қуаныш әкелді.
Дала қарға оранды,
Бала біткен қуанды.

Жапсыру	
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

«Аққала» геометриялық пішіндер арқылы қысқы композиция құрастыру, жапсыру, аққала жасап, ұсақ элементтер арқылы безендіру, балалардың саусақ моторикасын дамыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару, жапырақтарды жинау, ауладағы гулдерді суару, қыстайтын құстарды қоректендіру және т.б.

Әңгімелесу: «Менің үйімдегі қауіпсіздік ережелері!»
Мақсаты: балалардың үйдегі қауіпсіздік жайлы түсініктерін анықтау, білімдерін кеңейту, логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. Үйдегі қауіпсіздік ережелерінің маңыздылығын жеткізу және телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білім беру.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету.

Дидактикалық ойын: «Түрліше айт!»
Мақсаты: балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

Дене тәрбиесі 
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Еңбектеу,өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5).
Спорттық жаттығулар: Шанамен төбешікке көтерілу,. Бір-бірін сырғанату шанамен.Төбешіктен түскенде шанамен  тежеу. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.
Сапқа тұру: .Сапта бір-бірлеп жүру.

Музыка
10.50-11.15

Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыканың би сипатын қабылдау қабілетін қалыптастыру; оңай, ритақты қозғалу.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру. 

Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру. 

Дидактикалық ойын: «Санын тап!»
Мақсаты: сандарды тура-кері санау ұғымдарын бекіту, геометриялық пішіндерді ажыратып, түсін айту.
	Математика негіздері
Шама: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру.

АКТ ойыны: «Кім жылдам?»
Ойын шарты: тақтаға екі балалдан шығады және оларға әрүрлі шамадағы заттар көрсетіледі, берілген нұсқау бойынша қай бала тез көрсетіп жауап береді сол бала көп жұлдыз жинайды.
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ойланып айтуға және толық жауап беруге баулу.

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Ертегі құрастыру:
«Ойды жалғастыр!»
Ойын шарты: тәрбиеші өз оқиғасын бір сөйлеммен бастайды және келесі баланы жалғастыруды сұрайды, балалар бірінен соң бірі жауап беріп, бір-бірінің ойларын жалғастыру қажет, сөзбен немесе сөйлем арқылы ойды толықтыру арқылы топтың өз ертегісі құрастырылады.
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Мүсіндеу
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану: Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Мерей қуыршаққа сыйлық!»
Балалар ермексаздан қуыршаққа қазақи әшекей бұйымдар жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару, жапырақтарды жинау, ауладағы гулдерді суару, қыстайтын құстарды қоректендіру және т.б.

Логикалық ойын: 
«Ойлан тап!»
Ойын барысы: балалаға пойыз суретін көрсетеді, пойыздың әр вагонында байланысы бар заттар орналасқан, балалар логика көмегімен ортақ байланысын табуы керек.
Мақсаты: балалардың танымдық, іскерлік қасиеттерін жан-жақты дамытып, еркін ойын жеткізуге тәрбиелеу.

Сурет салу
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау.
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.

«Суретті аяқта!»
Балаларды ою суреттерінің жартысын салуға ынталандыру.
	Дене тәрбиесі 
09.25-09.45

Еңбектеу,өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5).
Спорттық жаттығулар: Шанамен төбешікке көтерілу,. Бір-бірін сырғанату шанамен.Төбешіктен түскенде шанамен  тежеу. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.
Сапқа тұру: .Сапта бір-бірлеп жүру.

Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Би үйірмесі
10.20-10.40

Музыка
10.50-11.15

Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыканың би сипатын қабылдау қабілетін қалыптастыру; оңай, ритақты қозғалу.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
	Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Санамақ:
Қуыр- қуыр қуырмаш,
Балаларға бидай шаш!
Тауықтарға тары шаш!
Бас бармақ,
Балалы үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
Сен тұр – қойына бар!
Сен тұр –қозыңа бар!
Сен тұр –жылқыңа бар!
Сен тұр –сиырыңа бар!
Сен тұр –түйеңе бар!
...Ал сен алаңдамай,
Қазан түбін жалап,
Үйде жат.
Мына жерде құрт бар,
Мына жерде май бар ...
Мына жерде қатық бар ...
Мына жерде қытық бар...
Қытық , қытық!

Қоршаған ортамен таныстыру 
Заттық әлем: Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Еңбекке баулу: Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару, жапырақтарды жинау, ауладағы гулдерді суару, қыстайтын құстарды қоректендіру және т.б.

Тыйым сөздер:
· Бас киіммен ойнауға болмайды, бас киімді жоғары қою керек.
· Табалдырықта тұруға және табалдырықты басуға болмайды.
· Үйге жүгіріп кіруге болмайды.
· Түнде суға баруға болмайды.
· Малды тебуге болмайды.
· Бос бесікті тербетуге болмайды.
· Көпшіліктің ортасында есінеуге, қатты жөтелуге, қатты түшкіруге болмайды.
· Пышақ пен ойнауға болмайды.
· Құстың ұясын бұзуға болмайды.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы:
тәрбиеші балаларға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. (кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.

Құрастыру: «Жүк  машинасы»
Мақсаты:  балаларға  көліктер  туралы түсініктер  бере отырып,  жүк машинасын  құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 16
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 17
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 18
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 19
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 20
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
11. « Бірлігі күшті ел озады.»
12. «Ынтымақ жүрген жерде, ырыс бірге жүреді.»
13. «Бірлік болмай, тірлік болмас»
14. «Ынтымақ-бұзылмайтын қорған»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Қыз қуу»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қуыршақтар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Болат Айзере
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Жаңбырбай Алинұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Қанат Аян
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Саутова Анель
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темирханова Дамелия
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.12.2024 ж. – 05.01.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
30.12.2024
	Сейсенбі
31.12.2024
	
	
	Жұма
05.01.2025

	Балаларды қабылдау
	Қаңтар айының тақырыбы: «Заң және тәртіп айы»
Дәйек сөз: «Талап бар жерде, тәртіп бар»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	
	
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин
 (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
 «Шырша жанында болған оқиға»
Аяз ата Ақшақар Мыстан Кемпір.
Жапсыру	
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.

« Шырша ойыншықтары» 

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

Әңгімелесу:
 «Қыс мезгілі»

Мақсаты: Баланың қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту.
Балалардың ойлау қабілеттерін  дамыту.

Жұмбақтар
Қыста ғана болады,
Ұстасаң қолың тоңады.\Қар\
Мамықтай ұлпа,
Қанттай-ақ \Қар\
Қолы жоқ сурет салады, Тісі жоқ тістеп алады.
Шелек қалпақ басында,
Сәбіз екен танауы
Танып көрші сен оны
\ Аққала\
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.

Жаңа жылдық жұмбақтар

Дене тәрбиесі 
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Музыка
10.50-11.15

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Дидактикалық ойын: «Көлемдерін анықта»
Мақсаты:Ойындар арқылы, ақыл ойларын, танымдық қәбілеттерін, тапқырлыққа,ізденпаздыққа дамыту.
1.Жалпақ қарындаш нешінші тұр?
2.Жіңішке қарындаштан кейін қандай қарындаш?
«Орнын анықта»
«3» пен «5» ортасында қай сан жоқ? 
	
	

	Көркем әдебиет 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Сахналық қойылымдарға қатысуға үйрету.


Санамақ
Тонса біздің қолымыз
Қолғап киіп аламыз
Сарт-сарт-сарт 
Шапалақ соғамыз.
Тоңса біздің біздің аяғымыз Етік киіп аламыз.Топ-топ-топ
Топылдатып билейміз.
Тоңса біздің денеміз Тонды киіп аламыз
Зу-зу-зу
Шанамен зулаймыз.


Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

Суретпен жұмыс: «Қыс қызығы»
Мақсаты:Ойын арқылы балалардың ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
1-бала Қыс мезгілінде қар жауады.
2- бала Қыс мезгілінде мұз қатады.
3- бала Балалар жылы киінеді.
4- бала Балалар шаңғы, шана коньки тебеді.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.


Құрастыру: «Мақтадан жасалған аққала»
Мақсаты: табиғи материалдардан аққала жасауға үйрету. 

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 1
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 2
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	
	
	Серуен № 3
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Талап бар жерде, тәртіп бар»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	
	
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Қыз қуу»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	

	
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	
	
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Бақыт Мерейім
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Дулат Дария
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	
	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Көлбай Сұлтан
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	
	
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	
	
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады..

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әкелер мектебі: «»Қазақ қыздарының шаш үлгісі» туралы не білеміз?» шеберлік сабақ.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	
	
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 06.01.2025 ж. – 10.01.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.01.2025
	
	Сәрсенбі
08.01.2025
	Бейсенбі
09.01.2025
	Жұма
10.01.2025

	Балаларды қабылдау
	Қаңтар айының тақырыбы: «Заң және тәртіп айы»
Дәйек сөз: «Талап бар жерде,тәртіп бар»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	 
	Дидактикалық ойын: «Мына зат қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: Берілген заттарды пішінге қарап әрқайсысын орналастыр.
Печенья- шаршы
Қарбыз- дөңгелек
Есік – тіктөртбұрыш
Сопақша- қияр

	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Шаштараз»
Мақсаты: 
Шаштараз мамандығына деген қызығушылығынояту, қоғамдық ортада дұрыс ұстай білуге үйрету. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Тақпақтар:
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!

Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Аппақ қар да жауады,
Ақ мамыққа толады,
Аяз ата келеді,
Сыйлықтарын береді.

Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады.

О, алақай қыс келді,
Бізге қуаныш әкелді.
Дала қарға оранды,
Бала біткен қуанды.

Жапсыру	
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.

«Кішкентай пингвиндер                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              » геометриялық пішіндер арқылы қысқы композиция құрастыру, жапсыру, аққала жасап, ұсақ элементтер арқылы безендіру, балалардың саусақ моторикасын дамыту.


	
	Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Дид\ ойын
Заттарды өлшемі бойынша салыстыр
Алма ағашы\ аз\
Алмұрт ағашы\ көп\

Заттарды қасиеттері бойынша салыстыр
Ауыр –тас
Жеңіл-аю
Көбелек-жеңіл
Қарбыз-ауыр

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Ертегі
«Ақылды қарлығыштар»
Ойын шарты: тәрбиеші ертегіні бір сөйлеммен бастайды және келесі баланы жалғастыруды сұрайды, балалар бірінен соң бірі жауап беріп, бір-бірінің ойларын жалғастыру қажет, сөзбен немесе сөйлем арқылы ойды толықтыру арқылы топтың өз ертегіні аяқтайды.
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Мүсіндеу
[bookmark: z1643]Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу:
«
Балалар ермексаздан қуыршаққа қазақи әшекей бұйымдар жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

Логикалық ойын: 
«Ойлан тап!»
Ойын барысы: балалаға пойыз суретін көрсетеді, пойыздың әр вагонында байланысы бар заттар орналасқан, балалар логика көмегімен ортақ байланысын табуы керек.
1-вагонда құс
Тоқылдақ, торғай, қарға
2- вагон Жануарлар
Қасқыр, аю, қоян, 
3- вагон геомериялық пішіндер үшбұрыш, шаршы, сопақша
4- вагон ертегілер үш аю, алтын балық, 
5- вагон көліктер машина, ұшақ, тікұшақ, трактор, велосипед.
Мақсаты: балалардың танымдық, іскерлік қасиеттерін жан-жақты дамытып, еркін ойын жеткізуге тәрбиелеу.


Сурет салу
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өзбетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
«Шыршаның безендір!»
Балаларды ою суреттерінің жартысын салуға ынталандыру.
	Дене тәрбиесі 
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Дид\ойын
« Төртінші артық »
Мақсаты;Балалардың зейіндерін дамыту.
-Шымшық, қарлығаш, тоқылдақ, қарға не артық?
-Суықторғай ,сарнауық, сауысқан, аққу не артық?
Жапалақ, көгершін, әтеш, торғай не артық?
Жұмбақтар
Тұмсығымен ояды,Ұя салып қояды,
Табыңдаршы балалар, балалар,
Ол қандай құс болады?
\Тоқылдақ\
Тұмсығымен шымшып,
Құрт тереді\ шымшық\

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Добым,добым домалақ
Тоқтамайсың домалақ
Үстел үстін бүлдірдің 
Тарелканы сындырдың.

Құрастыру: «Жүк  машинасы»
Мақсаты:  балаларға  көліктер  туралы түсініктер  бере отырып,  жүк машинасын  құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.

	Көркем әдебиет 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Сахналық қойылымдарға қатысуға үйрету.
Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.




Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Жолда жүру ережелері
Көлік түрлері жол бөліктері\тратуаржолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргіншілер өтетін жол және жерасты жолдармен өту\.бағдаршам белгілері, жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру.

Дид\ойын
« Көліктерді өз жолына жеткіз»
Мақсаты; баланың түйсігін дамыту.
Ойын шарты; әр көліктеді өз жолын тауып жеткізу қажет.
Мысалы: әуеде – ұшақтар
Темір жолда –поьездар
Жолда- машиналар.

Дид\ойын
« Болады,болмайды»
Мақсаты;Сұраққа толық жауап берумен қатар ойлау, қиялдау қабілеттерін дамыту.
-Ағаштың бұтағын сындыруға бола ма?
-Гүлдерге су құюға бола ма?-Құстарды таспен атуға бола ма?
-Құстарға ұя жасауға бола ма?
- Құстарға жем, нан қиқымын беруге бола ма?


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 16
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	

	Серуен № 18
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 19
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 20
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
1. «Талап бар жерде,тәртіп бар»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Қыз қуу»
	
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қуыршақтар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Болат Айзере
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Қанат Аян
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Саутова Анель
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Темирханова Дамелия
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 13.01.2025 ж. – 17.01.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.01.2025
	Сейсенбі
14.01.2025
	Сәрсенбі
15.01.2025
	Бейсенбі
16.01.2025
	Жұма
17.01.2025

	Балаларды қабылдау
	Қаңтар айының тақырыбы: «Заң және тәртіп айы»
Дәйек сөз: «Тәртіп-тәрбие бастауы»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Жаңылтпаш
Қыс қатты –ақ
Қыспаққа –ап
Құс тоңып жүр
Қыстап қап.

Дамытушылық ойын
«Қыс мезгілінің бейнесін суреттермен орналастыр»
· Шана
· - шие
· Аққала
· Сәбіз
·  Саңырауқұлақ
· Қар......

Жапсыру	
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.


«Қолғап » геометриялық пішіндер арқылы қысқы композиция құрастыру, жапсыру, аққала жасап, ұсақ элементтер арқылы безендіру, балалардың саусақ моторикасын дамыту.


	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.

Дидактикалық ойын: «Түрліше айт!»
Мақсаты: балалардың эмоцияларды көрсету, сөз қарқыны мен дауыс күшін өзгертуге үйрену.

Дене тәрбиесі 
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

ТОҚЫЛДАҚ- ұзын тұмсығы бар.Құйрығы ұзын, аяқтары қысқа,түсі шұбар, өте жылдам қимылдайтын құс.
СУЫҚТОРҒАЙ-кеудесі қызыл,кішкентай құс.Бұталардың дәнімен, жемісімен қоректенеді.
САУЫСҚАН- ала қанатты, ұзын құйрықты құс.ол өте сақ. Ерекшелігі жылтыр, әшекейлі заттарға әуес.Кез келген тамақты қорек етеді.
ТОРҒАЙ-Пайдалы кішкентай құс.Ағаш қуысындағы зиянкес құрттарды жейді, нан қиқымдарымен қоректенеді.
КЕПТЕР-басы кішкентай, тұмсығы түзу, сирағы қысқа құс.Кептер қала адамдарға жақын мекендейді.

Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Дидактикалық ойын: «Жануардағы сандарды ата»
Аю-4
Түлкіде- 3
Қоянда-1
Ұзын-қысқа, жуан, жіңішке
Биік- аласа суреттерімен жұмыс жасау.
Мақсаты: сандарды тура-кері санау ұғымдарын бекіту, геометриялық пішіндерді ажыратып, түсін айту.
	Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.
Дамытушылық ойын: «Заттарды санап сандарды орналастыр»

«Мамандыққа не қажет»
-Фен
-теннис
-доп
Витамендер
-қайшы

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Ертегі 
«Кім күшті»
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Мүсіндеу
Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Орман бейнесін мүсіндейміз»
Балалар ермексаздан қуыршаққа қазақи әшекей бұйымдар жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу

Жоба
«Мен зертеушімін»

Логикалық ойын: 
«Ойлан тап!»
Ойын барысы: балалаға пойыз суретін көрсетеді, пойыздың әр вагонында байланысы бар заттар орналасқан, балалар логика көмегімен ортақ байланысын табуы керек.
Мақсаты: балалардың танымдық, іскерлік қасиеттерін жан-жақты дамытып, еркін ойын жеткізуге тәрбиелеу.

Сурет салу
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өзбетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.

«Саусақ суреті»
Балаларды ою суреттерінің жартысын салуға ынталандыру.саусақпен салуға баулу.
	Дене тәрбиесі 
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
Жоба
«Мен зертеушімін»
Қимылды ойын
« Ақылды үкі»
Ойын шарты: берілген түрлі пішінді заттарды геометриялық пішіндерге орналастыру қажет.
Мысалы: қияр- сопақша
Апельсин –дөңгелек
Печенья- шаршы.
Батон- сопақша.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы:
тәрбиеші балаларға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. (кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.

 Саусақтарым тұршы
Бас бармақ шай әкел
Балаң үйрек май әкел
Ортаң терек ет әкел
Кішкене бөбек сүт әкел
Шілдір шүмек бауырсақ әкел!
	Көркем әдебиет 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Сахналық қойылымдарға қатысуға үйрету.

Ертегі 
«Кім күшті»
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Жұмбақтар
Тақылдатып,
Мазаны ап,
Ағаштарды тазалап,
Ормандарды емдейді,
Зиянкесті жазалап.   \Тоқылдақ\

Қара түсті қарқылдақ,
Ұшып қонып жалпылдап
Қоқыстарды шоқиды.
Жем іздейді там тұмдап  \қарға\

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

Қыстайтын құстар суықтан аяздан қорықпайды.Құстардың көзі үлкен,өте жақсы көреді.Есту мүшесі де жақсы жетілген.Иіс сезу мүшесі құстарда нешар дамыған.Олар табиғатты зиянкестерден қорғайды.Сондықтан олар табиғат емшілері.

Қарға біздің қар-қар
Сауысқан саңқ-саңқ
Тор5айларым шиқ-шиқ
Жапалағым ух-ух
Көкек, көкек, көкек деп
Ұшады екен желпілдеп.


Тақпақтар:
Қыс келді міне өмірге,
Жаңа жылменен бірге.
Жаңа жылдың қызықтары,
Сыйлық әкелді бізге!

Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Аппақ қар да жауады,
Ақ мамыққа толады,
Аяз ата келеді,
Сыйлықтарын береді.

Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады.

О, алақай қыс келді,
Бізге қуаныш әкелді.
Дала қарға оранды,
Бала біткен қуанды.



Құрастыру: «Поезд»
Мақсаты:  балаларға  көліктер  туралы түсініктер  бере отырып,  жүк машинасын  құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 16
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 17
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 18
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 19
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 20
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
15. «Талап бар жерде,тәртіп бар»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Ат жарысы»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Кім күшті» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Жаңбырбай Алинұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Қанат Аян
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Саутова Анель
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 20.01.2025 ж. – 24.01.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.01.2025
	Сейсенбі
21.01.2025
	Сәрсенбі
22.01.2025
	Бейсенбі
23.01.2025
	Жұма
24.01.2025

	Балаларды қабылдау
	Қаңтар айының тақырыбы: «Заң және тәртіп айы»
Дәйек сөз: «Әділ заң-аспан тірегі»
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №3
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Жаңылтпаш
Қыс қатты –ақ
Қыспаққа –ап
Құс тоңып жүр
Қыстап қап.

Дамытушылық ойын
«Қыс мезгілінің бейнесін суреттермен орналастыр»
· Шана
· - шие
· Аққала
· Сәбіз
·  Саңырауқұлақ
· Қар......

Жапсыру	
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.


Тақырыбы "Қысқы ағаштар" 
Мақсаты: Жырту әдісі бойынша қысқы ағаш бейнесін жапсыру.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.

«Қажетті сөзді тап».

Мақсаты: Тапқырлыққа, ойланып жауап беруге, сықақ сезімін дамыту.
Ойын ережесі: Тәрбиеші бір сөз атайды, балалар соған қажет заттардың атына байланысты сөздерді тез атауға тиісті.
Мысалы: тоқылатын заттарды ата десе, балалар- шұлық, шәлі, қолғап, жемпір деп жауап береді.Қайда, немен, кім тоқиды?.- Фабрикада машинкамен, үйде бізбен тоқымашы тоқиды.

— Тігілетін заттарды ата- көйлек, етік, тымақ,көрпе, пальто Т.Б.

— Қайда, немен, кім тігеді?.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

ТОҚЫЛДАҚ- ұзын тұмсығы бар.Құйрығы ұзын, аяқтары қысқа,түсі шұбар, өте жылдам қимылдайтын құс.
СУЫҚТОРҒАЙ-кеудесі қызыл,кішкентай құс.Бұталардың дәнімен, жемісімен қоректенеді.
САУЫСҚАН- ала қанатты, ұзын құйрықты құс.ол өте сақ. Ерекшелігі жылтыр, әшекейлі заттарға әуес.Кез келген тамақты қорек етеді.
ТОРҒАЙ-Пайдалы кішкентай құс.Ағаш қуысындағы зиянкес құрттарды жейді, нан қиқымдарымен қоректенеді.
КЕПТЕР-басы кішкентай, тұмсығы түзу, сирағы қысқа құс.Кептер қала адамдарға жақын мекендейді.

Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

«Пішінді құрастыр.»

Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету. Есте сақтау, көру, ажырату қабілеттерін дамыту.

Ойын шарты: Балалардың алдына әр түрлі пішіндер беріледі. Ол пішіндерден суреттегі көрсетілген заттарды құрастырады. Түсі мен пішінін дұрыс ажыратулары керек.
	Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Тақырыбы: Пішіндер 
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін арттыру.

Дамытушылық ойын: «Заттарды санап сандарды орналастыр»

«Мамандыққа не қажет»
-Фен
-теннис
-доп
Витамендер
-қайшы

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

«Сиқырлы сандық»
Мақсаты: Дыбыстарды анық, асықпай, дұрыс айта білуге үйрету. Сөздерде дыбыстың дұрыс айтылуына назар аударту.

Ертегі 
«Кім күшті»
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Мүсіндеу
Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Орман бейнесін мүсіндейміз»
Балалар ермексаздан қуыршаққа қазақи әшекей бұйымдар жасайды.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу

«Кім тез жинайды.»

Ойын мақсаты: Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
Ойын шарты: Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді. Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады. Алманың суреті бар себетке жемістер, ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.

Балалар екі топқа бөлініп тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды. Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады. Ойын 4-5 рет қайталанады.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Жемістер және көгеністер ойыны 
Мақсаты:  Жемістер мен көгеністерді   қолмен ұстап сезіну арқылы  ажырата білуге үйрету, тіл байлықтарын арттырып,қол моторикаларын дамыту..

Сурет салу
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өзбетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.

Тақырыбы: Көліктер 
Мақсаты: Көліктер жайлы түсініктерін қалыптастыру, шығармашылық дағдыларын жетілдіру.
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру.
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру Сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру.жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру.
Секіру: Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

«Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: Адамға қажетті заттарды тани, талдай білуге, нені қайдан алуға болатынын үйрету, сөздік қорларын байыту.

Ойын ережесі: Тәрбиеші  үстел үстіне нанның, киімнің, ыдыстың, сүт пен ет тағамдарының (шұжық ет) суреттерін қояды. Бұл суреттер «Дүкенді» бейнелейді. Суреттердің жанында түрлі заттар аралас жатыр.Шақырылған бала суреттің ішінен біреуін алады да не екенін, қайда сатылатынын айтады.

Мысалы: — Пальтоны, көйлекті қайдан алуға болады?.

— Киім сататын дүкеннен аламыз.

— Ыдыстарды (кесе, қасық) қайдан алуға болады ?.

— Ыдыс сататын дүкеннен аламыз.

Бала суреттің ішінен біреуін алады да, сол дүкенге апарып қояды.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.

Жоба
«Мен зертеушімін»
Қимылды ойын
« Ақылды үкі»
Ойын шарты: берілген түрлі пішінді заттарды геометриялық пішіндерге орналастыру қажет.
Мысалы: қияр- сопақша
Апельсин –дөңгелек
Печенья- шаршы.
Батон- сопақша.

Саусақ ойыны:
«Қимылды қайтала»
Мақсаты: қолдың, саусақтың қимылдарының үйлесімділігін дамыту.
Жаттығу барысы:
тәрбиеші балаларға қарама-қарсы отырып, саусақтарымен кез-келген «фигураны» көрсетеді. (кейбір саусақтар бүгулі, ал кейбіреуі түзу, әртүрлі қимылдар). Балалар сол қимылды тура солай қайталау керек.

 Саусақтарым тұршы
Бас бармақ шай әкел
Балаң үйрек май әкел
Ортаң терек ет әкел
Кішкене бөбек сүт әкел
Шілдір шүмек бауырсақ әкел!
	Көркем әдебиет 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Сахналық қойылымдарға қатысуға үйрету.

Ертегі 
«Кім күшті»
Мақсаты: балалардың қиялды ойлау қабілеттерін ашу, бір-бірін тыңдауға баулу.

Жұмбақтар
Тақылдатып,
Мазаны ап,
Ағаштарды тазалап,
Ормандарды емдейді,
Зиянкесті жазалап.   \Тоқылдақ\

Қара түсті қарқылдақ,
Ұшып қонып жалпылдап
Қоқыстарды шоқиды.
Жем іздейді там тұмдап  \қарға\

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

Жоба
«Мен зертеушімін»

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

«Ыссы- салқын.»

Ойын мақсаты: Өсімдіктер туралы түсініктерін дамыту. Балалардың сөздік қорларын байытып, тапқырлыққа, ойлампаздыққа баулу.
Ойын шарты: Өсімдіктерді балалар көре алатын, қолдары жететін, орындарын ауыстырып қоюға болады. Санамақ айтып ортаға бастаушы баланы таңдайды. Ол бала есіктің артына шығады. Допты өсімдікткрдің артына жасырады. Ішке «кір» деген кезде допты қай өсімдіктің артына жасырғанын тауып алу керек. Тапқаннан кейін допты алуға болады. Бастаушыға допты балалар іздеуге көмектеседі, доптан алыстап кетсе «салқын, салқын» деп, жақындаса «жылы,жылы» деп, қасына келсе «ыссы, ыссы» деп белгі береді. Яғни сол жерден допты іздеу керек.
Ойынды басында 4-5 өсімдіктермен, үйренгесін 10 шақты өсімдіктерді қолдануға болады. Допты тапқан бала «мен допты  бегония ханшайымы гүлінің артынан таптым», я болмаса «мен допты арқар мүйізі гүлінің артынан таптым» деп тапқан гүлдерінің аттарын атап айтулары керек. Балалар барлық өсімдіктермен танысқаннан кейін ойын ойналады.

«Тез жауап бер.»

Ойын мақсаты: Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгесін тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі,үш сөзбен жауап беруге болады.

Құрастыру: «Поезд»
Мақсаты:  балаларға  көліктер  туралы түсініктер  бере отырып,  жүк машинасын  құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.

	
	Серуен № 16
Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қар құбылысының ерекшеліктерін айту. Қар түсі-ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: 
Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау» 
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме кұру. 
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
	Серуен № 17
Бақылау: Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 18
Бақылау: Суық торғайды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал суық торғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, сол себепті суық торғай деп атағанын түсіндіріп көрсету. 
Еңбек: Қар күреу 
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы жол жасап, күректі қалай ұстау керектігін үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Торғай, торғай, тоқылдақ          Жерден дәнді шұқып-ап                      Бетекесі бұлтиып, Шик-шик етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту. 
Ойын: «Жақсы/жаман» 
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.
	Серуен № 19
Бақылау: Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 20
Бақылау: Көгершінді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі-көгершіннің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні, тұмсығы, дене пішіні, түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру. 
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып, оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жылы жаққа ұшпайтын Біздің жақта қыстайтын Құстар жүрсе жуықта.   Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу. 
Қимылдық ойын: «Аққала жасау» 
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын, қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Қазақ тілі
Сөзік минимум
	Дәйек сөздер:
16. «Талап бар жерде,тәртіп бар»
17. «Тәртіп-тәрбие бастауы»
18. «Әділ заң-аспан тірегі»

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Ат жарысы»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Кім күшті» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
 
Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.


	
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Дарбаева Дильназ
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Жаңбырбай Алинұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет: Педагог психологпен жұмыс:
Қанат Аян
психолог жоспары бойынша жұмыс
09.50-10.00
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Саутова Анель
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.
	Арнайы түзетуші іс-әрекет:
Талғат Әбілмансұр
қазақ тілінде сөйлеуді үйретуді жалғастыру.

	Логопедпен жұмыс
	Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Қайшымен жұмыс жасағанда абайлау керек. Қолды кесіп алма!
	Бағдаршамның қызыл түсі жанып тұрғанда жолдан өтпеу!
	Үтікпен ойнауға болмайды. Күйіп қаласың!
	Жолдан өтер кезде ең алдымен солға, содан соң оңға қарауды ұмытпау!

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету)

	Серуен
	Қимылды ойын: «Шарды ұста» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;
Ережесі: тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады, 10 - 15 сек. Ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді. т. б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
	Қимылды ойын: «Ұшақтар» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
	Қимылды ойын: «Автобус» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету;  
Ережесі: балалар қатарға бір - бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
	Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа үйрету; 
Ережесі: балаларды шеңберге тұрғызып, араларынан мысық пен тышқанды белгілеп, мысық тышқанды қуады, ал тышқан мысықтан қашады, егер тышқан ұсталып қалса, балалар ауысып, ойын басынан бастап жалғасады.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 

	
	Әжелер мектебі: «Өнерлі өрге жүзер» шебер сынып.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 27.01.2025 ж. – 31.01.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.01.2025
	Сейсенбі
28.01.2025
	Сәрсенбі
29.01.2025
	Бейсенбі
30.01.2025
	Жұма
31.01.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Қаңтар айының тақырыбы: «Заң және тәртіп айы»
Дәйек сөз: «Тәртіпсіз ел болмайды»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату.Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес),. аттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Еңбектеу, өрмелеу: Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу.
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау Бір-бірін сырғанату шанамен. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Сапқа тұру: Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Сапта бір-бірлеп жүру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту. 
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату.Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес),. аттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Еңбектеу, өрмелеу: Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу.
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау Бір-бірін сырғанату шанамен. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Сапқа тұру: Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Сапта бір-бірлеп жүру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату.Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес),. аттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.  Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Еңбектеу, өрмелеу: Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу.
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау Бір-бірін сырғанату шанамен. Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау.Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Сапқа тұру: Жүру бой түзулігін дұрыс сақтау. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру. Сапта бір-бірлеп жүру.


	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға, шеңбер бойымен ән айтуға үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыканың табиғатын сезінуге, таныс шығармаларды тануға үйрету.
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту. 
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Суретпен жұмыс/әңгімелесу: «Жабайы жануарлар»

Жұмбақ:
Орманда кезеді
Қорбандап жүреді
(Аю)
Өзі қу
Жүрген жері 
Айқай да шу
(Түлкі)
Ұзын құлақ
Қылый, жырық ерін
Тез жүгірер
(Қоян)

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнерімен, киіз үй оның жабдықтарымен, сандық, кебежемен, қоржынмен және т.б. таныстыру. Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру: «Қоян»
Мақсаты: түрлі-түсті қағаздардан, дөңгелек пішінді желімдеу арқылы қоянды жасауға үйрету.
	Тіл ұстарту жаттығуы:
Ян-ян-ян
Секіреді қоян
Ю-ю-ю
Қорбаңдайды аю
Ыс-ыс-ыс
Ырылдайды жолбарыс
Кі-кі-кі
Бұл айлакер түлкі
Қыр-қыр-қыр
Бұл көкжал қасқыр.
 
АКТ ойыны: «Төлдерін тап!»
Мақсаты: төрт түлік иелерінің төлдерін орналастыру және балаларға олардың атауларын үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру. Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар - адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу.

Қимылды ойын:
«Маманға не керек?»
Ойын шарты: суреттегі маманға керек заттар мен құралдарды орталықтардан табу.
Мақсаты: маман иесінің заттарын қабылдауға баулу.

Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Санамақ:
Бір дегенде, отырамыз
Екі дегенде, тұрамыз
Үш дегенде айналамыз
Төрт дегенде
Құстай ұшамыз
Бес дегенде ұйықтап қаламыз.
Дидактикалық ойын: «Қанқыз бен сандар», «Түрлі-түсті жұмыртқалар».
Мақсаты: нүктелерді санау арқылы, сандарды табу.

	Математика негіздері
Шама: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу. Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру.

Дидактикалық ойын: «Қанқызын тап»
Бізге егістіктен қанқыздары ұшып келді. Олар бір-біріне өте ұқсас. Барлығы оларды ылғи да шатастырады. Олар өздерін бір-біріне ұқсамайтындай етіп жасауларын сұрайды. Оларға көмектесеміз бе? Әрбір қанқызында дақтары оң және сол қанатында бірдей болатындай жаса. Сол жақта неше дақ, оң жақта неше дақ бар екенін сана. Барлығы қанша? Цифрды көрсет.
- Екінші қаңқызында сол жағындағы дақтар оң жағына қарағанда артық болсын. Сол жағында неше жақ, оң жағында ше? Барлығы неше дақ? Цифрды көрсет.
- Үшінші қаңқызындасол жақтағы дақтары оң жаққа қарағанда кем болатындай жаса. Сол жақта неше дақ, оң жақта ше? Барлығы неше? Көрсет.
- Біздің қаңқыздарымызға енді «жасырыну керек», әйтпесе тоңып қалады (топ бөлмесінің әр жеріне қойылады).
- Сендер оларды таба аласыңдар ма?

Көркем әдебиет 
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
 
Ертегі: «Жыл басына таласқан хайуанаттар»

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Дайын мүсінді дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерімен безендіру.
Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
 
Саусақ жаттығуы:
«Достық» жаттығуы
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)
Қайтадан санауды бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).

Қоршаған ортамен таныстыру 
Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргіншілер өтетін жол және жерасты жолдарымен өту), бағдаршам белгілері, жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелер, «Жаяу жүргінші өткелі», «Қоғамдық көлік аялдамасы» жол белгілері туралы ұғымдарын кеңейту.

Дидактикалық ойын: «Жол белгісін құрастыр!»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілетін жетілдіріп, ой-өрісін дамыту. Жылдамдыққа, шапшаңдыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тақтаға Жол белгілерін құрастырып, аттарын атап айту.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Сурет салу
Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өзбетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру).
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.

Сурет салу: «Жабайы аңдар»
 Қауіпсіздік ережесі: Қарындашты ауызға салмау, бір –бірімізге бөгет жасамауға, майлы бояуды дұрыс пайдалана білу.
Сурет салу әдісі:
1.Жарты ақ парақтын ортасын белгілеу.
2.Қара  түсті қарындашты қолға алу.
3. Өздеріне ұнаған аңның суретін салу жолдарына қарап суретті бояу.
	Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Жаңылтпаштар: «Жануарлар»
· Сиыр баласын "Торпағым" дейді. Қоян баласын "Көжек, қорқағым" дейді.
· Шабысты ат, Шалыс шаппас, Шалыс шапса, Алыс шаппас.
· Тасбақа құмын іздеді, Қасқыр жымын іздеді. Шымшық шыбын іздеді, Ал інім кімін іздеді? Інім тайын бүгін іздеді,Тайын тауып маған: «Мініңіз!» ...
· Күш, күш, күшігім,Қарда жатсаң үсідің.Кір, кір, үйге, күшігім,Ки көкемнің ішігін!
· Аю барам ырғайды. Аю ғана жырғайды.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.

Саусақ ойыны: «Біз алаңға шығамыз»
Бір, екі, үш, төрт, бес
Біз алаңға шықтық тез.
Ақшақарды жасадық,
Құстарға дам жем шаштық.
Төбеден де сырғанап,
Қарға жаттық біз аунап,
Қар боп қайттық біз топқа.
Сорпа ішіп жылы топта,
Жаттық тәтті ұйқыға,
Жұмсақ, мамық төсекте.

	Көркем әдебиет 
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Сахналық қойылымдарға қатысуға үйрету.

Саусақтар ойыны: «Жануарлар не жақсы көреді?»

Артикуляция жаттығуы: «Жануарларды дауыстайық!»

Сомдау ертегі: «Жыл басына таласқан хайуанаттар» 

Қоршаған ортамен таныстыру 
Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргіншілер өтетін жол және жерасты жолдарымен өту), бағдаршам белгілері, жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.
Бағдаршам түстерінің белгілеріне сәйкес көшеден өту дағдыларын жетілдіру. Жаяу жүргіншілерге арналған ережелер, «Жаяу жүргінші өткелі», «Қоғамдық көлік аялдамасы» жол белгілері туралы ұғымдарын кеңейту.

«Жүргізушілер»
Мақсаты: Балаларға жол жүру ережесін үйрету. Ой-өрісін кеңейту.
Көрнекіліктер: Бірнеше ойын жолдары, машиналар, ойыншықтар.
Ойын барысы:
Алдын ала оңай ойын жолдарының бірнеше нұсқалары дайындалады. Әр жолда бірнеше жол белгілері қойылған. Бұл жол мәселесін ауыстыруға мүмкіндік береді
Мысалы: «Сен көліктің жүргізушісін, саған қоянды ауруханаға апару керек. Жанармай құйып, және машина жөндеу керек, машинаның суреті, сенің қай жерде шыққаның және қайда оралу керек екенін білдіреді. Жол ережесін бұзбау үшін қандай ретпен осы барлық пункттарды аралап шығу керек, ойлан және жауап бер. Содан соң біз екеуміз сенің дұрыс жол таңдадың ба, жоқ па соны тексереміз»

Қимылды ойын: «Реттеуші»
Ойын шарты: Бағдаршам бағдарына бағыну, жолақ жол мен жол белгілерін іс-жүзінде орындап көру.

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 20
Бақылау: 
Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау)
Еңбек: 
«Таза алан»
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ,
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге үйрете отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Мақсаты: Топтасып тату ойнауға шақыру. Ойынға қызығушылығын арттыру.
	Серуен № 21
Бақылау: 
Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
 Еңбек: 
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру. Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
 
	Серуен № 22
Бақылау: 
Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру Тікен-тікен тік пісте Қысы-жазы бір түсте
(Шырша)
Қимылды ойын: «Қуып жет»
Мақсаты: Жылдамдыққа, бірлесіп ойнауға үйрету.
Еңбек: Ауладағы шырша түптеріне қар ұю.
Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, суға айналатындығын, шыршаның ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі туралы айтып, түсіндіру.
Жеке жуұмыс:
«Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналандағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол, Айгайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, коғамдык орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды адамгершілікке баулу.
	Серуен № 23
Бақылау: 
Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: 
Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 24
Бақылау:
 Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: 
Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын кадағалау.
Жеке жұмыс: 
Құс туралы өлең шумақтар жаттау.
Жапалақтап,
Жауған аппақ
Қарда шығып ойнаймыз,
Қар уыстап,
Ұрлап асап,
Қызығына тоймаймыз.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, жылдам шешім қабылдауға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Жабайы аңдар: аю, түлкі, қасқыр, арыстар, піл, қоян, кірпі.

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.
Ұлттық ойын: 
«Қыз қуу»
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Ас құйылып жатқанда ас үйгекірме, тамақ ыстық күйіп қаласың!

	Серуен
	Серуен № 20
Қимылды ойын: «Шымшық доп»
Мақсаты: Топтасып тату ойнауға шақыру. Ойынға қызығушылығын арттыру.
	Серуен № 21
Қимылдык ойын: «Торғайлар»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.

	Серуен № 22
Қимылды ойын: «Қуып жет»
Мақсаты: Жылдамдыққа, бірлесіп ойнауға үйрету.

	Серуен № 23
Қимылдық ойын: «Сырғанақ тебу» 
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
	Серуен № 24
Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Шапшаңдыққа, жылдам шешім қабылдауға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
« Хан» ойыны 
Ойын шарты:Алдымен асықты шашады да, содан со саусақпен шертіп тигізетінін алады. Мұнда да көздеген асық атқанына ғана тию керек.Ұпай жеңіс асықты кім нің көп алу ымен есептеледі. 
	Сюжеттік ойын:
«Отбасы»
Керекті заттар:Үй жихаздары, ыдыстар, киім кешектер
Немересін еркелетіп, Жанында әрқашан жүретін\ Ата\

	Ұлттық ойын: 
Ұлттық ойын: 
« Хан» ойыны 
Ойын шарты:Алдымен асықты шашады да, содан со саусақпен шертіп тигізетінін алады. Мұнда да көздеген асық атқанына ғана тию керек.Ұпай жеңіс асықты кім нің көп алу ымен есептеледі.

	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен бәрін білеміін»
Ойын: «Не артық»
Ойын: «Пришепкалы ойындар»
«Кім не жейді?

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Аналар мектебі: «Қазақ қыздарының шаш үлгісі» шеберлік сабақ.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.



Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 03.02.2025 ж. – 07.02.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
03.02.2025
	Сейсенбі
04.02.2025
	Сәрсенбі
05.02.2025
	Бейсенбі
06.02.2025
	Жұма
07.02.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: « Жасампаздық пен жаңашылдық айы»
Дәйек сөз: «Шығармашыл бала-ойлы бала»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.


	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйді суыт»
Шарты: кеседегі шәйді балалар үрлеп суытады. Ондағы шәйдің ыстық екендігі айтып түсіндіріледі. Суытып болған соң оны ішіп, дәміне тамсанады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.

Жапсыру: «Қазақша безендірілген ұлттық кесе»
Мақсаты: балалардың саусақ моторикасын дамыта отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.
Үлестірмелі материалдар: бархат қағазы, кесе шаблоны, момық мақта.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па?Бұрыс па?
Мақсаты; 
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты:суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.


«Дүниежүзілік қауіпсіз интернет күні»
Әңгімелесу.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

Шар –шар, ол дөңгелек, домалатуға болады.
Шарға доп, моншақ, шырша, шырша ойыншығы ұқсас болады.
Цилиндр- стакан, гүл салатын ваза, балмұздақ сгущенка заттар ұқсас болады.
Текше куб- шар сияқты дөңгелей алмайды.өйткені оның бұрыштары бар.Текшеге теледидар,сумка , сағат, үстел печенье.
	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Дамытушылық ойын
« Ғажайып пішіндер»
Ойын шарты: Геометриялық пішіндерге сандарды орналастыр.
Үшбұрышқа -1 санын
Шаршыға – 2 санын
Тіктөртбұрышқа-3 санын
Дөңгелекке- 4 санын
Цилиндрге – 5 санын орналасту қажет.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
 Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.
Дидактикалық ойын:
«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты: Жан-жануарлардың дыбысын үйрету.
Ойын шарты: Қой маңырайды, қойды көрсетеді.
Сиыр мөңірейді сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Дидактикалық ойын:
«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты: Жан-жануарлардың төлдерін атап айтуға үйрету.
Ойын шарты:
Түйенің төлі-ботақан,
Қойдың төлі –қошақан,
Ешкінің төлі –дақ
Жылқының төлі- құлын
Сиырдың төлі-бұзау.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

« Тасбақа» 
Жаңғақтан жасалатын тасбақа
Керекті материалдар: Жаңғақ, пластелин, 
	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
таласқан хайуанаттар»
Дидактикалық ойын:
« Тығылған жануарды тауып ата
Ойын шарты: берілген сурет арасынан жануарларды тауып атау қажет.
Жануарды сипатта.
Жылқы- тез шабады.Таза су ішеді. Қымызы ақ. Адамға пайдалы.
Ертегі
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па?Бұрыс па?
Мақсаты; 
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты:суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.

Танымдық эксперименталдық іс-әрекет: 
«Мен зерттеушімін» - өнертапқыштыққа алғашқы қадам.
Суда ашылатын жануарлар.
Су бетіне қағазды салғанда қағаз жайылып, ортасында бірнеше жануарлардың бейнесі ашылады. Балалар атап айтады.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 1
Бақылау: 
Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру Тікен-тікен тік пісте Қысы-жазы бір түсте
(Шырша)
Қимылды ойын: 
«Ұлпа қарларды жинау» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
Еңбек: Ауладағы шырша түптеріне қар ұю.
Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, суға айналатындығын, шыршаның ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі туралы айтып, түсіндіру.
Жеке жуұмыс:
«Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналандағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол, Айгайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, коғамдык орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды адамгершілікке баулу.
	Серуен № 2
Бақылау: 
Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау)
Еңбек: 
«Таза алан»
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ,
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге үйрете отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: 
 «Шаңғышылар» 
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 3
Бақылау:
 Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: 
Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын кадағалау.
Жеке жұмыс: 
Құс туралы өлең шумақтар жаттау.
Жапалақтап,
Жауған аппақ
Қарда шығып ойнаймыз,
Қар уыстап,
Ұрлап асап,
Қызығына тоймаймыз.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Қимылды ойын: 
 «Қар атыспақ» 
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 4
Бақылау: 
Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: 
Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Аққала құрастыру» 
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 5
Бақылау: 
Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылды ойын: «Қолғаптың сыңарын тап» 
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.
Еңбек: 
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №4
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 1
«Ұлпа қарларды жинау» ойыны
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
	Серуен № 2
«Шаңғышылар» ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 3
«Қар атыспақ» ойыны
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 4
«Аққала құрастыру» ойыны
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
	Серуен № 5
«Қолғаптың сыңарын тап» ойыны
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен бәрін білеміін»,  «Не артық», «Пришепкалы ойындар», «Кім не жейді?».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Әжем, анам және мен» сайысы әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 10.02.2025 ж. – 14.02.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.02.2025
	Сейсенбі
11.02.2025
	Сәрсенбі
12.02.2025
	Бейсенбі
13.02.2025
	Жұма
14.02.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: « Жасампаздық пен жаңашылдық айы»
Дәйек сөз: «Жасмапаздық бәрімізге өнеге»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.


	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйді суыт»
Шарты: кеседегі шәйді балалар үрлеп суытады. Ондағы шәйдің ыстық екендігі айтып түсіндіріледі. Суытып болған соң оны ішіп, дәміне тамсанады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.

Жапсыру: «Қазақша безендірілген ұлттық кесе»
Мақсаты: балалардың саусақ моторикасын дамыта отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.
Үлестірмелі материалдар: бархат қағазы, кесе шаблоны, момық мақта.
	Қоршаған әлеммен таныстыру  
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па?Бұрыс па?
Мақсаты; 
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты:суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.


«Дүниежүзілік қауіпсіз интернет күні»
Әңгімелесу.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

Шар –шар, ол дөңгелек, домалатуға болады.
Шарға доп, моншақ, шырша, шырша ойыншығы ұқсас болады.
Цилиндр- стакан, гүл салатын ваза, балмұздақ сгущенка заттар ұқсас болады.
Текше куб- шар сияқты дөңгелей алмайды.өйткені оның бұрыштары бар.Текшеге теледидар,сумка , сағат, үстел печенье.
	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Дамытушылық ойын
« Ғажайып пішіндер»
Ойын шарты: Геометриялық пішіндерге сандарды орналастыр.
Үшбұрышқа -1 санын
Шаршыға – 2 санын
Тіктөртбұрышқа-3 санын
Дөңгелекке- 4 санын
Цилиндрге – 5 санын орналасту қажет.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
 Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.
Дидактикалық ойын:
«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты: Жан-жануарлардың дыбысын үйрету.
Ойын шарты: Қой маңырайды, қойды көрсетеді.
Сиыр мөңірейді сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Дидактикалық ойын:
«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты: Жан-жануарлардың төлдерін атап айтуға үйрету.
Ойын шарты:
Түйенің төлі-ботақан,
Қойдың төлі –қошақан,
Ешкінің төлі –дақ
Жылқының төлі- құлын
Сиырдың төлі-бұзау.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

« Тасбақа» 
Жаңғақтан жасалатын тасбақа
Керекті материалдар: Жаңғақ, пластелин, 
	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
таласқан хайуанаттар»
Дидактикалық ойын:
« Тығылған жануарды тауып ата
Ойын шарты: берілген сурет арасынан жануарларды тауып атау қажет.
Жануарды сипатта.
Жылқы- тез шабады.Таза су ішеді. Қымызы ақ. Адамға пайдалы.
Ертегі
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Дидактикалық ойын: «Дұрыс па?Бұрыс па?
Мақсаты; 
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты:суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.

Танымдық эксперименталдық іс-әрекет: 
«Мен зерттеушімін» - өнертапқыштыққа алғашқы қадам.
Суда ашылатын жануарлар.
Су бетіне қағазды салғанда қағаз жайылып, ортасында бірнеше жануарлардың бейнесі ашылады. Балалар атап айтады.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 1
Бақылау: 
Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру Тікен-тікен тік пісте Қысы-жазы бір түсте
(Шырша)
Қимылды ойын: 
«Ұлпа қарларды жинау» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
Еңбек: Ауладағы шырша түптеріне қар ұю.
Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, суға айналатындығын, шыршаның ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі туралы айтып, түсіндіру.
Жеке жуұмыс:
«Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналандағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол, Айгайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, коғамдык орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды адамгершілікке баулу.
	Серуен № 2
Бақылау: 
Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау)
Еңбек: 
«Таза алан»
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ,
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге үйрете отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: 
 «Шаңғышылар» 
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 3
Бақылау:
 Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: 
Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын кадағалау.
Жеке жұмыс: 
Құс туралы өлең шумақтар жаттау.
Жапалақтап,
Жауған аппақ
Қарда шығып ойнаймыз,
Қар уыстап,
Ұрлап асап,
Қызығына тоймаймыз.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Қимылды ойын: 
 «Қар атыспақ» 
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 4
Бақылау: 
Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: 
Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Аққала құрастыру» 
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 5
Бақылау: 
Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылды ойын: «Қолғаптың сыңарын тап» 
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.
Еңбек: 
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №4
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 1
«Ұлпа қарларды жинау» ойыны
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
	Серуен № 2
«Шаңғышылар» ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 3
«Қар атыспақ» ойыны
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 4
«Аққала құрастыру» ойыны
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
	Серуен № 5
«Қолғаптың сыңарын тап» ойыны
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен бәрін білеміін»,  «Не артық», «Пришепкалы ойындар», «Кім не жейді?».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Әжем, анам және мен» сайысы әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 





















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 17.02.2025 ж. – 21.02.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.02.2025
	Сейсенбі
18.02.2025
	Сәрсенбі
19.02.2025
	Бейсенбі
20.02.2025
	Жұма
21.02.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: « Жасампаздық пен жаңашылдық айы»
Дәйек сөз: «Өнерлі бала, өрге жүзер»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Суреттер бойынша әңгіме: «Менің отбасым»
Мақсаты: Балалар өз отбасы өмірінен кейбір жағдайларды анық, ретті, байланыстыра сипаттай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін ата!»
Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, отбасы мүшелерін атау, сипаттап, толық жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету, әр үйшіктің өз түсіне сәйкес жапырақшаларын тез тауып, кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасы мүшелері атқаратын қызметті үйрету, үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №3 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Аяққа арналған жаттығулар. Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастыру. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру

Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан). Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.


	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды музыканың сипатын жеткізе отырып, сөздерді анық айтуға, мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.


	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.

Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
 
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
 
Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.
 
	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.
таласқан хайуанаттар»

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 11
Бақылау: 
Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру Тікен-тікен тік пісте Қысы-жазы бір түсте
(Шырша)
Қимылды ойын: 
«Ұлпа қарларды жинау» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
Еңбек: Ауладағы шырша түптеріне қар ұю.
Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, суға айналатындығын, шыршаның ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі туралы айтып, түсіндіру.
Жеке жуұмыс:
«Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналандағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол, Айгайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, коғамдык орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды адамгершілікке баулу.
	Серуен №12
Бақылау: 
Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау)
Еңбек: 
«Таза алан»
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ,
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге үйрете отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: 
 «Шаңғышылар» 
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 13
Бақылау:
 Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: 
Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын кадағалау.
Жеке жұмыс: 
Құс туралы өлең шумақтар жаттау.
Жапалақтап,
Жауған аппақ
Қарда шығып ойнаймыз,
Қар уыстап,
Ұрлап асап,
Қызығына тоймаймыз.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Қимылды ойын: 
 «Қар атыспақ» 
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 14
Бақылау: 
Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: 
Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Аққала құрастыру» 
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 15
Бақылау: 
Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылды ойын: «Қолғаптың сыңарын тап» 
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.
Еңбек: 
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.+) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №6
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары.
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 11
«Ұлпа қарларды жинау» ойыны
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
	Серуен № 12
«Шаңғышылар» ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 13
«Қар атыспақ» ойыны
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 14
«Аққала құрастыру» ойыны
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
	Серуен № 15
«Қолғаптың сыңарын тап» ойыны
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен бәрін білеміін»,  «Не артық», «Пришепкалы ойындар», «Кім не жейді?».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Әжем, анам және мен» сайысы әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 24.02.2025 ж. – 28.02.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.02.2025
	Сейсенбі
25.02.2025
	Сәрсенбі
26.02.2025
	Бейсенбі
27.02.2025
	Жұма
28.02.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: « Жасампаздық пен жаңашылдық айы»
Дәйек сөз: «Жаңашылдық заман талабы»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Балалармен әңгіме: «Су асты әлемі»
Мақсаты:  Балалар идеясын балықтың және су асты әлемінің басқа тұрғындарының түрлерін шоғырландыру, теңіздің бастапқы идеясын бекіту мен белсенділікті дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Сұрақ/жауап»
Шарты: Балалар шеңберге айналады және сұрақтарға жауап береді, бір-біріне балық береді.
Мысалы:
- Ненің басы? (Бұл балық басы)
- құйрығы ненің? (Бұл балық құйрығы)
- Құрысы ненің? (Бұл балық ішінің)
- Ненің жауындары? (Бұлар балық жауындары)
- ненің сүйектері? (Бұл балық сүйектері)
- Жұмыртқалары ненің? (Бұлар балық жұмыртқалары).
- Ненің денесі? (Бұл балық денесі).
- Көздері ненің? (Бұл балық көздері).
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Су асты әлеміне саяхат»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Еңбектеу, өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. .  Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу.
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Сапқа тұру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру. 
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Еңбектеу, өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. .  Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Еңбектеу, өрмелеу: Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. .  Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5). Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу.
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу. Төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау. Бір-бірін сырғанату. Шанамен төбешікке көтерілу.
Дербес қимыл белсенділігі: Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Сапқа тұру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнайда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін дамыту.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығулары:
Та – та – та,
Ақ сақалды ата;
Е – е – е, 
Ақ жаулықты әже; Ке – ке – ке, 
Асқар таудай әке; 
На – на – на,
Мейірімді ана; 
Ға – ға – ға, Қамқоршы аға; 
Ыз – ыз – ыз, 
Айназ жақсы қыз; 
Ла – ла – ла, 
Саят пысық бала.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.

Көлемді аппликация: «Су асты тіршілігі» 
Мақсаты: қағаз парағын жинау дағдыларын бекіту, қайшылармен, желіммен, қағазбен жұмыс жасау кезінде біріктіру дағдылары;
Міндеттері:
- модельге сәйкес тапсырманы орындау, нұсқауларды түсіну және орындау қабілетін дамыту;
- әр баланың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту;
- қолдар мен саусақтардың моторикасын дамыту;
- балаларға композицияның мағынасын түсіндіру.
Материалдар:
- Екі жақты түсті қағаздың төртбұрыш кескіндері 10 см. 15 см.
- желім, қайшылар;
- сәндік көздер.
	Қоршаған әлеммен таныстыру  
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.

Презентацияны қарау: «Су асты әлемі»
Мақсаты: балалардың  балықтар және су асты әлемінің басқа тұрғындарының түрлерін шоғырландыру, теңіздер мен мұхиттар жайлы түсініктерін қалыптастыру.

Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

Дамытушы ойын: «Қай фигура жасырылған?»
Шарты: магниттік тақтаға тәрбиеші геометриялық пішіндерді орналастырады: тіктөртбұрыштар, шаршылар, төртбұрыштар, ромбтар, шеңберлер, үшбұрыштар. Содан кейін педагог балалардың көздерін жұмуды сұрайды және осы уақытта 1-3 фигураны алып тастайды. Әрі қарай, балалар «жасырын» фигураларды атайды.
Мақсаты:  балалардың зейінін, есте сақтауын, логикалық ойлауын және геометриялық пішіндерді тану қабілетін дамыту. Ойын балаларға пішіндерді, түстерді ажыратуды үйренуге көмектеседі және олардың көрнекі қабылдауын дамытады.



	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

АКТ ойыны: «Артығын тап»
Мақсаты: тіл байлығы мен сөздік қорларын байыту, тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға, су асты әлеміне деген қызығушылығын арттыру.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Ертегімен таныстыру: « Су асты елінің ханзадасы мен ханшайым»
 
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Теңіз әлемі»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

«Миға шабуыл»
1. «Солтүстік Арктика... (Мұхит.)
2. Солтүстік полюсте аңдар мен құстар немен қоректенеді? (Балық.)
3. Морждар тамақты түбінен қалай алады? (Азу тістер.)
4. Аю ашуланғанда не істейді? (Ырлайды.)
5. Біздің ормандарда ол қоңыр, ал солтүстікте ақ, ​​бұл не? (Аю.)

Сұрақ/жауап: 
· Жер шарына қара. Жердің пішіні қандай?
Балалардың жауаптары. (Дөңгелек/шар тәрізді)
· Біздің планетамыздың негізгі түсі қандай?
Балалардың жауаптары (көк)
· Ол нені білдіреді?
Балалардың жауаптары (планетаның көп бөлігін теңіздер мен мұхиттар алып жатыр)
· Тағы қандай түстер көріп тұрсыңдар? Олар нені білдіреді?
Балалардың жауаптары (Жасыл – ормандар, қоңыр – таулар, сары – құмдар).

Би үйірмесі
10.20-10.40

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

Пазл құрастыру: «су асты әлемінің патшалығы»
Мақсаты:  пазлдарды құрастыру арқылы балаларға қозғалыстарды үйлестіруге, саусақтардың ептілік пен дәлдікті үйлестіруді дамыту. 
Логикалық ойлау: балаларға пазл бөлшектердің бір-бірімен қалай біріктірілгенін түсіндіру үшін талдау және логикалық ойлауды дамыту. 

	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Менің Отаным - Қазақстан: Қазақстан Республикасының астанасы - Нұр-Сұлтан қаласы, республикадағы қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.

Ойын: «Кім қайда тұрады?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: мұхит түбінде-сегізаяқтар мен кальмардар, теңіз түбінде-медузалар мен акулалар, өзен, көлдерде-балықтар, жағалауда-тасбақалар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 16
Бақылау: 
Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру Тікен-тікен тік пісте Қысы-жазы бір түсте
(Шырша)
Қимылды ойын: 
«Ұлпа қарларды жинау» 
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
Еңбек: Ауладағы шырша түптеріне қар ұю.
Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, суға айналатындығын, шыршаның ылғалды жағдайда жақсы өсетіндігі туралы айтып, түсіндіру.
Жеке жуұмыс:
«Мен сыпайы баламын»
Мақсаты: Айналандағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол, Айгайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, коғамдык орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып балаларды адамгершілікке баулу.
	Серуен № 17
Бақылау: 
Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ: 
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау)
Еңбек: 
«Таза алан»
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау. Тазалыққа баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ,
Қар жамылған дала аппақ,
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге үйрете отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылды ойын: 
 «Шаңғышылар» 
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 18
Бақылау:
 Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде өзендер мен көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: 
Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауларын кадағалау.
Жеке жұмыс: 
Құс туралы өлең шумақтар жаттау.
Жапалақтап,
Жауған аппақ
Қарда шығып ойнаймыз,
Қар уыстап,
Ұрлап асап,
Қызығына тоймаймыз.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Қимылды ойын: 
 «Қар атыспақ» 
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 19
Бақылау: 
Аязды бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен қолымыздың тонатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру. 
Еңбек: 
Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылдық ойын: «Аққала құрастыру» 
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
Жеке жұмыс: Жұмбақ: 
Терезеге қонады,  Әсем ою ояды. (Аяз) 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.
	Серуен № 20
Бақылау: 
Бұршақты бақылау. 
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру. 
Қимылды ойын: «Қолғаптың сыңарын тап» 
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.
Еңбек: 
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке, ұқытылыққа үйрету. 
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату. Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады. (Қар). 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №5
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Су асты елінің ханзадасы мен ханшайым»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 16
«Ұлпа қарларды жинау» ойыны
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді. 
	Серуен № 17
«Шаңғышылар» ойыны
Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез  оралды сол жеңімпаз атанады.
	Серуен № 18
«Қар атыспақ» ойыны
Мақсаты: қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл-күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: балалар бір-біріне қар атысып ойнайды.
	Серуен № 19
«Аққала құрастыру» ойыны
Мақсаты: балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қардан дөңгелетер жасайды. Соңында қардан жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрнын, көмірден көздерін жасайды.
	Серуен № 20
«Қолғаптың сыңарын тап» ойыны
Мақсаты: балаларға оң мен солды ажыратуға, түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: бірдей қолғаптарды топтастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Су асты елінің ханзадасы мен ханшайым» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Аналар мектебі: «Жеке бас гигиенасы дегеніміз...» танымдық сағат.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 03.03.2025 ж. – 07.03.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
03.03.2025
	Сейсенбі
04.03.2025
	Сәрсенбі
05.03.2025
	Бейсенбі
06.03.2025
	Жұма
07.03.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: «Тәуелсіздік пен отаншылдық айы»
Дәйек сөз: «Патриотизм-ата-анаңды құрметей білуің.» (Бауыржан Момышұлы).
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
 (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағыбасқа әрекеттер)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Балалармен әңгіме: «Түймеқыз» ертегісі
Мақсаты:  Балаларды «Түймеқыз» ертегісімен таныстыру, оқиғадағы адамгершілік, тәрбиелік мәнін түсінуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Сұрақ/жауап»
Шарты: Балалар шеңберге айналады және сұрақтарға жауап береді, бір-біріне балық береді.
Мысалы:
- Ненің басы? (Бұл акула басы)
- құйрығы ненің? (Бұл акула құйрығы)
- Ненің жауындары? (Бұлар акула жауындары)
- ненің сүйектері? (Бұл акула сүйектері)
- Ненің денесі? (Бұл акула денесі).
- Көздері ненің? (Бұл акула көздері).
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Су асты әлеміне саяхат»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйді суыт»
Шарты: кеседегі шәйді балалар үрлеп суытады. Ондағы шәйдің ыстық екендігі айтып түсіндіріледі. Суытып болған соң оны ішіп, дәміне тамсанады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау.

Көлемді аппликация: «Су асты тіршілігі» 
Мақсаты: қағаз парағын жинау дағдыларын бекіту, қайшылармен, желіммен, қағазбен жұмыс жасау кезінде біріктіру дағдылары;
Міндеттері:
- модельге сәйкес тапсырманы орындау, нұсқауларды түсіну және орындау қабілетін дамыту;
- әр баланың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту;
- қолдар мен саусақтардың моторикасын дамыту;
- балаларға композицияның мағынасын түсіндіру.
Материалдар:
- Екі жақты түсті қағаздың төртбұрыш кескіндері 10 см. 15 см.
- желім, қайшылар;
- сәндік көздер.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Презентацияны қарау: «Өрт қауіпсіздігі
Мақсаты: балалардың  өрт қауіпсіздігі ережелері туралы білімдерін бекіту.

Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

АКТ ойыны: «Шығу жолын тап»
Мақсаты: тіл байлығы мен сөздік қорларын байыту, тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға, қауіпсіздікке  деген қызығушылығын арттыру.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Ертегімен таныстыру: «Түймеқыз»
 
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Теңіз әлемі»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Дидактикалық ойын:
«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты: Жан-жануарлардың дыбысын үйрету.
Ойын шарты: Қой маңырайды, қойды көрсетеді.
Сиыр мөңірейді сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Дидактикалық ойын: «Дұрыс па? Бұрыс па?
Мақсаты:
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты: суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Ойын: «Кім қайда тұрады?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: мұхит түбінде-сегізаяқтар мен кальмардар, теңіз түбінде-медузалар мен акулалар, өзен, көлдерде-балықтар, жағалауда-тасбақалар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.

Құрастыру
[bookmark: z1557][bookmark: z1487]Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

Пазл құрастыру: «су асты әлемінің патшалығы»
Мақсаты:  пазлдарды құрастыру арқылы балаларға қозғалыстарды үйлестіруге, саусақтардың ептілік пен дәлдікті үйлестіруді дамыту. 
Логикалық ойлау: балаларға пазл бөлшектердің бір-бірімен қалай біріктірілгенін түсіндіру үшін талдау және логикалық ойлауды дамыту. 


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 1
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 2
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 3
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 4
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 5
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №1
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 1
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 2
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 3
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 4
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 5
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Ұлттық тағамдар шеруі» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.03.2025 ж. – 07.03.2025 ж.
	Күн тәртібі
	
	Сейсенбі
11.03.2025
	Сәрсенбі
12.03.2025
	Бейсенбі
13.03.2025
	Жұма
14.03.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: «Тәуелсіздік пен отаншылдық айы»
Дәйек сөз: « Тәуелсіздік тәтті сөз ған емес, ұлттық жауапкершілік» 
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	
	Балалармен әңгіме: «Түймеқыз» ертегісі
Мақсаты:  Балаларды «Түймеқыз» ертегісімен таныстыру, оқиғадағы адамгершілік, тәрбиелік мәнін түсінуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Сұрақ/жауап»
Шарты: Балалар шеңберге айналады және сұрақтарға жауап береді, бір-біріне балық береді.
Мысалы:
- Ненің басы? (Бұл тасбақаның басы)
- құйрығы ненің? (Бұл тасбақаның құйрығы)
- Көздері ненің? (Бұл тасбақаның көздері).
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Су асты әлеміне саяхат»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
Үй жануарлары мен олардың төлдерінің суреттері.Олардан алынатын өнім түрлері.
Дидактикалық ойын:
« Адасқан төлдер»
 Ойын шарты:
Сурет бойынша төлдерді өз енелеріне орналастыру.
Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).


	
	
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.
Дидактикалық ойын:
« Қандай үй жануары жоқ»
Ойын шарты: тақтаға үйдің суретін ілу. Балалар үй жануарларын дала жануарлар арасынан тауып үй қасына орналастырады.

Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
Ұлттық оюді әшекелеу.

	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Дид\ойыны: «Бағытқа қарай бұрыл»
Берілген бағытқа қарай қуыршақты жүргіз.
Мақсаты: тіл байлығы мен сөздік қорларын байыту, тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға, қауіпсіздікке  деген қызығушылығын арттыру.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Ертегімен таныстыру: «Түймеқыз»
 Балалармен ертегіні сомдау.
Ертегіні рет-ретімен рольдерде ойнап беруге баулу.
Бақа
Қоңыз
Қарлығаш
Тышқан
Көртышқандар
Көбелектер.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: « Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.
Дид\ойын
«Жол тәртібін білейік»
Машинаның алдында жүгіріп кесіп өтуге болмайды.
Жұмбақ жасыру 
Монокесте арқылы
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Дидактикалық ойын:
«Қай өнім қай үй жануардікі шығарады?»
Мақсаты: Жан-өнімдерін есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты: Қой асық, жүні, ет  көрсетеді.
Сиыр сүт, сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Дидактикалық ойын: «Дұрыс па? Бұрыс па?
Мақсаты:
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты: суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
[bookmark: _GoBack]Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Ойын: «Кім қайда тұрады?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: сафари, джунглий, шөл, қазақстан өңіріндегі жануарлар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

Пазл құрастыру: «гүлдер»
Мақсаты:  пазлдарды құрастыру арқылы балаларға қозғалыстарды үйлестіруге, саусақтардың ептілік пен дәлдікті үйлестіруді дамыту. 
Логикалық ойлау: балаларға пазл бөлшектердің бір-бірімен қалай біріктірілгенін түсіндіру үшін талдау және логикалық ойлауды дамыту. 


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	
	Серуен № 6
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 7
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 8
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 9
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	
	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №1
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Ойынның аты: «Механика» жиынтығы
Ойынның мақсаты: Мектепке дейінгі ұйымдарға арналған механикалық эксперименттік жиынтық және айналудың бастапқы бағыты, айналу қозғалысының үдеуі немесе қайта бағытталуы, қозғалысты визуалдаумен, акустикалық кері байланыспен тәжірибе жүргізумен энергия беру құбылыстарын делдалдайды.    

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Ойынның аты: «Механика» жиынтығы
Ойынның мақсаты: Мектепке дейінгі ұйымдарға арналған механикалық эксперименттік жиынтық және айналудың бастапқы бағыты, айналу қозғалысының үдеуі немесе қайта бағытталуы, қозғалысты визуалдаумен, акустикалық кері байланыспен тәжірибе жүргізумен энергия беру құбылыстарын делдалдайды.    



	Балалармен жеке жұмыс
	

	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Арнайы түзетүші іс-әрекет
Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Арнайы түзетүші іс-әрекет
Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Арнайы түзетүші іс-әрекет
Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	
	Серуен № 6
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 7
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 8
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 9
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Аналар мектебі: «Әжем, анам және мен» сайыс аналар мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 





















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 17.03.2025 ж. – 20.03.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.03.2025
	Сейсенбі
18.03.2025
	Сәрсенбі
19.03.2025
	Бейсенбі
20.03.2025
	

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: «Тәуелсіздік пен отаншылдық айы»
Дәйек сөз: « Ар-намыс қана тәуелсіздікке тіреу бола алады!»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Балалармен әңгіме: «Түймеқыз» ертегісі
Мақсаты:  Балаларды «Түймеқыз» ертегісімен таныстыру, оқиғадағы адамгершілік, тәрбиелік мәнін түсінуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Сұрақ/жауап»
Шарты: Балалар шеңберге айналады және сұрақтарға жауап береді, бір-біріне балық береді.
Мысалы:
- Ненің басы? (Бұл акула басы)
- құйрығы ненің? (Бұл акула құйрығы)
- Ненің жауындары? (Бұлар акула жауындары)
- ненің сүйектері? (Бұл акула сүйектері)
- Ненің денесі? (Бұл акула денесі).
- Көздері ненің? (Бұл акула көздері).
	Дамытушы ойын: «Қандыздың нүктесін санап санын тап»»
Мақсаты:санауға үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші қанқыздардың дөңгелектерін орналастырып бір жағына сандарды қоюды ұсынады.5 Мысалы:
5- дөңгелек 5 саны.
4- дөңгелек- 4 саны.

	

	Таңертеңгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру.
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу. Екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру. 20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру.
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

	

	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Наурыз келді, құт келді!
Мақсаты : Наурыз мерекесі туралы білімдерін кеңейту.Халықтың салт-дәстүрді құрметтеуге баулу.
Көрнекіліктер:
Киіз үй, ұлттық ою-өрнектермен әсемделген сандық, көрпе, қоржын, торсық, ұлттық тағамдар, Алтыыбақан.
Наурыз мерекесіне қалай дайындалады?
-Үйдің ішін тазалайды.
-Үйдің маңайын тазалайдв.
-Әдемі ұлттық киімдерін киеді.
Ағаштар отырғызады.
· Наурыз көже пісіреді.
· -Бір –біріне қонаққа барады,
· -бата жақсы тілектер айтады.
Наурыз көже:
Наурыз көже жеті түрлі тағамнан жасалады.
Су, сүт, құрт, май, тұз, ет дәнді дақылдар.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау.

Көлемді аппликация: «Тоқылдақ » 
Мақсаты: қағаз парағын жинау дағдыларын бекіту, қайшылармен, желіммен, қағазбен жұмыс жасау кезінде біріктіру дағдылары;
Міндеттері:
- модельге сәйкес тапсырманы орындау, нұсқауларды түсіну және орындау қабілетін дамыту;
- әр баланың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту;
- қолдар мен саусақтардың моторикасын дамыту;
- балаларға композицияның мағынасын түсіндіру.
Материалдар:
- Екі жақты түсті қағаздың төртбұрыш кескіндері 10 см. 15 см.
- желім, қайшылар;
- сәндік көздер.
	Қоршаған әлеммен  таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Күн жылынады, қар ериді айналамызда  қоршаған табиғатымыз ояна бастайды. Жер жасыл кілемге орана бастайды. Жылы жақтат құстар оралады. Алғашқы бәйшешек гүлдері қардың астынан шығады.Жаңбыр жауады. 
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Ойын «Зат неге ұқсайды?»
» Мақсаты: Буратинаның үйіндегі қандай заттар тіктөртбұрышқа,дөңгелекке, сопақшаға, шаршыға ұқсайды?
Ойын шарты: паравоз, фото, терезе, есік,доп, қарбыз, торт, алма, жұмыртқа, құлпынай. 

Ойлан тап!
Пингвинге – балық
Тауыққа –жұмыртқа
МАшина –бензин
Ағашқа-су
Гүл-су
Қолшатыр-жаңбыр
Балыққа –су
Ара-гүл
Құстар-ұя
Ғарышкер-скафандр

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

« Құстарға ұя» жасаймыз 
Берілген түрлі-түсті қағаздардардан ұяны қиып жасауға баулу. 

Тіл ұстарту жапттығулары.
Тем-тем-тем
Көңілді көктем
Ыр-ыр- ыр 
Жауады жаңбыр
Шек-шек-шек
Шығады бәйшешек
Ал-ал-ал-
Төлдейді мал.

Ғай-ғай-ғай
Жем шоқиды торғай.
Ға-ға-ға
Тал басында қарға
Ғаш-ғаш-ғаш
Ұя салды қарлығаш
Бұл-бұл-бұл
Сайрайды бұлбұл
Дақ-дақ-дақ
Емші құс тоқылдақ.

Саусақ ойыны
«құстар»
Құстар ұшып келеді
Қанаттарын қағады
Ұшып келіп отырды
Қайта ұша жөнелді

Қолға алып шарды.
Үрлеймін мен былай
Уф—Уф-Ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алды шарды
\Пах\
	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Дидактикалық ойын 
«Оң жаққа үшбұрыштарды орналастыр.
Сол жаққа дөңгелек заттарды орналастыр.
Орындық астына  сопақшаны орналастыр.
Орындық үстіне шарларды орналастыр.

Логикалық ойын:
« Аңдарды қоректендір»
Ойын шарты: аңдарға берілген қорегін сандарға сәйкес орналастыру болады.
Маймыл-2- екі бана.
Сиыр -4- төрт ағаш.
Аю-1-бір бал.
Кірпіде -5 –бес саңырауқұлақ
Тиін-4 –үш жаңғақ  беріледі.
Қоян – 2 –сәбіз беріледі.Осылай сандар ауысып тұрады.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Ертегімен таныстыру: «Түймеқыз»
«Көктем станциясы»
Күн жылынады, қар ериді, көк шығады.Жер жыртылып егін егіледі.Жыл құстары ұшып келеді.
Дид\ойын:
« 
 
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Бәйшешек гүлі»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен  таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.

Қызықты сұрақтар
1.Басында тарағы бар, бірақ шашыңды тарай алмайсың?
\Әтеш\
2. Қай кішкене құс жемін ұшып жүріп аулауды. \Қарлығаш\
3.Қандай құс хатты тасушы атанған?
\Көгершін\
4. Қай құста мүлде ұя болмайды?\Көкек\
5. Құстың негізгі мекені?\ Ұя\ 
Дид ойын
« Мен құстарға қамқор боламын»
Ойын шарты: Құстардың суретін көрсетіп, қарлығашқа ұя жасау керек.
Тоқылдақты атпау керек деп жалғастырып керекті затты сол құстарға орналастырады.

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Дидактикалық ойын:
«Көңілді көкткм»
Мақсаты:  сөздік қорды кеңейту:
Ойын шарты: Сөйлемді айтамын, сендер жалғастырасыңдар.
Көктемде.......Күн жылынады.
Қар......ериді.
Жаңбыр.....жауады.
Құстар ......ұшып келеді
Ағаштар ......бүршік жарады.
Жер.......көктейді.Бәшешек ......гүлі шығады.
Малдар .......төлдейді.
Аю ұйқысынан ......оянады.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Дидактикалық ойын: «Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты:балалардың логикалық ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты: 
Жыл мезгілдеріне қарай суреттерді тәрбиеші айтқан сөйлеммен арқылы орналастыру керек.
Аю оянады.-көктем.
Бәйшешек шығады-көктем
Қар жауады. –қыс мезгілі. 
Сары жапырақтар жерге түседі.- күз мезгілі.
Ағаш отырғызамыз-көктем 
Суға түсіп күн ыстық болады.- жаз мезгілі.
Құстар ұя салады- көктем мезгілі.
Төрт түлік мал төлдейді- көктем мезгілі.
	

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 10
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»
	Серуен № 11
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 12
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 13
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №3
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы:
«Таяқшалар»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 10
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.

	Серуен № 11
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 12
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 13
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Түймеқыз» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Ұлттық тағамдар шеруі» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.03.2025 ж. – 28.03.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.03.2025
	Сейсенбі
18.03.2025
	Сәрсенбі
26.03.2025
	Бейсенбі
27.03.2025
	Жұма
28.03.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: «Тәуелсіздік пен отаншылдық айы»
Дәйек сөз: «Патриотизімі жоқ халық, жаны жоқ тәнмен тең»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Мобильді кітапхана: «Халық ертегілері» 
Мақсаты: Баланың жан-жақты дамуын ескере отырып, кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру.
	Балалармен әңгіме: «Түймеқыз» ертегісі
Мақсаты:  Балаларды «Түймеқыз» ертегісімен таныстыру, оқиғадағы адамгершілік, тәрбиелік мәнін түсінуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады.Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Дамытушы ойын:  «Жер, су, ауа, от.»
Ойын мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамытып, тез жауап беруге дағдыландыру.
Ойын шарты: Балалар шебер құрып тұрады, допты бір балаға лақтырып  «Жер» деген кезде жердегі өсімдіктер, заттар, адам, ұй, жануарларды атап айтады, «су» дегенде суда тіршілік ететін балық аттарын, су көліктерін атайды, «ауа» дегенде ұшақ түрлерін, құстардың атарын, аспан, бұлт, ай, жұлдыздың аттарын атайды.
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгесін тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі,үш сөзбен жауап беруге болады.


	Таңертеңгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	
	
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту. 
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.
	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру

Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Би: музыканың көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйді суыт»
Шарты: кеседегі шәйді балалар үрлеп суытады. Ондағы шәйдің ыстық екендігі айтып түсіндіріледі. Суытып болған соң оны ішіп, дәміне тамсанады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өзбетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау.

Көлемді аппликация: «Су асты тіршілігі» 
Мақсаты: қағаз парағын жинау дағдыларын бекіту, қайшылармен, желіммен, қағазбен жұмыс жасау кезінде біріктіру дағдылары;
Міндеттері:
- модельге сәйкес тапсырманы орындау, нұсқауларды түсіну және орындау қабілетін дамыту;
- әр баланың қиялын, шығармашылық қабілеттерін дамыту;
- қолдар мен саусақтардың моторикасын дамыту;
- балаларға композицияның мағынасын түсіндіру.
Материалдар:
- Екі жақты түсті қағаздың төртбұрыш кескіндері 10 см. 15 см.
- желім, қайшылар;
- сәндік көздер.
	Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Презентацияны қарау: «Өрт қауіпсіздігі
Мақсаты: балалардың  өрт қауіпсіздігі ережелері туралы білімдерін бекіту.

Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Ертегімен таныстыру: «Көлтаусар»
 
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Оюлар»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Еңбекке баулу: Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Жолда жүру ережелері: Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету. Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: ойын, ойын жабдықтарын пайдалану, бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. Балалардың өз есімін, тегін, жасын, ата-аналарының атын білуді бекіту, кездейсоқ жағдайларда (адасып қалу, құлау және т.б.) өзін дұрыс ұстауға үйрету.

«Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: 
Адамға қажетті заттарды тани, талдай білуге, нені қайдан алуға болатынын үйрету, сөздік қорларын байыту.
Ойын ережесі: 
Тәрбиеші  үстел үстіне нанның, киімнің, ыдыстың, сүт пен ет тағамдарының (шұжық ет) суреттерін қояды. Бұл суреттер «Дүкенді» бейнелейді. Суреттердің жанында түрлі заттар аралас жатыр. Шақырылған бала суреттің ішінен біреуін алады да не екенін, қайда сатылатынын айтады.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).

«Жер сағаты» экологиялық акция

«Экологиялық бағдаршам»
Мақсаты: Балаларды табиғат сұлулығын көріп, сезіне білуге, оны қорғай білуге тәрбиелеу.Табиғатқа деген сүйіспеншілігін сақал-мәтел, тақпақтар, тиым сөздер арқылы білімдерін алттыру.
Ойынның шарты:
Балалар бағдаршамның кез-келген түсін таңдап алады да сол түстегі тапсырманы орындайды.
Қызыл түс- тыйым сөздер,
Жасыл түс- тақпақтар,
Сары түс- мақал-мәтелдер.
Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

«Мен жақсы сөйлеймін»
Мақсаты: балалардың байланыстырып сөйлеу тілін, сөзік қорын дамыту, өз ойын еркін жеткізуге үйрету. Р, Л, Ш дыбыстарын сөйлемде бекіту.
Шарты: ертігіні электрондық қазақ үй құралынан тыңдап,  желісі бойынша әңгімелеу.
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған ортамен таныстыру 
Өсімдіктер әлемі: Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман-бақша), гүлдер (бөлме, бақша және шабындық), бұталар және ағаштар (бақша және орман).
Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру.

Дамытушы ойын:
«Ыссы- салқын»
Ойын мақсаты: Өсімдіктер туралы түсініктерін дамыту. Балалардың сөздік қорларын байытып, тапқырлыққа, ойлампаздыққа баулу.
Ойын шарты: Өсімдіктерді балалар көре алатын, қолдары жететін, орындарын ауыстырып қоюға болады. Санамақ айтып ортаға бастаушы баланы таңдайды. Ол бала есіктің артына шығады. Допты өсімдікткрдің артына жасырады. Ішке «кір» деген кезде допты қай өсімдіктің артына жасырғанын тауып алу керек. Тапқаннан кейін допты алуға болады. Бастаушыға допты балалар іздеуге көмектеседі, доптан алыстап кетсе «салқын, салқын» деп, жақындаса «жылы,жылы» деп, қасына келсе «ыссы, ыссы» деп белгі береді. Яғни сол жерден допты іздеу керек.
Ойынды басында 4-5 өсімдіктермен, үйренгесін 10 шақты өсімдіктерді қолдануға болады. Допты тапқан бала «мен допты  бегония ханшайымы гүлінің артынан таптым», я болмаса «мен допты арқар мүйізі гүлінің артынан таптым» деп тапқан гүлдерінің аттарын атап айтулары керек. Балалар барлық өсімдіктермен танысқаннан кейін ойын ойналады.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.

«Күн мен түн»
Мақсаты: 
Жаңа сөздерді бекіту, есте сақтау қабілетін және көріп қабылдау қабілетін дамыту.
Шарты: 
Берілген сөздерді атап, жоғалған суретті табу.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 10
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тарт
 грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»
	Серуен № 11
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем «Қуғыншы»
	Серуен № 14
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
	Серуен № 15
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 16
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №4
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Көлтаусар»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
«Салмағы бар таразылар»
Ойынның түрі: жеке және топтық
Ойында қолданатын заттар:Металл тостағандары бар ағаш таразылар, қызыл түсті және рет-ретімен орналастыруға арналған арнайы тұғыр.
Ойын мақсаты: балалардың танымдық зерттеу қабілеттерін ашу арқылы салмақты жиі теңестіруге үйрету әр түрлі салмақтағы gear көмегімен затты өлшем және масса ұғымымен таныстыру.
Мақсат: 
Барлық балалар:кез-келген заттың салмағы ауыр немесе жеңіл болатынын біледі.
Көпшілік балалар:гир, өлшем, масса түсініктерін ажырата алады.
Кейбір балалар:педагогпен бірге гираны қолданып заттың массасын өлшейді.

	Балалармен жеке жұмыс
	
Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	
Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.




	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету).
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, мұздың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 10
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.

	Серуен № 11
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 14
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 15
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 
1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. 
Тәрбиеші: 
«Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. 
Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.

	Серуен № 16
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты: 
 Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Көлтаусар» ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балаларға қарды, мұз кесектерін ауызға алуға болмайтынын түсіндіру: оларда ауру тудыратын көзге көрінбейтін кірдің және микробтардың болуы мүмкін. Балаларға мұз басқан тротуармен бүкіл табанмен басып, кішкентай қадамдармен жүруге үйрету. Мүмкіндігінше, тайғақ жерлерді айналып өтуге тырысу. 
Әжелер мектебі: «Ұлттық тағамдар шеруі» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	
	
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 31.03.2025 ж. – 04.04.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
31.03.2025
	Сейсенбі
01.04.2025
	Сәрсенбі
02.04.2025
	Бейсенбі
03.04.2025
	Жұма
04.04.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: «Еңбек қорлық пен кәсіби біліктілік айы»
Дәйек сөз: «Еңбек -қуаныш,жалқаулық-айрылмас азап.» (Абай).
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Дамытушы ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Балалармен әңгіме: «Ғаламшар» қызықты мағұлматтар
Мақсаты:  Балаларды Ғаламшар жерімен таныстыру, ғарышқа деген қызығушылықтарын ояту.
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгесін тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі,үш сөзбен жауап беруге болады.
	Дидактикалық ойын:  «Жер, су, ауа, от.»
Ойын мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамытып, тез жауап беруге дағдыландыру.
Ойын шарты: Балалар шебер құрып тұрады, допты бір балаға лақтырып  «Жер» деген кезде жердегі өсімдіктер, заттар, адам, ұй, жануарларды атап айтады, «су» дегенде суда тіршілік ететін балық аттарын, су көліктерін атайды, «ауа» дегенде ұшақ түрлерін, құстардың атарын, аспан, бұлт, ай, жұлдыздың аттарын атайды.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Ғарышкерлер»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың сипатын сезіну, таныс шығармаларды тану қабілетін жетілдіру.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту. 
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс-әрекетіне өз ойын білдіруге баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: музыканың сипатын сезіну, таныс шығармаларды тану қабілетін жетілдіру.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту. 
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.
Дид\ойын:  «Электроникалық тұрмыстық заттарды ажырат»
Ойын шарты: көптеген ыдыс-аяқтардың суреттері көрсетіледі.Солардың ішінен электрондық техникалық заттарды тауып атау керек.
Үтік, теледидар, тоңазытқыш, телефон, шаңсорғыш, шайнек, микроволновка, кір жуғыш,......
Дид\ойын:  
« Қайсысына керек?»
Ойын шарты: берілген суреттерге қарап қай эл. Техника керек екенін тауып айтып береді, орналастыруға да болады.
Киім- үтік, Сүт, май, ет, салат, қаймақ, ірімшік- тоңазытқыш.
Кілем-шаңсорғыш.......

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.


	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Құстардың көктемгі тіршілігі.
Көктем мезгілінде ересектердің еңбегі.
\Теледидардан құстардың көбейіп, коректенулері туралы видио көрсетілу.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
Дид\ойын:  
« Сиқырлы пішіндер»

	Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Уақытты бағдарлау


Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.
Дид\ойын:  «Электроникалық тұрмыстық заттарды ажырат»
Ойын шарты: көптеген ыдыс-аяқтардың суреттері көрсетіледі.Солардың ішінен электрондық техникалық заттарды тауып атау керек.
Үтік, теледидар, тоңазытқыш, телефон, шаңсорғыш, шайнек, микроволновка, кір жуғыш,......
Дид\ойын:  
« Қайсысына керек?»
Ойын шарты: берілген суреттерге қарап қай эл. Техника керек екенін тауып айтып береді, орналастыруға да болады.
Киім- үтік, Сүт, май, ет, салат, қаймақ, ірімшік- тоңазытқыш.
Кілем-шаңсорғыш.......

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.


Ертегі
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»

Қоршаған әлемен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы,

Құрастыру
[bookmark: z1544][bookmark: z1484]Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Оригама 

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 1
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 2
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 3
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 4
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 5
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №1
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Сардар Нурланұлы
16.00-16.20
	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, батпақтың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 1
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 2
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 3
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 4
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 5
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - 
Әжелер мектебі: «Қыз еркем, кестесімен көркем» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.04.2025 ж. – 11.04.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
07.04.2025
	Сейсенбі
08.04.2025
	Сәрсенбі
09.04.2025
	Бейсенбі
10.04.2025
	Жұма
11.04.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: «Еңбек қорлық пен кәсіби біліктілік айы»
Дәйек сөз: «Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді.» (Леонардо Да Винче).
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Дамытушы ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды.
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Ғарышкерлер»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен секіруді орындауға үйрету.
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету. Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар: Кеудеге арналған жаттығулар. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру
Негізгі қимылдар:
Жүру: Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен алмастыру. . Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап тепе-теңдік сақтап жүру, Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру, Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен жүру.20–25 см биіктікке секіру. Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Жүгіру: Шеңбер бойымен жүгіру. Шапшаң және баяу қарқынмен жүгіру. 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Секіру: Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. Бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру. 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен секіруді орындауға үйрету.
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.

Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер!»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгесін тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап  бермей екі,үш сөзбен жауап беруге болады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

«Жұмбақты ғаламшар» 
Мақсаты: балалардың ғарыш туралы білімдерін бекіту.
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.

	Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

«Ақылды кітап» аудиокітаппен жұмыс

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Күн жүйес»»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Дид/ойын:
«Қай өнім қай үй жануардікі шығарады?»
Мақсаты: Жан-өнімдерін есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты: Қой асық, жүні, ет  көрсетеді.
Сиыр сүт, сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Ойын «Қайсысы артық»
Мақсаты:Үй жануарларын ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: Үй жануарлары мен жабайы аңдардың аралас қойылған суреттерін көрсетіп, соның ішінде қай жануар атық екенін көрсету.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Қағаздан құрастыру: «Құстар»
Мақсаты: қағаздан құрастыру арқылы балалардың шығармашылық қабілетін және ұсақ моторикасын дамыту. Балалардың құс пішінінде үш өлшемді қолөнер жасау қабілетін дамыту. Қиял мен шығармашылықты дамыту. Табиғатқа, оның тұрғындарына деген қызығушылықтарын арттыру.



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 6
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 7
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 8
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 9
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 10
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №2
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, батпақтың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 6
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 7
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 8
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 9
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 10
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	
Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)


	Кешкі ас
	
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: «Ит пен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншы( “ит” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. Екі-үш қадам қашықтықтан ти қояндарды қуа жөнеледі. Оның ұстаған ойыншылары итке айналады. Сөйтіп барлық қояндар итке айналғанша ойын жалғасы береді.
	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Мұзқатар кезінде су айдындарында сақ болыңдар! Жұқа мұздың үстінде шаңғы және коньки теппеңдер! Жұқа, толық қатпаған мұз үстіне шықпаңдар.
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» аналар мектебінің мүшелері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 14.04.2025 ж. – 18.04.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.04.2025
	Сейсенбі
15.04.2025
	Сәрсенбі
16.04.2025
	Бейсенбі
17.04.2025
	Жұма
18.04.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: «Еңбек қорлық пен кәсіби біліктілік айы»
Дәйек сөз: «Болашағы зор мамандықтар жоқ,тек болашағы зор мамандық бар».
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Дамытушы ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Ұлттық ойын: 
«Асықтар»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды.
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Ғарышкерлер»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
 Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; шыдамдылыққа, досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру. 
Шарты: Бұл ойында тәрбиеші сенсориканы, көлемді, кеңістік қатынасын, санын салыстыру үшін белгілі бір мақсатты көздейді. Ары қарай салыстыратын заттардың санын арттыра отырып, бірнеше нұсқаларын қатарынан істеуге болады. Ойын өткен материалды бекітуге арналған. Тәрбиеші балалардың сөйлемді дұрыс байланыстырып сөйлеуін қадағалайды. Балалар екі сайқымазақты салыстырады. Салыстыруда мына сөздер пайдаланылады: кең – тар, қалың – жұқа, ұзын – қысқа.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

«Коллаж»
Мақсаты: балалардың қиялын дамыту арқылы композиция құрастыру, ұқсамас жұмыс орындау, жапсыру процесінде кесу, 
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

«Жыл атасы»
Тақтада – жыл мезгілдері бейнеленген 4 карточка, балаларда – 1 көк карточка. - Жыл атасы бүгін бізге қандай карточканы қалдырады? Неге олай ойлайсыңдар? (Қалған карточкалар алынып тасталынады). - Қыстың алғашқы екі айы қалай аталады? - Оларды өз орындарына қойыңдар. Бір бала тапсырманы тақтада, қалғандары партада орындайды. Түнде аяз күшейіп, Күндіз тамшы тамады. Күн білінбей ұзару, Бұл қай кезде болады? (Ақпан) - Ақпан айы қай айдан кейін болады? - Қыс айларын атаңдар. Содан соң тәрбиеші балалардың бір-біріне сұрақ қоюын сұрайды. Бір бала кез келген айды белгілейтін цифрды көрсетеді, ал қалғандары қай ай екенін айтады. Келесі кезекте бала айды атайды, қалғандары осы айда белгілейтін цифрды көрсетеді.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

Бастырма әдісімен сурет салу: «Ғарыш әлемі» 
Мақсаты: балалардың ғарыш туралы білімдерін бекіту.
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.
	Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. 1-нұсқа. Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді. 
2-нұсқа. Тәрбиешінің үстелінің үстінде геометриялық пішіндерді немесе заттар мен суреттер жатыр. Бала суретті не затты таңдай отырып, оның қандай пішінге ұқсайтындығын айтады. Өзінің жауабын түсіндіреді.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

«Ақылды кітап» аудиокітаппен жұмыс

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Ғаламшарлар»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.


	Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
 Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Ойын: «Кім қайда тұрады?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: мұхит түбінде-сегізаяқтар мен кальмардар, теңіз түбінде-медузалар мен акулалар, өзен, көлдерде-балықтар, жағалауда-тасбақалар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.

	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін болжа»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза – медузалар.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Қағаздан құрастыру: «Зымыран»
Мақсаты: қағаздан құрастыру арқылы балалардың шығармашылық қабілетін және ұсақ моторикасын дамыту. Балалардың геометриялық пішіндер арқылы қолөнер жасау қабілетін дамыту. Қиял мен шығармашылықты дамыту. 



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 11
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 12
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 13
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 14
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 15
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №3
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, батпақтың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 11
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 12
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 13
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 14
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 15
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	
Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)


	Кешкі ас
	
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: «Ит пен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншы( “ит” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. Екі-үш қадам қашықтықтан ти қояндарды қуа жөнеледі. Оның ұстаған ойыншылары итке айналады. Сөйтіп барлық қояндар итке айналғанша ойын жалғасы береді.
	Ертегі әлемі:
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Мұзқатар кезінде су айдындарында сақ болыңдар! Жұқа мұздың үстінде шаңғы және коньки теппеңдер! Жұқа, толық қатпаған мұз үстіне шықпаңдар.
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» аналар мектебінің мүшелері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.04.2025 ж. – 25.04.2025 ж.
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25.04.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: «Еңбек қорлық пен кәсіби біліктілік айы»
Дәйек сөз: «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Дамытушы ойын:
«Ерекшелігін тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ"
Ойын шарты: 
Балалар шеңбер құрып отырады. Ойынды тәрбиеші бастайды. Әуен ырғағымен балаларды айнала келіп кез келген екі баланың ортасына қоя салады, осы сәтте екі бала қарама -қарсы шеңберді айнала тақияға асыға жүгіреді. Кім бірінші жетсе, сол бала жеңісін көрсетіп тақияны көтереді.
ойын жеңген бала жалғастырады.
	Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; шыдамдылыққа, досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру. 
Шарты: Бұл ойында тәрбиеші сенсориканы, көлемді, кеңістік қатынасын, санын салыстыру үшін белгілі бір мақсатты көздейді. Ары қарай салыстыратын заттардың санын арттыра отырып, бірнеше нұсқаларын қатарынан істеуге болады. Ойын өткен материалды бекітуге арналған. Тәрбиеші балалардың сөйлемді дұрыс байланыстырып сөйлеуін қадағалайды. Балалар екі сайқымазақты салыстырады. Салыстыруда мына сөздер пайдаланылады: кең – тар, қалың – жұқа, ұзын – қысқа.
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Өрттен сақтану»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
 Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

Коллаж: «Менің үйдегі қауіпсіздігім»
Мақсаты: балалардың қиялын дамыту арқылы композиция құрастыру, ұқсамас жұмыс орындау, жапсыру процесінде кесу.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

«Жыл атасы»
Тақтада – жыл мезгілдері бейнеленген 4 карточка, балаларда – 1 көк карточка. - Жыл атасы бүгін бізге қандай карточканы қалдырады? Неге олай ойлайсыңдар? (Қалған карточкалар алынып тасталынады). - Қыстың алғашқы екі айы қалай аталады? - Оларды өз орындарына қойыңдар. Бір бала тапсырманы тақтада, қалғандары партада орындайды. Түнде аяз күшейіп, Күндіз тамшы тамады. Күн білінбей ұзару, Бұл қай кезде болады? (Ақпан) - Ақпан айы қай айдан кейін болады? - Қыс айларын атаңдар. Содан соң тәрбиеші балалардың бір-біріне сұрақ қоюын сұрайды. Бір бала кез келген айды белгілейтін цифрды көрсетеді, ал қалғандары қай ай екенін айтады. Келесі кезекте бала айды атайды, қалғандары осы айда белгілейтін цифрды көрсетеді.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

Бастырма әдісімен сурет салу: «Пейзаж» 
Мақсаты: 
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.
	Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Зат ні білдіреді?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. 1-нұсқа. Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді. 
2-нұсқа. Тәрбиешінің үстелінің үстінде геометриялық пішіндерді немесе заттар мен суреттер жатыр. Бала суретті не затты таңдай отырып, оның қандай пішінге ұқсайтындығын айтады. Өзінің жауабын түсіндіреді.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

«Ақылды кітап» аудиокітаппен жұмыс

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Ғаламшарлар»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.


	Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
 Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Ойын: «Кім қайда мекендейді?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: мұхит түбінде-сегізаяқтар мен кальмардар, теңіз түбінде-медузалар мен акулалар, өзен, көлдерде-балықтар, жағалауда-тасбақалар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.

	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін таны»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза – медузалар.

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Қағаздан құрастыру: «Өрт сөндіруші машина»
Мақсаты: қағаздан құрастыру арқылы балалардың шығармашылық қабілетін және ұсақ моторикасын дамыту. Балалардың геометриялық пішіндер арқылы қолөнер жасау қабілетін дамыту. Қиял мен шығармашылықты дамыту. 



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 16
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 17
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 18
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 19
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 20
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №4
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі?»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, батпақтың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 16
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 17
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 18
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 19
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 20
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	
Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)


	Кешкі ас
	
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Асық»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге асық қойып, оны үш адым жерден сақамен атады. Тигізсе алады. Тигізген жақ мүлт кеткенше ата береді. Ұтылған бала орнына асық қойып отырады. Тигізе алмаса кезекті екінші балаға береді. Сөйтіп екі жақ асықтары біткенше ойнайды. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: «Ит пен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншы( “ит” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. Екі-үш қадам қашықтықтан ти қояндарды қуа жөнеледі. Оның ұстаған ойыншылары итке айналады. Сөйтіп барлық қояндар итке айналғанша ойын жалғасы береді.
	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Мұзқатар кезінде су айдындарында сақ болыңдар! Жұқа мұздың үстінде шаңғы және коньки теппеңдер! Жұқа, толық қатпаған мұз үстіне шықпаңдар.
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» аналар мектебінің мүшелері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 28.04.2025 ж. – 02.05.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.04.2025
	Сейсенбі
29.04.2025
	Сәрсенбі
30.04.2025
	
	Жұма
02.05.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: «Еңбек қорлық пен кәсіби біліктілік айы»
Дәйек сөз: «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер»
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Дамытушы ойын:
«қайсысы артық? »
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына құстардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ"
Ойын шарты: 
Балалар шеңбер құрып отырады. Ойынды тәрбиеші бастайды. Әуен ырғағымен балаларды айнала келіп кез келген екі баланың ортасына қоя салады, осы сәтте екі бала қарама -қарсы шеңберді айнала тақияға асыға жүгіреді. Кім бірінші жетсе, сол бала жеңісін көрсетіп тақияны көтереді.
ойын жеңген бала жалғастырады.
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.

	
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Өрттен абайлайық!»
Мақсаты: өрт болмау үшін неден сақтану қажет?
Сереңке, су, газ, 
Жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалату. Құрсауларды бір-біріне домалату. Заттардың арасымен доптарды домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта). Алысқа дәлдеп лақтыру (3,5–6,5 м кем емес).
Тепе-теңдікті сақтау: Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен тепе-теңдік сақтап жүру.. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру. Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту.Еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан тепе-теңдік сақтап жүру
Еңбектеу, өрмелеу: Гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту.(4-5) Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.
Спорттық жаттығулар.
Дербес қимыл белсенділігі.
Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.
	
	

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	Сөйлеуді дамыту
грамматикалық құрылымы:   
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
 Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.
« Гүлдегі көбелектер»
Әр гүлге көбелектерді жабыстыру қажет.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Ұзақ-көктемде алғаш ұшып келетін құс.Бұл құсты көктем жаршысы дейміз.
Көкек-бұл өз атын шақыратын құс.Өзінің жұмыртқасын салып кетеді.Балапанын басқа құстар басып шығарады.Көкек улы құрттарды жейді.
Қарлығаш-қасиетті құс. Оған жамандық жасауға болмайды.Қарлығаш адамның досы.Бұл құстың ерекшелігі-ол жемін ауада ұшып жүріп қағп алып жейді.
Тырна- бұл құстың аяғы ұзын болып келеді.Тырналар үшбұрыштап ұшады.Тырна келген соң жер жыртуға болады.- дейді адамдар.
Аққу- бұл киелі құс.Аққу көлде жүзеді.Аққу өте әдемі құс. Аққу тек екеу болып жүреді.
«Аққуды атуға болмайды» деген мақал бар.
Жұмбақтар
Шарлап келіп даланы,
Үйіме, үйін салады.   
\Қарлығаш\
Су бетін сүзіп,
Ақ құман жүр жүзіп \Аққу\
Тоқылдатып, мазаны ап
Ағаштарды тазалап
Ормандарды емдейді
Зиянкестерді тазалар \Тоқылдақ\

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Санға орналастыр»
Мақсаты: 
Балалардың сандар туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
Ойын ережесі: 
Берілген сандарға заттарды санап санға қарай орналастыру қажет.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

Бастырма әдісімен сурет салу: «Қасықпен қолданып гүл бейнесін жасау.» 
Мақсаты: 
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.
	Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Зат нені білдіреді?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. 1-нұсқа. Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді. 
2-нұсқа. Тәрбиешінің үстелінің үстінде геометриялық пішіндерді немесе заттар мен суреттер жатыр. Бала суретті не затты таңдай отырып, оның қандай пішінге ұқсайтындығын айтады. Өзінің жауабын түсіндіреді.\
Ойын «Жалғастыр»
Мен таңертең....
Мен түскі уақытта.....
Мен кешкі уақытта....
Мен түнде ......

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Сурет арқылы әр ұлттардың киімдерімен таныстыру.
Осы ұлттардың барлығы Қазақстанда тұрады.Қазақстан көп ұлтты мемлекет.Олар өз елдерінде болмасада Қазақстанды –елім деп, жерім деп құрметтеп үлкен үлгілі бақытты, өнегелі отбасы болып өмір сүреді. Әлем халықтарының тату-тәтті бейбітшілік ынтымастыққа өмір сүріп отырғаны біздің еліміздің арқасы. 
Өлең жолдар.
Достық-шырағымыз-Достық- ұранымыз
Достық-туымыз
Достық- әніміз.
Қырғыз, қазақ, өзбектер
Монғол, ұйғыр, дүнгендер.
Армян, тәжік, грузиндер.
Орыс, пенен украин
Терезесі тең жатыр.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.

Мүсіндеу: «Балық»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Құстар ағаш түбіндегі құрт-құмырсқалармен қоректенеді.Ағаштың жайылып жақсы өсуіне, түрлі жәндіктерден тазаруына көмектеседі.Құстарға сол себептен қамқорлық көрсетіп, ұя жасап, жем беруіміз керек.
	
	Көркем әдебиет 
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу.
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін таны»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.
«Көкек туралы аңыз»
қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.Көкектің табиғатта өзіндік тіршілігі туралы балалармен әңгімелесеміз.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Дамытушы ойын: «Мен білемін»
Мақсаты: балаларды ойланып, тыңдап жауап беруге үйрету.
Ойынның шарты: айтылған сұрақтарға жауап беруге баулу.
Викториналық сұрақтар
-Басында тарағы бар,бірақ шашыңды тарай алмайсың
\Әтеш\
Қай кішкентай құс жемін ұшып жүріп жей алады?
\Қарлығаш\
Қай құс өзінің атын қайталайды?
\Көкек\
Адам қай құсты аң аулауға пайдаланады?
\Бүркіт\
Құстың негізгі мекені?
\Ұя\

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке және т.б. айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

Қағаздан құрастыру:
«Аққудың бейнесін жырту қағаз арқылы құрастыру»
Мақсаты: қағаздан құрастыру арқылы балалардың шығармашылық қабілетін және ұсақ моторикасын дамыту. Балалардың геометриялық пішіндер арқылы қолөнер жасау қабілетін дамыту. Қиял мен шығармашылықты дамыту. 



	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 16
Бақылау:  «Құстардың ұшып келуін бақылау ».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, құстардың ұшып бейімделуін  кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 17
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 18
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	
	Серуен № 20
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №5
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:

	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	

	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, батпақтың үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 16
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 17
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 18
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	
	Серуен № 20
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	
Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)


	Кешкі ас
	
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Ұлттық ойын: 
«Ұлттық ойындар
«Қыз қуу»»
Ойынның шарты: Екі бала орталарына көмбе белгілеп, сол көмбеге екі қуыршақ болады, текше лақтырылып, қай сан шықса сонша қадам жасайды. Бір Ұл Бір қыз бала ойнайды.Мәреге кім тез жетсе сол жеңімпаз болады.
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Дәрігер»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі дәрігер болады.
Тіс дәрігері
Көз дәрігері
Мұрын, құлақ дәрігері

	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: 
«Аңшы  мен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншы( “Аңшы ” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. Екі-үш қадам қашықтықтан ти қояндарды қуа жөнеледі. Оның ұстаған ойыншылары итке айналады. Сөйтіп барлық қояндар аңшы  айналғанша ойын жалғасы береді.
	
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Мұзқатар кезінде су айдындарында сақ болыңдар! Жұқа мұздың үстінде шаңғы және коньки теппеңдер! Жұқа, толық қатпаған мұз үстіне шықпаңдар.
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» аналар мектебінің мүшелері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 05.05.2025 ж. – 08.05.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
05.05.2025
	Сейсенбі
06.05.2025
	
	Бейсенбі
08.05.2025
	

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр айының тақырыбы: «Ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Күннің көзі ортақ, жақсының сөзі ортақ».
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.
	Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ"
Ойын шарты: 
Балалар шеңбер құрып отырады. Ойынды тәрбиеші бастайды. Әуен ырғағымен балаларды айнала келіп кез келген екі баланың ортасына қоя салады, осы сәтте екі бала қарама -қарсы шеңберді айнала тақияға асыға жүгіреді. Кім бірінші жетсе, сол бала жеңісін көрсетіп тақияны көтереді.
ойын жеңген бала жалғастырады.
	 
	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	

	Таңертеңгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №1 (затпен)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. жүгіру Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Арқанның үстінен теп-теңдік сақтап жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.

	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. жүгіру Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Арқанның үстінен теп-теңдік сақтап жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап.

	

	
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.

Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды үйрету.
Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдер және т.б. пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

Коллаж: «Менің үйдегі қауіпсіздігім»
Мақсаты: балалардың қиялын дамыту арқылы композиция құрастыру, ұқсамас жұмыс орындау, жапсыру процесінде кесу.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

«Жыл атасы»
Тақтада – жыл мезгілдері бейнеленген 4 карточка, балаларда – 1 көк карточка. - Жыл атасы бүгін бізге қандай карточканы қалдырады? Неге олай ойлайсыңдар? (Қалған карточкалар алынып тасталынады). - Қыстың алғашқы екі айы қалай аталады? - Оларды өз орындарына қойыңдар. Бір бала тапсырманы тақтада, қалғандары партада орындайды. Түнде аяз күшейіп, Күндіз тамшы тамады. Күн білінбей ұзару, Бұл қай кезде болады? (Ақпан) - Ақпан айы қай айдан кейін болады? - Қыс айларын атаңдар. Содан соң тәрбиеші балалардың бір-біріне сұрақ қоюын сұрайды. Бір бала кез келген айды белгілейтін цифрды көрсетеді, ал қалғандары қай ай екенін айтады. Келесі кезекте бала айды атайды, қалғандары осы айда белгілейтін цифрды көрсетеді.

Математика негіздері
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін, олардың арасындағы арақашықтықтарды сақтау, 2-3 элементтерді түсі мен пішіні бойынша ұлттық оюларды ашық түстермен кезектестіру дағдыларын қалыптастыру. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.

Бастырма әдісімен сурет салу: «Пейзаж» 
Мақсаты: 
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.
	

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Жануарлар әлемі: Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Жабайы аңдар, олардың сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік ету ортасы, азығы, қысқа бейімделуі туралы ұғымдарын байыту.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектер, қоңыздар, кейбір құстардың болмауы, қыста-құстарды қоректендірудің қажеттігі, көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, құстардың көбеюінсалыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.

Ойын: «Кім қайда мекендейді?» 
Шарты: Балалар жер шарының теңіздер мен мұхит ішіндегі тіршілік ететін жануарлардың, мекендейдін су асты жерлерін, суреттерді дұрыс орналастыру/сәйкестендіру арқылы табады.
Мысалы: мұхит түбінде-сегізаяқтар мен кальмардар, теңіз түбінде-медузалар мен акулалар, өзен, көлдерде-балықтар, жағалауда-тасбақалар және т.б.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту, толық сөйлеммен жауап беруге үйрету.
	

	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 3
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 4
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	
	Серуен № 6
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №1
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	

	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	


	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	


	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, гүлдердің үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 3
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 4
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	
	Серуен № 6
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Қимылды ойын: «Ақсерек, көксерек»
Шарты: «Ақсерек-көксерек, Бізден сізге кім керек?» – деп айқайлайды.
Қарсы топтан қалаған баланы шақырады ол бала, осы топтың шебін бұзып өтуге тиіс. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	
	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Жол ережелерін сақтаңдар! Өртпен ойнамандар! 
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	




Тәрбиешілер: Акантаева А. А., Қиззат Р. М.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Еркинов Ш. С.
Музыка жетекшісі: Калитаева М.Е.
Тексерген әдіскер: Капешова А. А.
Тексерілген күні «___» ______________ 2025 ж.
Ұсынылған: 


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 12.05.2025 ж. – 16.05.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
12.05.2025
	Сейсенбі
13.05.2025
	Сәрсенбі
14.04.2025
	Бейсенбі
15.05.2025
	Жұма
16.05.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр айының тақырыбы: «Ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Бірлік жоқ болса үйім жоқ, үйім жоқ болса күнің жоқ».
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
 (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Логикалық ойын: 
 «Ерекшелігін тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Ұлттық ойын: 
«Ақсерек, көксерек»
Ойын шарты: 
Балалар «Ақсерек, көксерек»
Бізден сізге кім керек? – деп айқайлайды.
Қарсы топтан қалаған баланы шақырады ол бала, осы топтың шебін бұзып өтуге тиіс. Дәл осы ойында өзім сабақ беретін сыныптарға қолданудамын.
Мақсаты: 
Ойнау арқылы ойлауға баулу, балалардың ынтымақтастық қасиеттерін қалыптастыру.

	Дидактикалық ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза - медузалар;
акула - акулалар.
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Скауттар»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №2 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. жүгіру Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Арқанның үстінен теп-теңдік сақтап жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау: тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.
	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдік дамытушы орта: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға, түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.

	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимылдар:
Жүру: Адымдап жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүру. Қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: Сапта бір-бірден жүру, адымдап адымдап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып жүгіру. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып секіру.
Лақтыру, қағып алу домалату: Заттардың арасымен доптарды домалатып жүру. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес) Заттардың арасымен доптарды домалату.
Тепе-теңдікті сақтау: Бөрененің бойымен жүру тепе-теңдік сақтап жүру. Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап. жүгіру Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр) тепе-теңдік сақтап жүру. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру. Арқанның үстінен теп-теңдік сақтап жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру Заттардан аттап өту тепе-теңдік.сақтап.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: балалардың сөздерді анық айту, музыканың сипатын жеткізе отырып, мәнерлеп ән айту қабілетін жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен секіруді орындауға үйрету.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. «Қамажай» биін үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.

Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; шыдамдылыққа, досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру. 
Шарты: Бұл ойында тәрбиеші сенсориканы, көлемді, кеңістік қатынасын, санын салыстыру үшін белгілі бір мақсатты көздейді. Ары қарай салыстыратын заттардың санын арттыра отырып, бірнеше нұсқаларын қатарынан істеуге болады. Ойын өткен материалды бекітуге арналған. Тәрбиеші балалардың сөйлемді дұрыс байланыстырып сөйлеуін қадағалайды. Балалар екі сайқымазақты салыстырады. Салыстыруда мына сөздер пайдаланылады: кең – тар, қалың – жұқа, ұзын – қысқа.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

Коллаж: «Жер-Ана»
Мақсаты: балалардың қиялын дамыту арқылы композиция құрастыру, ұқсамас жұмыс орындау, жапсыру процесінде кесу.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Кеңістікті бағдарлау
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.
Уақытты бағдарлау 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Өткенді қайталау.

«Сыңарын тап»
Мақсаты: 
Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту. Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын ережесі: 
Геометриялық пішіндерді алып, қақ орталарынан кесу. Балалар сол геометриялық пішінді тауып құрау қажет. Ойын бірнеше рет қайталанады және геометриялық пішіндердің түр-түстерін айтып беруге тиіс. 

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Өткенді қайталау.

Бормен асфальтқа сурет салу: «От шашу» 
Мақсаты: 
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.

	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Кеңістікті бағдарлау
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.
Уақытты бағдарлау 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Өткенді қайталау.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін таны»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
[bookmark: z1651]Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.
Мүсіндеу: «Менің сүйікті жануарым»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. 

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу. Дикция бойынша жұмысты жалғастыру: сөздер мен сөз тіркестерінің дұрыс айтылуын жақсарту.
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
Сөздік қор: Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау.
Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру.
Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.
Сөздік қорды заттар тобын білдіретін жалпылаушы сөздермен (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол, оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарама-қарсы антоним сөздермен байыту.
Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.
	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Қимылды ойын: «Ертегі кейіпкерін таны»
Мақсаты: балаларды анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту,  еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге ынталандыру. Мысалы, қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты, қорқақ-батыл және т.б.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Дамытушы ойын: «Бір – бірнеше»
Мақсаты: балаларды зат есімдерді жалғыз және көпше үйлестіруге үйрету.
Ойынның шарты: тәрбиеші заттарды жалғыз есіммен атайды, ал балалар көпше түрде айту қажет.
Мысалы:
теңіз - теңіздер;
балық - балықтар;
қайық - қайықтар;
кит - киттер;
сегізаяқ - сегізаяқтар;
дельфин - дельфиндер;
медуза – медузалар.

Құрастыру
[bookmark: z1485]Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Қағаздан құрастыру: «Бинокль»
Мақсаты: қағаздан құрастыру арқылы балалардың шығармашылық қабілетін және ұсақ моторикасын дамыту. Балалардың геометриялық пішіндер арқылы қолөнер жасау қабілетін дамыту. Қиял мен шығармашылықты дамыту. 


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету. 
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. 

	
	Серуен № 8
Бақылау:  «Қардың еруі».
Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің келгенін айтып, қардың еру кезеңдерін бақылату, көктемгі табиғат өзгерістерің жылдың басқа мезгілдерімен салыстырып, ажырата білуге үйрету.
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы тақпақ жаттату.
Көктем келді далаға,
Көктем келді көшеге.
Көктем келді ауылға,
Нұрын төкті әлемге.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайтып, толық сойлеуге үйрету, есте сақтау қабілетін дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуғыншы»
«Ақ серек-көк серек»
Тренинг: «Достық шаңырағы»
	Серуен № 9
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, жылдың басқа мезгілдерімен салыстыру, қоршаған әлеммен үйлесімді өмір сүрудің қажет екені туралы түсініктерін қалыптастыру.
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Серуен № 10
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сөздік қорларын кеңейту, тілдің грамматикасын дұрыс сақтау дағдысын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
Тренинг: «Дос болайық, бәріміз!»
	Серуен № 11
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
Тренинг: «Тамшылар»
	Серуен № 12
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.
Мақсаты: Сөздік қорын байыту, тілдік грамматикасын дұрыс қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Қуып жет»
Тренинг: «Тілек шоғы»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №2
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету). 
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, гүлдердің үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 8
Қимыл ойындар:  «Тапқыш»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдыққа жылдамдыққа үйрету, достыққа, ізгілікке баулу.
Ойын шарты: Балаларды екі командаға бөліп, араларынан ойын жүргізушіні сайлап алу керек, оны санамақ арқылы сайлаған жөн. Екі сызықты бойлап бір-біріне қарама-қарсы отырады. Екі команданың ара қашықтығы шамамен екі метрдей болады. Жүргізуші командалардың бірінің шеткі ойыншысына кез келген сөздің басын, мәселен «Қар…» деген сөзді айтып допты лақтырады. Оны қағып алған ойыншы «…быз» деген жалғасын айтып, допты әрі қарай қарсыласына лақтырады. Ойын осылайша жалғаса береді. Жүргізуші жауап беру барысындағы кібіртіктің бәрін байқап, сол үшін айып ұпайын белгілеп отырады. Ол сондай-ақ ойын тәртіінің сақталуын доптың дәл лақтырылуын, сыбырлап, демеп жіберушінің болмауын, белгіленген уақыттың өтіп кетпеуін қадағалайды. Ойын өздерінің алдын ала жасаған келісімдері бойынша 3-5 минутқа созылуы тиіс. Ойынды күрделендіре түсу үшін оны өз қалауларың бойынша белгілі бір тақырып аясына, мәселен, қалалардың аттары, өсімдіктер мен жануарлар әлемінің төңірегіңе қарауға да болады. Міне, белгіленген уақыт аяқталды. Айып ұпайларын ең аз жинаған команда женген болып танылады.
	Серуен № 9
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, талпынысқа баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. Енді ойыншы қалған тастарды әуеге атып, оларды алақандарының ту сыртымен қағып алуға тырысуы керек.
Қолында қалған тастарды тағыда әуеге атып жіберіп,  солар қайтып қағып алуға оралғанша, өзің жердегі бұрыннан шашылған тастарды мүмкіндігіңше көбірек теріп алуға ұмтылу.
Енді соңғы кезең, бұл жолы ойынның бастапқы тәртібі қайталанады: қолыңдағы тастарды әуеге атасын да, оларды қос алақаныңмен қағып аласың.
Осы бес кезеңнен өткеннен кейін кімнің қолында көп тас қалса, сол жеңіске жеткен болып есептеледі.

	Серуен № 10
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.

	Серуен № 11
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.

	Серуен № 12
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Қимылды ойын: «Ақсерек, көксерек»
Шарты: «Ақсерек-көксерек, Бізден сізге кім керек?» – деп айқайлайды.
Қарсы топтан қалаған баланы шақырады ол бала, осы топтың шебін бұзып өтуге тиіс. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: «Ит пен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншық “ит” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. 
	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Жол ережелерін сақтаңдар! Өртпен ойнамандар! 
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Zerek» бөбекжайы
Топ: №7 ересек «Botaqan» тобы
Бала жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.05.2025 ж. – 30.05.2025 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
26.05.2025
	Сейсенбі
27.05.2025
	Сәрсенбі
28.04.2025
	Бейсенбі
29.05.2025
	Жұма
30.05.2025

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көңіл-күйлеріне көңіл аударып, ата-аналармен сәледесумен бүгінгі күнге сәттілік тілеп, жылы лебіздерімен алмасу.
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционалды қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
(сөйлеуді дамыту, коммуникациялық дағдыларды қалыптастыру.)

	Ата-аналармен немесе баланың заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
(сөйлеуін және қазақ тілін дамыту) (Біртұтас тәрбие)
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр айының тақырыбы: «Ынтымақ айы»
Дәйек сөз: «Тату елге тыныштық пен тоқшылық нәсіп» (Күлтегін).
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Логикалық ойын: 
«Тез жауап бер»
Ойын мақсаты: 
Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ойын шарты: 
Балалар шеңберде тұрады, допты кім қағып алады сол бала заттың аты мен түсін айтып допты келесі балаға лақтырады. «Жасыл»- жапырақ, «көк»- аспан, «сары»- күн, «қызыл»- гүл, «ағаш»- отырғыш, «тас»- үй, «темір»- қасық т. б. Ойынды үйренгең соң тапсырманы күрделендіруге болады. Бір сөзбен жауап бермей екі, үш сөзбен жауап беруге болады.
	Ұлттық ойын: 
«Ақсерек, көксерек»
Ойын шарты: 
Балалар «Ақсерек, көксерек»
Бізден сізге кім керек? – деп айқайлайды.
Қарсы топтан қалаған баланы шақырады ол бала, осы топтың шебін бұзып өтуге тиіс. Дәл осы ойында өзім сабақ беретін сыныптарға қолданудамын.
Мақсаты: 
Ойнау арқылы ойлауға баулу, балалардың ынтымақтастық қасиеттерін қалыптастыру.
	Дидактикалық ойын:
«Артығын тап»
Ойын мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады. Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.

	Дамытушы ойын: «Сұрақ/жауап»
Шарты: Балалар шеңберге айналады және сұрақтарға жауап береді, бір-біріне балық береді.
Мысалы:
- Ненің басы? (Бұл тасбақаның басы)
- құйрығы ненің? (Бұл тасбақаның құйрығы)
- Көздері ненің? (Бұл тасбақаның көздері).
	Сюжетті-рөлдік ойындар: «Су асты әлеміне саяхат»
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, ептілікке, топпен әрекет ете білуге, зейінін дамыту.

	Таңертеңгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені картотека №4 (затсыз)
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде, асықпай әбден шайнауды үйрету.
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Асқа байлық, денге саулық
Дастарханға береке, үйде болсын мереке. Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
(бұдан әрі ҰІӘ)
	Таңғы жиын:
Әр дүйсенбі Қазақстан Республикасының Әнұраны орындалады.

	
	Сергіту сәті:
Аяқтарың орнында иә-иә-иә
Алақанды соғайық иә-иә-иә
Енді алға созамыз соқ-соқ-соқ
Енді артқа созамыз тез-тез-тез
Биік биік шығамыз!

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
09.00-09.20

Еңбектеу, өрмелеу: Алға қарай еңбектеу. 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Спорттық жаттығулар: Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. .Велосипед тебу: оңға, солға бұрылу.
Дербес қимыл белсенділігі: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. Дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту.Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.

	Қазақ тілі
09.00-09.20

Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана білуге үйрету, үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу: Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге, өзі мен құрдастарының жауабындағы қателіктерді және жауаптың дұрыстығын ажырата білуге және дұрыс жауабын ұсынуға, бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.

Дене тәрбиесі
(таза ауада)
09:50 – 10:10

Еңбектеу, өрмелеу: Алға қарай еңбектеу. 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Спорттық жаттығулар: Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. .Велосипед тебу: оңға, солға бұрылу.
Дербес қимыл белсенділігі: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. Дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту.Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.
	
	Дене тәрбиесі
09.25-09.45

Еңбектеу, өрмелеу: Алға қарай еңбектеу. 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу. 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша еңбектеу Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу. Гимнастикалық скамейканың үстінен тепе-теңдік сақтап жүру.
Спорттық жаттығулар: Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу. .Велосипед тебу: оңға, солға бұрылу.
Дербес қимыл белсенділігі: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. Дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту.Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Сапқа тұру: Сапта бір-бірден жүру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру.

	Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Музыка
09.30-09.50

Музыка тыңдау қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау: таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.


	
	Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығу:
Ие – ие – ие,    
Маң-маңбасқан түйе.                                                Иыр – иыр – иыр,
Сүт береді сиыр.
Та- та – та, 
Жібек жүнді бота.                                                              Зау – зау – зау,
Мөңірейді бұзау.
Қы – қы – қы,       
Кісінейді жылқы.                          
Ой – ой – ой, 
Қорада тұр қой.                                                                 Зы – зы – зы,                         Моп – момақан қозы.
Ік – ік – ік,  Шәукілдейді күші.                                                           Ық – ық – ық,
Тышқан жейді мысық.

Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Жапсыру	
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

Жапсыру: «Қазақша безендірілген ұлттық кесе»
Мақсаты: балалардың саусақ моторикасын дамыта отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.
Үлестірмелі материалдар: бархат қағазы, кесе шаблоны, момық мақта.
	Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Дидактикалық ойын: «Дұрыс па?Бұрыс па?
Мақсаты; 
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Ойын шарты:суреттегі кейіпкерлерді қойып, кім дұрыс, кім бұрыс істеп жатқанын айтып береді.

Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Кеңістікті бағдарлау
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.
Уақытты бағдарлау 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Өткенді қайталау.

Дидактикалық ойын: «Санын тап!»
Мақсаты: сандарды тура-кері санау ұғымдарын бекіту, геометриялық пішіндерді ажыратып, түсін айту.

Шығармашылық дағдыларды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Өткенді қайталау.

Бормен асфальтқа сурет салу: «Жаз көрінісі» 
Мақсаты: 
 Балалардың кеңістік туралы түсініктерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту және қабілеттерін жетілдіру.
	Математика негіздері
Геометриялық фигуралар: Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Кеңістікті бағдарлау
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу.
Уақытты бағдарлау 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
Өткенді қайталау.

Логикалық ойын: 
«Ойлан тап!»
Ойын барысы: балалаға пойыз суретін көрсетеді, пойыздың әр вагонында байланысы бар заттар орналасқан, балалар логика көмегімен ортақ байланысын табуы керек.
Мақсаты: балалардың танымдық, іскерлік қасиеттерін жан-жақты дамытып, еркін ойын жеткізуге тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

Тыйым сөздер:
· Бас киіммен ойнауға болмайды, бас киімді жоғары қою керек.
· Табалдырықта тұруға және табалдырықты басуға болмайды.
· Үйге жүгіріп кіруге болмайды.
· Түнде суға баруға болмайды.
· Малды тебуге болмайды.
· Бос бесікті тербетуге болмайды.
· Көпшіліктің ортасында есінеуге, қатты жөтелуге, қатты түшкіруге болмайды.
· Пышақ пен ойнауға болмайды.
· Құстың ұясын бұзуға болмайды.
Шығармашылық дағдыларды қалыптастыру
Мүсіндеу
Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.
Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.

Мүсіндеу: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты:  
• Балаларда таныс мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, кескінді жасау және бейнелеу мүмкіндігін дамыту.
• Ұжымдық жұмысты жасау мүмкіндігін біріктіреді.
• қиял, шығармашылық, қолдың ұсақ моторикасын және шығармашылық қиялды дамыту.

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. 
	Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету, зат есімдерді жекеше және көпше түрде, сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір).
Байланыстырып сөйлеу: Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға, шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.

Мақал-мәтелдер:
«Мақалдың жалғасын тап!»
Көз қорқақ — қол……..(батыр)
Сәлем — сөздің………(анасы)
Жері байдың — ………(елі бай)
Кітап -алтын ………(қазына )
Ас адамның ……..(арқауы)

Би үйірмесі
10.20-10.40

Қоршаған әлеммен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Дидактикалық ойын:
«Қай өнім қай үй жануардікі шығарады?»
Мақсаты: Жан-өнімдерін есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты: Қой асық, жүні, ет  көрсетеді.
Сиыр сүт, сиырды көрсетеді.
Осылай жалғаса береді.

	Көркем әдебиет 
Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру.

«Күн мен түн»
Мақсаты: 
Жаңа сөздерді бекіту, есте сақтау қабілетін және көріп қабылдау қабілетін дамыту.
Шарты: 
Берілген сөздерді атап, жоғалған суретті табу.

Қоршаған әлемен таныстыру 
Менің Отаным – Қазақстан
Мемлекеттік рәміздерге (Ту, Елтаңба, Әнұран) құрметпен қарауға тәрбиелеу.Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауғанын, жел соғуы), соған сәйкес киіну. Қарапайым себеп-салдарлық байланыстарды бақылау және анықтау (жел соғып, жапырақтар түсті, күннің суықтығынан жердегі қар мұзға айналды және т.б.), ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, қар, су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтау.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстаның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа), қыстап қалатын және жыл құстары туралы ұғымдарын кеңейту.
Табиғаттағы қарапайым тәртіп ережелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

«Экологиялық бағдаршам»
Мақсаты: Балаларды табиғат сұлулығын көріп, сезіне білуге, оны қорғай білуге тәрбиелеу.Табиғатқа деген сүйіспеншілігін сақал-мәтел, тақпақтар, тиым сөздер арқылы білімдерін алттыру.
Ойынның шарты:
Балалар бағдаршамның кез-келген түсін таңдап алады да сол түстегі тапсырманы орындайды.
Қызыл түс- тыйым сөздер,
Жасыл түс- тақпақтар,
Сары түс- мақал-мәтелдер.

Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері және т.б.) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар және т.б.) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өзбетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелелерін сақтау.
Өткенді қайталау.

Құрастыру: «Жүк  машинасы»
Мақсаты:  балаларға  көліктер  туралы түсініктер  бере отырып,  жүк машинасын  құрастыруды үйрету.  Құрастыру  жұмыстарын  жасау  қабілеттерін  арттыру.  Ойлау,  есте  сақтау қабілеттерін  дамыту. Бастаған  жұмысты аяқтай білуге  тәрбиелеу.


	2-ші таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдинетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. (кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру.
(қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қазақ тілі: Серуен кезінде ауа-райына байланысты өз ойын қазақ тілінде айта алуға, бақылауға байланысты, байланыстыра сөйлеуге үйрету.
«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалыс ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету.

	
	Серуен № 18
Бақылау: Күнге бақылау жасау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету (жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.

Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.

	Серуен № 19
Бақылау: Желге бақылау жасау.

Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.

Қимылды ойын

«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.

Еңбек іс-әрекеті

Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.

Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».

Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау.
	Серуен № 20
Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыра отырып, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
	Серуен № 21
Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.
Таңертең бақшаға келген баланы «мейіркеш» қабылдайды, тазалығын қарайды. Тәрбиеші ойыншықтарды ұсынып оларды ойнатады.
Аспазшы рөліндегі бала ойыншық ыдыс-аяқтарды үстелге қойып, балаларды тамақтануға шақырады. Балалар қолдарын жуған боп тамаққа отырады.
Күнделікті режим сәттерімен әрі қарай ойынды өрбітеді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.

	Серуен № 22
Бақылау: Жерді бақылау
Мақсаты: Балаларға жер туралы алғашқы түсінік беру және жер анаға құрметпен қарауға тәрбиелеу, жердегі топырақтың түсін, түрін айырып, оның адамға тигізер пайдасы туралы мәлімет беру, жерден шығар өнімнің пайдасын ұғындыру.
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.
«Қақпанға түсіру».
Ойын мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке, мықтылыққа баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Ойын шарты: Бұл қызықты ойын көп уақыт алмайды. Күш жағынан өзара шамалас балалар екі топқа бөлінеді, ортадағы сызықтың екі жағына, бір-біріңе қарама-қарсы тұра қалыңдар. Тұрдыңдарма? Ендеше әрқайсысының өз жұптарының қолдарынан ұстап, өздерінің тұрған жаққа қарай тартыңдар. Кімде-кім өзіне қарай тартып алса, сол топ жеңімпаз атанады.
Еңбек: Ойын алаңындағы құмды көтеру.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
Жеке жұмыс:  Ә.Табылдының «Бидай» өлеңін жаттату.
Нан анасы бидаймын,
Елге астық сыйлаймын.
Дәнім толып піскенде,
Қауызыма симаймын.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Сөздік минумим: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік, сүт, қаймақ, тоқаш, айран, жұмыртқа, су, сусын, сорпта, ботқа, дәмді, ащы, тұз, тәтті, қант, ет, балық, тамағынды іш, ас болсын!


	Түскі ас
	
Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту.) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті.)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке. Әумин.
(қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)


	Күндізгі ұйқы





	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.

	
	Білімді кеңейту және мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
	Аудио ертегі, балалардың таңдауы бойынша.
	Ұйқыға арналған күндізгі тыныштандыратын музыка.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	Электонды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) картотека №4
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыс балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өзіне қызметету дағдыларын жетілдіру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (ұлттық, сюжеттік қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша еркін ойын

 «Балалар кітапханасы»
Кітап бұрышымен таныстыру. Кітапқа қызығушылықтарын арттыру.

	STEM қызықтары
17.00 – 17.20
1 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»

Каратэ үйірмесі
17.00-17.25
	Би үйірмесі 
15.45 – 16.05

Скаладром үйірмесі
16.15 – 16.35
1 топ
2 топ


	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»  ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Каратэ үйірмесі
16.00-16.25

STEM қызықтары
17.00 – 17.20
2 топ
Тақырыбы. «Су заттарды қалай көрсетеді?»
Мақсаты: Балалармен судың әртүрлі заттарды бейнелейтін қасиетін анықтаңыз. Ұсақ моториканы, логикалық байланыс орнату қабілетін дамыту. Ұқыпты көріністі сақтауға деген ұмтылысты қолдау.
Жабдық. Айна, су бассейні, көйлектегі қуыршақ.
Ойын жаттығуы «Айнаны сындыр». Сұрақтар: "сіз суға тастарды тастадыңыз. Сумен не болды? (Рефлексия жоғалып кетті). Сіз өзіңіздің рефлексияңызды қашан көре аласыз? Заттан шеңберлер бөлінген кезде су тыныш болады және оны қайтадан көруге болады? 
"Ертегі жануарын көрсет" ойыны-саусақтардың қимылдары арқылы балалар әртүрлі фигураларды ойлап тауып, оларды суда шағылысу арқылы табады.
Қорытынды. «Су айна ретінде объектілерді көрсетеді.»



	Балалармен жеке жұмыс
	Әлеуметтік- эмоцианалды дағдыларды қалыптастыру

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістерді пысықтау.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Танымдық дағдыларын дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: көрнекіліктерді қолдану арқылы 0-5 ке дейін сандарды тура және кері санауды, заттармен сандарды сәйкестендіру дағдыларын дамыту.

Логопедпен жұмыс:
Амангельдинов Даулет
11.30-11.55
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: барлық балалармен сурет бойынша әңгіме құрау, қазақ тілінде әңгімелеу дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.

Логопедпен жұмыс:
Жаңбырбай Алинұр
15.10-15.30
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс- әрекетін дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: сюжетті бейнелер құрастыруды үйретуді жалғастыру.


	Физикалық дамыту

Баланың жеке даму картасы бойынша жұмыс: саппен оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтырады.



	Серуенге дайындық
	Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (Өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуіне үйрету).
Қауіпсіздік сөздігі: Жүгірмейміз, гүлдердің үстімен жүрмейміз, бір-бірімізді итермейміз!

	Серуен
	Серуен № 18
Қимыл ойындар:   
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.

	Серуен № 19
Қимыл ойындар: 

«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.

	Серуен № 20
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. Бір…екі….үш…!
Осы үш саны айтылған сәтте ойыншылар, бірінен-бірі бір мезгілде өз жағына қарай тарта жөнелулері тиіс. Екеуінің қайсысы мықты болса, сол сыңарын өз жағына бұрын белгілеп қойған сызыққа тартып әкетеді. Бірінші тартып әкеткен бала жеңіске жетеді.
«Соқыртеке»
Ойын мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамытып шапшаңдыққа үйрету.
Ойын шарты: Ойыншылар дөңгелеңе тұрады. Ортаға орамалмен көзі байланған адамды -«соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойынға қатысушылар «соқыртекені» түрткілейді. Ол сол кезде түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуға тиіс. «Соқыртекенің» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алуына болады. Ұсталынып қалған ойыншы «соқыртекеге» айналып, ойы жалғаса береді.
	Серуен № 21
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
«Балабақша»
Ойын мақсаты: Балаларды еңбекті құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын шарты: 1-бала тәрбиеші, 2-сі күтуші, 3-сі  мейіркеш, ң-сі аспазшы рөлін атқарады. Тәрбиеші: «Бүгін Балабақша» ойынын ойнаймыз, күнделікті бақшада не істейсіңдер, соны ойын арқылы бейнелейсіңдер», -дейді. Тәрбиеші ойынға басшылық жасап ойынды әрі қарай өрбітеді.

	Серуен № 22
Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                       
«Сақина кімде?»
Ойын мақсаты:  Балаларға сақтылықты, жылдамдықты үйрете отырып, татулыққа, елсенділікке баулу.
Ойын шарты: Балалар қолдарын алдарына ұстап, бір-бірінен қол созым жерде отырады. Жүргізуші қолындағы «сақинаны» ұсынған алақандарға қалдырып кеткен сыңай таңытып, ойыншыларды жағалап жүрді.Бәлкім «сақина» бұл кезде біоеуінің алақанына салынып та қойған болар. Бірақ мұны, жүргізуші де, «сақина»алақанына салынған ойыншы да басқаларына білдірмеуі керек. Осылай жүргізуші ойыншыларды бір немесе бірнеше рет жағалап айналып шығады. Енді бір сәтте ол: «сақина кімде?» деп айқай салады. Осы сәтте қолында «сақинасы» бар ойыншы орнынан атылып тұрып ортаға жетеді. Ал бірақ ол оңай емес. Себебі ойынның шарты бойынша әр ойыншы өзінің сол жағындағы көршісінің әрбір қимылы мен қас-қабағын бағып, орныңнан тұрып, ортаға кетіп қалмауын қадағалап отыруы керек. Тұрып бара жатса, иығынан басып, ұстап қалуы тиіс. Алайда, егер «сақина» иесі көршісін қапы қалдырып, ортаға жетіп үлгерсе, онда соны қолдан шығарып алған көршісі ойынды әрі қарай жалғастырады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұру дыдағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау. (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды, ұлттық, сюжетті рөлдік, үстел үсті, баспа және басқа ойындар) бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары.
	Қимылды ойын: «Ақсерек, көксерек»
Шарты: «Ақсерек-көксерек, Бізден сізге кім керек?» – деп айқайлайды.
Қарсы топтан қалаған баланы шақырады ол бала, осы топтың шебін бұзып өтуге тиіс. 
	Сюжеттік ойын:
Тақырыбы: «Жүргізуші»
Мақсаты: балалардың рөлге бөлініп ойнауларын дамыту.
Барысы: балалардың біреуі көлік жүргізуші болады, қалғане балалар көлікке отырады.
	  Хайуанаттар дүниесін елестететіп ойнайтын ойын: «Ит пен қоян»
Балалардың арасынан қаламақ арқылы бір ойыншық “ит” ролінде тағайындалады. Қалған ойыншылардың бәрі қоян болады. 
	Ертегі әлемі:
«Мысықтың үйшігі»   ертегісі

Қуыршақ театры, көлеңке театры,
Саусақ театры,
Қолғап театры,
Аяқ театры,
Фартук театры,
Таяқшалармен театр.
	Дамытушы  ойын:
«Мен қай жерді білемін?»,  «Не артық», «Жануарлар немен қоректенеді», «Дұрыс/бұрыс».


	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - Балалар! Жол ережелерін сақтаңдар! Өртпен ойнамандар!
Аналар мектебі: фотокөрме «Біз бақытты отбасы» әжелер мектебінің жетекшілері.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.

	
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата аналарды  бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.
	Ата-аналарға кеңес: үйдегі қауіпсіздік жайлы сөйлесу.
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Баланың денсаулығын сақтау бойынша ата-аналарға кеңес беру.
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